Kak Bbl 0THOCUTECH K MUHMLMATUBE B lenb yuuTens xo4yetca roBopuTb
nepeHoca ropoAckoro pbiHka? TONbKO A00pble 1 TénNble CNoBa

B rpynne «YcTioxeHckoro Monoaéxtoro Kny6a» (coucetb
«BKoHTaKTe» ) npoBOANTCSA OMPOC — BbICKAXUTE CBOE MHEHME
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PacnpocTtpaHsaetca 6ecnaaTHO

Mbl npeaocTaBui HEKOTOPbIM YCTIOKAHAM 3TY BO3MOXHOCTb:
BCMNOMHUTD LWKOJNIbHbIE TOAbI U NPU3HATBCA B N00BK K yuuTenam
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Aenyrarbl CoBeTa ropojia rotoBbl K paoore

Pepakuusn «llepBou lopoackow» rasernbl
U obLuecTBeHHaA npuémHaa BOOO
«YcTro)KeHCcKUur MonoaexxHbIn Kay6»
MLLYT KpeaTUBHOro COTPYAHUKA

OT Bac: KOMMYHUKa6EAbHOCTD,
OTBETCTBEHHOCTb, 9HEPru4HOCTb,
o6yuaemocTb, yMeHue NoAb30-
BaTbCA OCHOBHbIMUW KOMIbHO-
TEePHbIMU NporpaMmMamm, oT Hac
- MHOF0 UHTEpPEeCHOU paboTbl U
crabunbHan 3apaboTHas naarta.
Mpuxoaute, Mmbl XXAEM Bac!

CnpaBKU no TenepoHy:
+7 921 545-15-01
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MarHuTHoO-pe3oHaHcHan Tomorpadgua HomneloTepHan Tomorpadua

3anucaTtkcA B Nl0b6oe yao6Hoe ana Bac Bpema
Bbl MOMeTe no TenedoHam:
(8202) 490-190; 490-191; 490-192;
8(911) 529-20-40; 8 (921) 252-48-62
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HOBOCTH

I'I OAPOOGHOCTU AONTOXKAAHHbIX
urp yctioxxeHckoro KBH

B rpynmne KynbrypHOro mjeHTpa (KOTOPYI0 MO>KHO HAlITH
B conmanbHoi cetnt «BKoHTakTe») HETaBHO MOABMIACH
uHGpOpManNA O IPeACTOAIMNX B 3TOM ropy urpax KBH,
TOC/Ie YeT0 K HaM IIPUIC/IAIN MHEHVe 3pUTeNs

KyAbTYPHDbIN LLeHTP:

- Heboablias nHoopmaums
Mo NPOBEAEHUIO AOATOXAAHHOIO
oceHHero Kybka KBH 1 Boobuie
0 KBHe B YcTioxHe B Lueaom. Pe-
LLUEHO, UTO Tenepb He ByAET HUKa-
KUX OTOOPOUHbIX TYPOB. TOALKO:
OAHa Wrpa 3a 0CeHHWI KyboK,
OAHa urpa 3a 3MMHUI KyboK, Be-
CeHHsiA FOpMaAuHa M 0AHa mrpa
3a AeTHUI Kyb6ok KBH.

MoKa uTo M3BECTHO, UTO
B OCEHHEM KybKe ByAyT yua-
ctBoBaThb: koMaHAa YCLL Ne2,
KOMaHAA@ r’MMHa3uK, KOMaHAa
YCTHOXXEHCKOrO NOAUTEXHUKYMA U
cbopHas ropoaa «CHI». Bo3amox-

Anucusn,
NOCTOAHHDbIH 3PUTEAD:

- Bo-nepBbix, cAenalTe BO3-
MOXHbIM B rpynne KyAbTypHOro
LEHTPa KOMMEHTUPOBaHMKE MNo-
cTOoB. Bo-BTOpPHIX, YXE K KBH:
TPEX KOHKYPCOB Mano, nycTb
OCTaEeTCs: BU3WUTKA, Pa3MUHKa,
BUAEOKYHKYPC U My3blKaAbHOE
AOMalLLHee 3apaHue.

Br1AEOKOHKYpPC nycTb byaeT
MMEHHO BUAEOKOHKYPCOM,

a He 03BY4YKoW. fopaspo MH-
TEPECHEE CMOTPETb POAUKH,
KOTOPbIE CHUMAAW CaMu KO-
MaHAbl, TOrAa B MOAHON Mepe
packpbiBaeTcs Ux GaHTa3ua
n toMmop. PasamuHKa Toxe 06s-
3aTeAbHa: yMeHUe BbICTPO M

HO, ByAET NpuUrAalleHa KoMaHAa
13 APYroro pernoHa.

MpeaBapuTEAbHAA AaTa
OCEHHel 1rpbl 3a Kybok - 15
HOs16psA. AaTa 3UMHEN Urpbl 3a
Kybok - 14 deBpans. Monoxe-
HUWe ByaeT pasocAaHo B HAMXal-
lwee Bpems. Pelmaerca Bonpoc
06 yMeHbLLUEHUN KOAMYECTBA
KOHKYPCOB AO TPEX.

YBaxaemble yYacCTHUKH,
obpaTtuTe BHUMaHWE B 3TOM
roAy Ha pernameHT no BpeEMEHH
BbICTYNAEHUA. ECAU NATb MUHYT
- TO NATb MUHYT, a He 15 MUHYT
Ha cueHe.

CMELLHO OTBEYaTb Ha BOMPOCHI
AOAXHO ObITb Y Ay4ylLEN KOMAH-
Abl. Hy, @ BU3UTKa 1 poomallHee
3apaHue - camo coboi.

HacuéT BpemeHu orpaHu-
YEeHUA KOHKypca: B MePBYIO
ouepeab KomaHpa «CHIM» (B Ko-
Topor cam Anekceint AOMHUUYEB
W UrpaeT) BCErAA HE YKAAAI-
BaAaCb BO BPEMEHHbIE PAMKM,
Tak 4YTO OT HUX B MEPBYIO OYe-
peAb XAET nonapaHus B «<HE0b-
XOAUMbBIE MATb MUHYT».

A TaK, KOHeYHO Xe, KBHa
XAEM C HETEPMEHMEM, XAEM
KOMaHA M3 AEPEBEHb, XOPOLLETr0
toMopa 1 cyaerctBa. M nobonb-
e — pa3BAEUYEHUN AAA 3pUTE-
AEN BO BpeMSs NnepepbiBOB!

CoBeT ropoaa npuMcTynuia K paoorte

27 ceHTAOPA B 3MaHNN PAlOHHOI OMOINOTEKN MPOIITO epBoe 3acefaHme
genyTaToB CoBeTa ropofa YCTIOKHA TpeThero co3biBa! Cecciio OTKpbII IIaBa ropoja
Huxonait Ko3nos, noxenas genmyraraM NpogyKTHBHOI pa6oTsI Bo 61aro ropopaa!

MNepBas ceccua Kak 06bIYHO BblAa OPraHM3aLMOHHON: BO BpeMsi e€ ObiAn M36paHbl NPeAceAa-
Tenb CoBeTa ropoaa U ero 3aMecTuTeAb. B utore ronocoBaHus npeacepatenem ctana CeetnaHa
BoiiuoBa, a 3amectuteneM bbin BbiOpaH Arekcel Hekpacos. CAeAytoLLMM BOMPOCOM CTan0 CO3Aa-
HUE U3 AeNyTaToB YETbIPEX KOMUCCUI, B KOTOPbIX OHM ByAyT paboTaTb Mo pasHbIM HanpaBAEHWUAM.

MaHaaTHas KOMMUCCHSI U MO BOMPOCaM MECTHOro camoynpaBaeHus: Buktop MoroanH, Uropb
Apo3po., AHap barvpos, Hukonan 3MMuH.

Komucena no 6roAXeTy, Hanoram, 3KOHOMUKE M BONPOCaM COBCTBEHHOCTH:

3unHaunpa KoctuHa, Anekcern Hekpacos, Cepreii YUnpkos.

Komucecura no coumanbHbiM Bonpocam: lfaamHa TapacoBa, AnekcaHap 3avues, AHap barmpos.

Komucecura no Bonpocam XMAMLLHO-KOMMYHaAbHOMO xo3aicTBa: Cepreint CokonoB, TaTbsHa Bacu-
AbeBa, Hukonan 3uMKH, AnekcaHAp 3aliLeB.

Tenepb ropoAckue aenyTatbl 6yAyT cOBUPATLCA COCTABOM CBOMX KOMUCCUI HE PEXE OAHOIO
pasa B Mecsill, ¥ pellaTb BO3HMKaOLLME BONPOCHI CBOEN HanpaBAEHHOCTH, a obLimne ceccumn CoBe-
Ta AONKHbI MPOXOAWUTb HE PEXE YEM OAMH pa3 B TPU MecsLa.

BCé WO Kak 06bI4YHO, HO 3aKOHUMAOCH AOBOABHO HEOXMAGHHO AASl AEMYTATOB: COTPYAHMKM
6MBAMOTEKU NEpepanm AenyTaTamM Haka3 oT U3bupaTtenei B BUAE NPe3eHTaUMK Ha 3KpaHe BUAOB
YCTioXHbI. Ha nokasaHHbIx ¢otorpadusx 6bin 306paxEH coBCEM HEOOALLLON KyCOUEK ropoaa —
Aopora oT MocTa vepe3 MoAory A0 3AaHWUS TOPOACKOM aAMUHUCTPAUMKU. HO Ha 3TOM HEGOABLLIOM
OTPE3KE YAMLbI MPUCYTCTBYET HOABLLIMHCTBO YCTHOXEHCKUX NPOBAEM: pa3buTble AOPOrU 1 TPOTyapbl;
rAYOOKME AYXM — HA MECTE MELLEXOAHbIX NMEPEXOAOB; MYCOPHbIE KOHTEMHEPBI C PA3METEHHbIMMU
BETPOM Ky4eW Mycopa U3-3a OTCYTCTBMSA KPbILWEK; ra30Hbl C NPOTONTAHHLIMW TPONMMHKaMK 13-3a
HEMPOXOAMMOCTH TPOTYapoB U Apyroe. Ho BCé-Taku, uTobbl He 3aKaHUMBaTb Ha TaKOW HEraTUBHOM
HOTKE, NOCAEAHWE Kappbl HECAU HEGOABLLIOM NO3WUTUB, HAMPUMeEP, TPOTyap Nno yAuue AeHnHa, 060-
PYAOBaHHbIM paHee 3a CYET BAAAEAbLIEB Mara3nHOB BAOAb 3TOr0 TpOTyapa M Tak Aanee.

Hapeemcs, 4to Tako OpUrMHaAbHbIM HaKa3 He OCTaBWUT AENYTAaTOB PaBHOAYLLHBIMW, @ COTPYAHMKM
61BAMOTEKU MPOAOAXKAT M AAAEE NMOMOraTb YCTIOXaHaM AePXaTb CBA3b C HAPOAHLIMU M3BPAHHUKaMMU.

B rpynne «YctioxeHckoro MonoaéxHoro Kaybar colcetv «BKoHTakTe» co3paHa OTAEAbHas TeMa AN
obpalleHnin xutenen Kk poenytatam CoBeTa ropoaa: 3apaBaite CBOW BOMPOChHI, @ Mbl MTOMOXEM MOAY-
UMTb OTBETHI, KOTOPbIE 0683aTeAbHO OMnybAMKyeM B «[lepBoi TOPOACKOM» ra3eTe.

Ha nepeynke TepeluKoBoOM
NOAABMJICA HOBbIM TPOTYap

3akoHuMAUCH paboTbl

No YCTPOUCTBY NeELIEeXOAHOU 30HbI
Ha nepeynke TepelLKOBOM

ot yA. Kapana Mapkca

AO yA.Bonopapckoro

CeetnaHa bouyoBa: Nouemy 71 nowia B genyrartbl
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Ceetnana boiinoBa,

npepacegatenb CoBeTa JeMyTaTOB I. YCTIOKHA:
- Popnmace 1 M BCIO CBOIO JKU3HD XKUBY

B YcTIOoKHe. Pa6oTaro Ha4aTbHIKOM
NPON3BOACTBEHHO-TEXHNYECKOTO OTHeNa
000 «Knncepuc». Hukorga He cocTosa
HU B offHOI 13 maptuit. Ha a1 BEI6OPEI 6as-
AOTHpOBaNach B Aenyrarsl CoBeTa ropopga
YcriokHa, Kak npepacraButens KITP® u sto
oco3HaHo. O6bsacHI0 mouemy. He cTpapmaro
HOCTA/IbINEN IO IPOLUIOMY, YBepeHa, YTO
JKITDb HY>KHO B HACTOAIIIEM, HO CPaBHEHUA

M BBIBOJIBI, KaK Ye/TOBEK AYMAIOLINII, Ie/Ialo0.

ApeBo BAACTM B HacTosLlee
BPEMS TaK Pa3BETBMAOCh, UTO yXe
3a6bINO O KOPHSX — 0 HapoAe. Y Kax-
AOT0 MyHULUMNAAbLHOrO obpas3oBaHms
€CTb r\aBa, WTaT aAMUHUCTPALIMH,
0683aHHOCTU, PUHAHCHI. A BOT 06b-
EAMHAIOLLAS CUAA AOAXKHA AeXaTb Ha
panoHHOM BAACTU, TOAbKO cO00LLIa
MOXHO «roOpbl CBEPHYTb». AenyTaThl
CoBeTa ropoaa AOAXHbI B3aUMOAEN-
CTBOBATb C AenyTataMmun 3eMCKOro
CobpaHuns YCTIOXEHCKOro panioHa M

coobLa pelwartb NPodBAEMbI YCTHOXaH.

3ApaBooxpaHeHue, obpasoBaHue,
coumManbHas 3alumTa — B MPOLUAOM U
HacTosLweMm...[TpumepoB Mory npuBee-
CTWU MHOXECTBO: B YCTIOXHE BUAEAA
MOXMAYIO XEHLLMHY ¢ doTorpaduen
pebEHKa, NPOCALLEN AEHbIM AASA €r0
onepaumu; Apyrasi MOAOAAS XeEH-
LLMHA NoYTH ocAenAa, TpeboBanach
CpoYHas onepaums, HoO onepaumm B
CTOAMYHOM MHCTUTYTE MPU OTCYTCTBUM
«KBOTbI» HYXXHO XAaTb ABa roaa. A pa-
Hee AeT ABaALaTb Ha3ap Hall Xupypr
lannHa AMutpmneBHa boabluiakoBa
COBepPLUEHHO 6€3B03ME3AHO, MO-
CAE TSXeAeWlen AHEBHOW paboThbl
paspabaTtbiBara MHE KMCTU pyK (0be

6bIAM CAOMaHbI ¥ He ABUraAWUCb Mo-
CAE AAUTEABHOTO runca). NoHumaelwb
BCIO TSXECTb paboTbl Bpayein u me-
AVLIMHCKOIO NepcoHana TOAbKO TOrAQ,
korpa cam 3aboneellb.

O6pazoBaHuu — EID B LIKoOAAX,
TecToBasi CUCTEMa CAQUM CECCU B
BY3ax 1 Kak pesyAabtat noteps rpa-
MOTHOCTH, MOAHAA «HEUYUTAEMOCTb»
MOAOAEXM, A€Hb, MOATOTOBKA «MOAY-
CMeLManmcTOB.

C 6AaropapHOCTbIO BCMOMUHALD
Bcex cBoumx yuntenen YCLU Ne2: 3oto
BrapumupoBHy BacuabeBy, [annHy
MaBnoBHY palwuHy, faAnHy AMUTPU-
eBHy KoHoBanoBY, AnekcaHAPY VBa-
HOBHY CepebpAaHHUKOBY, AFOAMUAY
NaBnoBHY MakapoBy, 30t0 AneKkce-
eBHy LLlopoxoBy 1 Apyrux TpeboBa-
TEAbHbIX, UHTEAAUTEHTHbIX U AOBPBIX,
HE CUMTAIOLLUXCA CO CBOUM AUUYHbIM
BPEMEHEM.

A ceiuac, BCE 3aBUCUT OT GMHAHCO-
BblX BO3MOXHOCTEN POAUTEAEN, AETH
HanNPaBASAIOTCA NMOCAE LLUKOAbHbIX 3a-
HATUI K peneTuTopam, Utobbl yunTens
NOAroToBUAK MX K EI3. Ho 310 HE BMHa
HaLLKMX yYMTENEN, @ TEX, KTO COCTaBASI-
€T LWKOAbHbIE NPOrpamMmbl.

Mpeanarato exeroAHo NPOBOAUTb
aHKeTMPOBaHWeE XUTEAE TOpoAa,

Mo pe3yAbTaTtaM OnpeAeAsiTb AYyULLIUX
CMeunaAncToB B 3APABOOXPAHEHUN,
06pa3oBaHUK, COLIMANBHON 3aLUMTE,
NMOOLLPATb UX U 3aHOCUTb B KHUTY
6AaropapHOCTU ropopa (06a3aTeAbHO
HY)XXHO TaKyt0 CO3AaThb).

B pabote apAMUHUCTpaLMK ropoaa
YCTIOXHA BUXY BOAbLLIME NPOABUXE-
HWS: YCTAHOBAEHbI HOBbIE AETCKUE
MAOLLIGAKW, AOPOTU FPENANPYIOTCSA MO-
CTOSIHHO (2aBTOMOOUANUCTBLI HE MOTYT
3TOr0 He 3aMETUTb), 3MMOI YUCTUAK
TaK, YTO Ha LEHTPaAbHbIX YAULAX Adxe
He ObINO KOAEW, SIMOYHBIN PEMOHT ObIA
CAEAaH YXe BECHOM, cTpouTcs 3abop y
BacrabeBCKOro KnaabuLLa, B MAGHAX —
PEMOHT TPOTYapoB BAOAb MHOFOKBap-
TUPHbIX AOMOB M MHOFO€ ApPYroe.

Tenepb, NOCAe U3BPaAHUSA MEHS Ae-
nytatom CoBeTa ropoaa, cMory nomo-
ratb B pabote aAMUHUCTPALMKU FOpPoAa
W B TO Xe Bpems TpeboBatb eLlé
60AbLLEr0 BHAMAHUS K npobaemam
XUTEAEN U UX PELlEHUA, TaKKe NPUAO-
XY BCE YCUAUS B PELLEHUN BONPOCOB
6AaroycTpocTBa MUKpoparioHa «Ye-
CaBMHCKOIO MOAS».
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TEAEMPOrPAMMA

NMoHeaenbHUK, 7 OKTAOPA

MepBbiit KaHan

05:00, 09:00, 12:00, 15:00,
18:00, 00:00, 03:00 HoBocTnt
05:05 «JTo6bpoe yTpo»

09:15 KonTponbHas 3aKyIKa
09:45 «Kutb 3goposo!» 12+
10:55 «MopHbI IPUTOBOP»
12:15 «Bpemst o6eparn!»

13:00 «Jobporo 3noposburial» 12+
13:45 «VIcTyHa rpe-To pagoM» 16+
14:00 Ipyrue HOBOCTHU

14:25 TCc «[lompaboTHuia» 12+
15:15 «Camblit Tyt » 16+
16:10 T/c «HCI\]}I}I:I‘{H» 161-\!—/[Y)K
17:00 «B Ha1e Bpems» 12+
18:50 «/laBait moxkeHnMcsi!» 16+
19:50 «IIycTb roBopAT» 16+
21:00 «BpeM}I»

21:30 T/c «PasBemunibi» 16+
23:30 «Beyepumit YpranT» 16+
00:10 «ITosuep» 16+

01:10, 03:05 X/¢p «Xmmamk 2» 16+
03:15 T/c «CriepcrBue 110 Temy» 16+
Poccun

05:00 «YTpo Poccun»

09:00 Tox-m10y. «1000 Memmo-
qei»

09:45 Tox-1oy. «O camoM
TJITABHOM»

10:30 «Kyraryus 1 mapTHepbI» 12+
11:00, 14:00, 17:00, 20:00 Bectt
11:30, 14:30, 17:10, 19:40 MecT-
Hoe BpeMms. Bectu-Mocksa
11:50, 14:50, 04:45 Bectu. e-
JKypHas JacThb.

12:00 T/c «Tarub1 cnencTsys» 12+
13:00 «Ocobsiit cnyvai» 12+
15:00 T/c «TailHBI MHCTUTYTA
671arOpOJTHBIX JIEBUL»

16:00 T/c «CemeitHble 06CTOSA-
TeNbCTBa» 12+

17:30 T/c «[leTeKTUBHOE areHT-
c1BO «VIBaH-7a-Mapbsa» 12+
18:30 «IIpsamoit apup» 12+

20:50 «CrIOKOIHO HOYM, Ma-
npimn!»

21:00 T/c «CBaTpI-6» 12+

23:10 «CBarbI-6. 3a Kagpom» 12+
00:10 «[Ie>xypHBIit IO CTpaHe»
Muxann KBaHerkmit.

01:10 «[leByara» 16+

01:55 X/¢ «duxue 6pomsirn» 16+

Poccusa 2

05:00 «Mos nmaHeTa»

06:00 «[JpeBrme OnuMnmazgbr:
H’}’CTb HaYHYTCS UTPbI»

07:00, 09:00, 12:00, 18:00, 21:45
bonpmoit copr

07:20 «CrpaHa ClOpTMBHasA»
07:50 «Mos pbibanka»

08:30 «/Imamoru o poibanke»
09:20, 00:10 X/ «3Bespouer» 16+
12:20 «24 xappa» 16+

12:55 «Hayxa Ha Konecax»
13:25 «Hayxka 2.0. EXnepumen-
Tbl». Ha ocTpue

14:30 «Hayxa 2.0. EXnepumen-
Thl». C)Xeub Bce

15:35 X/ «Mp1 13 6 ero» 16+
18:25 Xokkeitr. KXJI. LICKA -
«Camasar FOnaes» (Yoa). ITps-
Masl TPAHCTIALMA

20:45 «bursa tutaHos. Cymep-
cepuA-72»

22:05 «YTpo3bl COBPEMEHHOTO
Mupa». VIHOpMaLMOHHBII
KamnKaH

22:40 «YTpO3bl COBPEMEHHOTO
Mupa». JleHb He3aBUCUMOCTH
23:10 Top Gear. CrenBbIITycK.
Mamuust bonma

02:40 «TamHCTBEHHBIIT MUP
Martepuanos. ITmactmMacca»
03:45 «IIpuxnodeHns Temar».
VictipiTaHME U30IALIIEN

04:15 «IIpuknodeHns Tenar».
VcnibiTanne cTpaxom

Poccua-Kyabtypa

BTOpHMK, 8 OKTAOGPSA

MepBbiit KaHaN

05:00, 09:00, 12:00, 15:00,
18:00, 00:00, 03:00 HoBocTnt
05:05 «JTo6bpoe yTpo»

09:15 KonTponbHas 3aKyIKa
09:45 «Kutb 3goposo!» 12+
10:55 «MopHbI IPUTOBOP»
12:15 «Bpemst o6eparn!»

13:00 «Jobporo 3noposburial» 12+
13:45 «VIcTuHa rge-To pAgoM»
16+

14:00 [Ipyrue HOBOCTHI

14:25 T/c «[TompaboTHuua» 12+
15:15 «CaMbli1 TyqImmii » 16+
16:10 T/c «HCI\TZI‘{H» 161;-/5,>K
17:00 «B Hame Bpemsa» 12+
18:50 «JlaBait moxkeHUMCs!» 16+
19:50 «IlycTb roBopaT» 16+
21:00 «Bpemsi»

21:30 T/c «PasBemuniipl» 16+
23:30 «Beuepunit Yprant» 16+
00:10 «CBob6opa 1 cripaBein-
BOCTb» 18+

01:10, 03:05 X/d «Kusub xysxe
06bI19HOI» 16+

03:15 T/c «CrnencTBue 1o Teny»
16+

Poccun

05:00 «YTpo Poccum»

09:00 Tox-mr0y. «1000 Mermo-
qei»

09:45 Toxk-moy. «O camom
TJIABHOM»

10:30 «Kymarus u napTHepbI»
12+

11:00, 14:00, 17:00, 20:00 Be-
CTI.

11:30, 14:30, 17:10, 19:40 Mecrt-
Hoe BpeMs. Bectu-Mocksa.
11:50, 14:50, 04:45 Bectu. [e-
JKypHas 9acThb.

12:00 T/c «Taitabl cnencTeus» 12+
13:00 «Ocobblit cnydait» 12+
15:00 T/c «TaiiHBI MHCTUTYTA
671arOPOIHBIX IEBUL»

16:00 T/c «Cemeitable 06CTOSA-
TeTbCTBa» 12+

17:30 T/c «]leTeKTMBHOE areHT-
cTBO «VIBaH-ma-Mapps» 12+
18:30 «IIpsamoit 3(1)]/Ip» 12+
20:50 «CIIOKOIIHOM HOYM, Ma-
JIBIII! »
21:00 T/c «CBaTb1-6» 12+
23:15 «CBarbI-6. 3a Kagpom» 12+
00:15 «CrnienapHblit KOppe-
CIIOH[IeHT» 16+
01:20 «TajtHa ernmeTcKmx mm-
BaMI/II[» 12+

2:20 X/ «ToHkn 1Mo BepTH-
Kamm»
03:45 «KomHara cmexa»

Poccusa 2

04:50 «Mos nmaHeTa»

07:00, 09:00, 12:00, 15:30, 21:45
bonboii cnog'r

07:20, 23:10 «24 xagpa» 16+
07:55, 23:40 «Hayka Ha xorne-
cax»

08:25 «POLY.Tex»

09:20, 00:10 X/¢p «3Bespouer» 16+
12:20 «Yrpo3bl COBpEMEHHOTO
Mupa». VIHGOpMaLMOHHBII
KalKaH

12:55 «Yrpo3bl COBpEMEHHOTO
Mupar. [leHb He3aBUCUMOCTI
13:25 Top Gear. CrieniBbIITyCK.
Mamnust bouga

14:30 «Hayxa 2.0. HEnpocrsie
Bemm». Jlammouka

15:00 «Hayka 2.0. HEnpocrsie
Bel». MOHETKa

15:55 Xoxkkeit. KXJI. «ABan-
rapm» (OMmckas 06macTp) -
«[Innamo» (Mocksa). IIpsmas
TPAHCTIAIVA

18:15 X/ «Oxota Ha nmpa-
HbIO» 16+

22:05 «OCHOBHOIT 3TIEMEHT».
Kunopesomonus. Hosas pe-
a/IbHOCTD

22:40 «OCHOBHOIT 37IEMEHT».
Kunopesorntorpysi. O6'beMHblit

Mup
02:45 Xoxkkeir. KXJI. «FOrpa»

Cpepna, 9 oKTAOPA

NMepBbIN KaHan

05:00, 09:00, 12:00, 15:00,
18:00, 00:00, 03:00 Hosoctn
05:05 «Jlo6poe yTpo»

09:15 KonTponbHas 3aKyIka
09:45 «’Kutb 3goposo!» 12+
10:55 «MopHbIi1 TPUTOBOP»
12:15 «Bpemst 06emarn!»

13:00 «[To6poro 3moposbural» 12+
13:45 «VcTyHa rae-To psafom» 16+
14:00 Ipyrue HOBOCTHU

14:25 T/c «[lompabotHuua» 12+
15:15 «CaMbli1 TyqIimii » 16+
16:10 T/c «HClI\I/I}II/IqH» 1614\/-6,>K
17:00 «B Hame Bpemsa» 12+
18:50 «JlaBait moxkeHUMCs!» 16+
19:50 «IlycTb roBopaT» 16+
21:00 «Bpems»

21:30 T/c «Cranuna» 16+
23:30 «Beuepnuii Ypraur» 16+
00:10 «ITomntnka» 18+

01:10, 03:05 X/(t) «OwmeH 2» 18+

03:20 T/c «CrienctBIe 110 Termy» 16+

Poccusa

05:00 «YTpo Poccum»

09:00 Tox-mroy. «1000 mermo-
qen»

09:45 Toxk-moy. «O camom
TJTABHOM»

10:30 «Kynarus u napTHepbI» 12+
11:00, 14:00, 17:00, 20:00 Be-
CTHL.

11:30, 14:30, 17:10, 19:40 Mecrt-
Hoe BpeMs. Bectu-Mocksa.
11:50, 14:50 Bectu. [lexxypHas
4acThb.

12:00 T/c «Taitusr crep-
CTBUS» 12+

13:00 «Ocobsiit cydar» 12+
15:00 T/c «TajtHpI MHCTUTYTA
6TaropOIHBIX IEBUI»

16:00 T/c «Cemeitnble 06¢TOA-
TenbCTBa» 12+

17:30 T/c «JleTeKTUBHOE areHT-
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07:00 Kanan «<EBpoHBIOC»

10:00, 15:40, 19:30, 23:40 Ho-

BOCTY KY/IBTYPBI

10:15 «HabmogaTens».

11:15, 01:40 T/c «Ileppn Mavicon»

12:05 [1/d «BaBunoHckas 6am-

HA. Coxposuie MeKoHTa».

13:00 JIyans >xusHu. ViBan

Boippinaes.

13:50, 01:25 [1/¢p «DoHTeH60.

ITpekpacHblil UCTOYHUK dpaH-

LY3CKUX KOPOJIEN».

14:05 T/c «puor».

15:00 /¢ «Cynpba mos - 6a-

JIeT. Co})bﬂ TonoBknHa».

15:50 X/¢ «Anppeit Py6res».

19:00 [1/¢ «Anexcangp bopu-

coB. YTo Tak cepplie pacTpeBo-

XKEHO...».

19:45 I'maBHas

20:00 «CaTm.

CHKa...»

20:45 I/ «VIHOTIMAHE THDIE
ypu».

21:35 I/ «3arapmka Auapes

Py6rneBa».

22:25 «Tem BpemeHEM»

23:10 [I/c «Apxetnm. HeBpos.

JInbupno». «KnusneHgckni

msacHuK. [lo cnenaM MaHbsika».

00:00 61-11t MK® B CaH-

CebacTbsiHe.

00:40 «Bcmyx». [Tossus ce-

TOIHA.

11:15, 01:40 T/C «Ileppu Mavicon»

02:30 JI.berxoBeH. CoHaTa Jjis

ckpunku un poprennano N5.

HTB

06:00 «<HTB }prOM>>.

08:35, 10:20 T/c «Bosspauie-
Hue MyxTapa» 16+

10:00, 13:00, 16:00, 19:00 Ce-
TOJHS.

10:55 «Jlo cyma» 16+

OJIb
€CKyYHasA Kirac-

(XanTbI-MaHCHITCK) - «AK
Bapc» (Kasanb)

Poccua-Kyastypa

06:30 Kanan «<EBpoHbIOC»
10:00, 15:40, 19:30, 23:40 Ho-
BOCTY KY/IBTyPbI

10:15 «HabmogaTens».

11:15, 01:55 T/c «Ileppu Maii-
COH».

12:10 ¥Opwmit JlormaH. «becenp
0 pycckoit Kynbrype. Kynprypa
Y MHTEJUTUT€HTHOCTD.

12:55 «9pmutax 250».

13:25 61-11t MK® B Can-
CebacTbsiHe.

14:05 T/c «Vigmot».

15:00 «Carn. Hecky4uHas Kmac-
CHKa...»

15:50 [/ «VHommaHeTHbIE

6 pu».

16:40 «MoHoOT B 4-X YacTAX.
IIasen JIynrun».

17:10 Tayna-koH1EpT TeaTpa
«HoBas omepa».

18:25 [1/¢ «JletHuit nBopen.
Cayipl TAMHCTBEHHON MMIIEpa-
TpULbI».

18:40 Academia. «/3 BpemeH
IleTpa Benmxoro».

19:45 I'maBHasA poinb

20:00 Bractp ¢axra. «Ypokn
AHTJINIICKOTO».

20:45 [1/c «Yyneca ComHevHOI
CHCTEMBI».

21:35 I/ «CoBeTcKuit apxu-
MaHJIpUT>.

22:25 «Hukonait Hexpacos.
«Komy Ha Pycn >xuth X0pomo»
23:10 [I/c «Apxerumn. HeBpos.
JInbupno». «PoHanby JIeiHr.
IlyremectBue ¢ 6e3yMuamMmm».
08?00 X/d «Kusup Bepam».
01:30 «Henpupymannoe. J/les
Pasron».

02:45 I/ «AnTyaH Jlopan
JlaByaspbe».

HTB

ctBO «VIBaH-fa-Mapbsa» 12+
18:30 «IIpsamoit apup» 12+
20:50 «CIIOKOHOM HOYM, Ma-
abImm!»

21:00 T/c «CBatbI-6» 12+
23:10 «CparbI-6. 3a Kagpom» 12+
01:00 «[TemeBo 1 ceppuTo.
«Moppamka» u pyrue...» 12+
02:05 «YecTHbli1 feTeKTUB» 16+
02:40 X/ «[oHkM 1Mo BepTH-
Kasim»

04:05 T/c «][IeByIIKa-CIIIETHN-
na-5» 16+

Poccusa 2

05:00, 03:35 «Mos mraneta»
05:55 «TauHCTBEHHBIIT MUP
maTepuanoB. [Imactmacca»
07:00, 09:00, 12:00, 16:55, 21:45
Bonpoit cmopr

07:20 «Hayxka 2.0. HEnpocTbie
Bemm». Jlammouka

07:55 «OCHOBHOIT 37IEMEHT».

11:55 Cyp mpncsKHBIX 16+
13:25 «gyjl IpUCHKHBIX. OKOH-
4yaTe/IbHBI BEPAUKT» 16+

14:35 «Jlemo Bpaveii» 16+
15:30, 18:30 O630p. UpesBbl-
YyajiHOe IIPOMCIIECTBHE.

16:25 «IIpoxypopckas npo-
BepKa» 16+

17:40 «IoBOopuM 1 nOKa3bIBa-
eM» 16+

19:30 T/c «ITaceynuk» 16+
21:25 T/c «Kapnos. Ce30H BTO-
poi» 16+

23:15 «Cerogusa. Vitorm».

23:35 T/c «IIIIC» 16+

01:30 «JIy4rumii ropop, 3emmn» 12+
02:30 Ouxuit mup 0+.

03:10 T/c «berneny» 16+

05:00 T/c «Hac Bonkosa» 16+

Merepbypr 5

06:00, 10:00, 12:00, 15:30,
18:30, 22:00 Cerryac.

06:10 «3ammmra MetanHoi» 16+
07:00 «YTpo Ha «5» 6+

09:45 «MecTo poucuIeCTBUA»
10:30, 11:20, 12:30, 12:40,
13:35, 14:25, 15:20, 16:00,
16:40, 17:35 T/c «Antocton» 16+
19:00, 19:30, 20:00 T/c «[IleTek-
TUBBD» 16+

20:30, 21:20 T/c «Crnem» 16+
22:25 T/c «OCA. Benpbma» 16+
23:20 «MomeHT ucTuHb» 16+
00:20 «MecTto npoucuiecTBUs.
O rmaBHOM» 16+

01:20 «IIpaBpa xusun» Crer,.
penoprax 16+

02:00 X/ «Axmms» 12+

03:50 X/¢ «3aBemanue Ipo-
deccopa Joyana» 12+
TB-Lentp

06:00 «<Hactpoenne».

08:30 X/¢ «/IBa 6uera Ha
JTHEBHO CeaHC» 6+

JleB ToncTou oTKasanca or Ho6enescKou

06:00 «HTB yTpom».

08:35, 10:20 T/c «Bosspaie-
Hue MyxTapa» 16+

10:00, 13:00, 16:00, 19:00 Ce-
TOTHA.

10:55 «Jlo cyma» 16+

11:55 Cyp mpucsKHBIX 16+
13:25 «gy,u IpUCHKHBIX. OKOH-
4yaTe/IbHBI BEPAUKT» 16+
14:35 «Jlemo Bpadeii» 16+
15:30, 18:30 O630p. UpesBbl-
YyaJiHOe IIPOUCIIECTBHE.

16:25 «IIpoxypopckas npo-
BepKa» 16+

17:40 «IoBOopuM 1 nOKa3bIBa-
eM» 16+

19:30 T/c «ITaceynuk» 16+
21:25 T/c «Kapnos. Ce30H BTO-
poi» 16+

23:15 «Cerogus. Vitorm».
23:35 T/c «IIIIC» 16+

01:30 I'maBHas gopora 16+
02:00 «Yymo TexHMKM» 12+
02:35 Ouxuit mup 0+.

03:05 T/c «Bermeny 16+
05:00 T/c «Hac Bonkosa» 16+

Metepbypr 5

06:00, 10:00, 12:00, 15:30,
18:30, 22:00 Ceityac.

06:10, 17:00 [T/c «AreHTCTBO CIIe-
LMa/IbHBIX pacc/IefoBanmii» 16+
07:00 «YTpo Ha «5» 6+

09:45, 15:00, 18:00 «MecTto
ngomcmecmma»

10:30, 11:35, 12:30, 13:05, 14:00
T/c «Ammocton» 16+

16:00 OTKppITasA CTYAMA.
19:00, 19:30, 20:00 %I/c «JleTex-
TUBBI» 16+

20:30, 21:20 T/c «Crnep» 16+
22:25 T/c «OCA. Jlen B 3aK0-
He» 16+

2320 X/¢p «I1locpep moHeBoME» 12+
01:20 X/ «Bonkomas» 16+
03:25 X/ «Tormmkm» 12+
05:00 «Kusas ncropus: «Bce-
nenHas Kupnmna Cepebpen-

Kunopesomonusa. Hosas pe-
a/IbHOCTD

08:25 «OCHOBHOI1 37IEMEHT».
Kunopesomonysi. O6beMHblit

MU
09:%)0, 00:10 X/¢p «3Besmouer» 16+
12:20 «bonbuioit TecT-ppaiis
co CruutaBMHbIM» 16+

13:25 «YemoBex Mupa»

14:30 «Hayxka 2.0. OnpIThI int-
7IeTaHTa». TeloXpaHnTenn
15:00 CMernaHHbIe e[HOO0P-
ctBa. BELLATOR16+

17:20 X/ «IIyTb» 16+

19:25 Xoxkkent. KXJI. [ICKA -
«Tpakrop» (Yenss6uuck). Ips-
Mas TPAHCTIAINA

22:05 «Ilomuron». bonpune
IYIIKY

22:40 «ITonmuron». ABuaHocerr
23:10 «PetiTunr bakeHosa.
Moro 66T XyXxe» 16+

10:20 I/ «Anexcanyp benss-

ckuit. JImanoe meno @okca» 12+

11:10, 17:10 ITerpoBka, 38. 16+

11:30, 14:30, 17:30, 22:00 Co-

ObITHSL.

11:50 IIocTckpuntym» 16+

12:55 «B uentpe coObiTmin» 16+

13:55 «IlonaTs. [TpocTuth» 16+

14:50, 19:30 Topon HOBOCTEIL.

15:10 Topopnckoe cobpanme 12+

15:55 T/E «B monckax kamnnra-

Ha IpanTa» 12+

17:50 «3cradera Onnmmmiit-

ckoro orus» CrienuanbHbIil

penoprax 6+

18:25 «IIpaBo romoca» 16+

19:50 IlerpoBka, 38 16+

20:05 T/c «BpaTbs-HeTeKTUBBI»

16+

22:20 Bes obMaHa. «Tparemmsa

CryLieHKm» 16+

23:10 T/c «Mucrtep MoHk. [le-
eKTUBHBIN JeTeKTUB» 12+
0:05 CobbiTuA. 25-11 yac.

00:40 «DyTOONBHBIN LIEHTP».

01:10 «Mosrosoit H.IT%YPM. oc-

METMKA KaK HayKa» 12+

01:45 T/c «ITyapo Ararst Kpu-

ctu» 12+

03:35 T/c «Mucnexrop JIbtonc» 12+

05:35 [I/c «XuHnkm» 6+

CTC

06:00 M/ «Kénrblit anct»,
«JIuca u 3asu» 0+

06:25 M/c «Cmemapykn» 0+
07:00 M/c «ITapsas koMaH-
nma» 6+

07:30 M/c «Kny6 «BuHKc» -
IIKOJIa BOMIIeOHUI» 12+
08:00, 09:00, 09:30, 01:30 T/c
«6 KayipoB» 16+

10:35 X/ «KonpgyHbsi» 12+
12:30, 16:00, 23:30, 00:00 T/c
«JJaémp MomoneXxn!» 16+

HUKOBa» 12+

TB-LleHTp

06:00 «<HacTpoenne».

08:30 X/ «MenoBblit MeCAL» 6+
10:20 11/ «Mapnna Heénosa.
C coboit u 6e3 cebst» 12+

11:10 ITeTrpoBka, 38. 16+

11:30, 14:30, 17:30, 22:00 Co-
ObITHSI

11:50 T/c «Merop JlaBpoBoii» 12+
12:50 «[lom BBepx gHOM» 12+
13:55 «[loHATD. %pocm*rb» 16+
14:50, 19:30 T'opoj HOBOCTEIL.
15:10 «Hama Mocksa» 12+
15:30 T/c «B nmouckax xanura-
Ha IpanTa» 12+

16:50 «[Joxtop M...» 16+

17:50 «V/cropun cacenusa» 16+
18:25 «IIpaBo romoca» 16+
19:50 IleTpoBka, 38 16+

20:05 T/c «bparbs-meTeKTUBbI»
16+

22:20 [I/d «Jleonny, Kypasies.
Ha MHe y3opos HeTKZ 12+
23:10 T/c «Mucrep Mouk. [le-
(eKTUBHBII TeTeKTUB» 12+
00:05 CobprTust. 25-it 4ac.
00:40 X/ «JIx060Bb ¢ Opy>KH-
eM» 16+

04:15 Bes obMaHa. «Tparenus
CTyIIeHK» 16+

05}:,10 /¢ «Xumamkm» 6+

CTC

06:00 M/¢ «ConomeHHbIi 6bI-
YOK», «Bepriku 1 kopenkm» 0+
06:25 M/c «Cmemmapykn» 0+
07:00 M/c «ITapsas koMaH-
nma» 6+

07:30 M/c «Kny6 «Bunkc» -
IIIKOJIa BOMIIeOHUI» 12+
08:00, 19:00 T/c «6 KappoB» 16+
09:00, 13:30, 14:00, 17:00, 18:30
T/c «Bopouuubi» 16+

09:30, 21:00 T/c «Momoméxka»
16+

10:30 X/ «IxyHrmm» 12+
12:05, 16:00, 00:00 T/c «[laémipb

13:30, 14:00, 17:00, 18:30 T/c
«BopoHnHbI» 16+

15:00, 19:00 1oy «Ypanbckux
rerbMeHel» 16+

21:00 T/c «Monogéxka» 16+
22:00 X/¢ «[IxyHrmm» 12+
00:30 «Knno B meransax» 16+
01:45 X/ «PoxxmecTBO €
Kpankamm» 16+

03:35 X/¢ «Jopora gomoit

- 2. Ilorepsannsble B CaH-
OpaHIUCKO» 6+

05:15 T/c «/TyiarHo3y Bonpexm» 16+
05:50 Mysbixa Ha CTC 16+
THT

07:00 M/c «ITnanera [lInna» 12+
07:30 M/c «Yepenamku-HnHz-
351» 12+

07:55, 08:25 T/c «CaacTnuBbl
BMecTe» 16+

09:00 «/Tom-2. Lite» 16+

10:30 «butsa skcTpaceHcoB» 16+
11:30 X/ «BemocHexxa:
MecTb THOMOB» 12+

13:30, 14:00 T/c «YauuBep» 16+
14:30, 18:00, 18:30, 20:00 T/c
«PeanpHble maranp» 16+
15:00, 20:30 «Crygus 17» 16+
15:30, 16:00, 16:30, 17:00,
17:30, 19:00, 19:30 T/c «/n-
TepHbI» 16+

21:00 X/ «Comoseii-Pasboii-
HUK» 16+

23:00 «[Jom-2. Topop mo68u» 16+
00:00 «/Tom-2. [Tocre 3akara» 16+
00:30 X/ «Yemnosex Ha Jlyne» 16+
02:50 T/c «Crnenpl Bo Bpeme-
HI» 16+

03:45 T/c «I1pecnenoBanue» 16+
04:35 «IlIxoma pemonTa». «Kyx-
HA. IIpopeis B 6ymymee» 12+
05:35 T/c «Camra + Marra»
16+

06:30 M/c «®pukasoun!» 12+

npemuu (1906 rop)

MOJIOfIEXb!» 16+

15:00 Iloy «YpanbcKux mesb-
MeHel» 16+

19:05 T/c «Ilocmemumit u3 Ma-
TUKAH» 16+

22:00 X/¢ «Yépnas momums» 12+
00:30 «Hepeanbuas ucropus»
16+

01:00 X/ «Bummt Magycon»
16+

02:40 X/ «BerxoBeH - 5» 6+
04:25 T/c «3aKoH U MOPSASIOK.
CrenyanbHbI KOpIryc» 16+
05:15 T/c «[InarHo3y BoIpeKu»
16+

05:50 Myspixa Ha CTC 16+

THT

07:00 M/c «ITnanera [llnuna» 12+
07:30 M/c «Yepenamku-HmnHA-
35» 12+

07:55, 08:25 T/c «CaacTnmnBbl
BMecTe» 16+

09:00 «/Tom-2. Lite» 16+

10:30 «buTBa sxcTpaceHcoB»
16+

11:30 X/ «Comoseii-Pas6oii-
HUK» 16+

13:30, 14:00 T/c «YauuBep» 16+
14:30, 15:30, 16:00, 16:30,
17:00, 17:30, 18:00, 18:30, 20:00
T/c «PeanpHble mamanbi» 16+
15:00, 20:30 «Crygus 17» 16+
19:00, 19:30 T/c «/uTepHBI» 16+
21:00 X/¢ «[utnep kamyT!» 16+
23:00 «Jom-2. Topox mobBm» 16+
00:00 «[Tom-2. ITocre 3akara» 16+
00:30 M/¢ «Bormue6Hbrit Mew» 12+
02:10 T/c «Cremsl BO Bpeme-
HU» 16+

03:05 T/c «IIpecnenoBanue» 16+
04:00 «Camra + Mammay. JIyq-
uree 16+

04:15 X/¢ «JIynn Trons: CHoBa
B iene» 12+

06:05 M/c «Tom u [Ixeppu.
IeTckme rompi» 12+

06:30 M/c «@pukasoup!» 12+

BceMMpPHbIH ;eHb NO4TbI

02:40 «9xcnpecc-kypc Puyap-
na XaMMOHTa»

Poccua-Kyanrypa

06:30 Kanan «EBpoHBIOCH
10:00, 15:40, 19:30, 23:40 Ho-
BOCTH KYNIbTYPBbI

10:15 «Hab6moparenb».

11:15, 01:55 T/c «Ileppu Maii-
COH».

12:10 Opwmit JlormaH. «becenpr
0 pycckoit kynbrype. Teprn-
MOCTb».

12:45, 02:45 1/ «Opnan Kop-
TEC».

12:55 Kpacyiics, rpag [letpos!
3omunit Makcummnuan Mec-
Maxep.

13:25 I/ «Crapatens. VBan
AKcakoB».

14:05 T/c «V[J:[I/IOT».

15:00 Bractb akTa. «Ypoxn
AHIJINIICKOTO».

15:50, 20:45 [/c «Yyneca Con-
HEYHOI CUCTEMBI».

16:40 «MoHoOT B 4-X YacTAX.
ITaBen JIyHrus».

17:10 3Be3ppl MapumnHCKOTO
Tearpa u Banepui leprues.
Pexsuem.

18:40 Academia. «/I3 BpemeH
IleTpa Benmkoro».

19:45 I'maBHasA ponb

20:00 AGCOMIOTHBIII CITYX.
21:35 [/ «SI mpumien natp
BaM CKasKy. XynoxHuk Epum
YeCTHAKOB».

22:25 Bonplue, yeM 11000Bb.
%ropb Cesepsuus u ®enncca

PYYT.

23:10 [I/c «Apxeru. HeBpos.
JInbuno». «Komanpga cmeptu
T-4».
00:00 X/

«’Kusnp Bepan».
01:30 11/

«JloM MCKycCTB».
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Cpepa, 9 oKTAOPA

HTB
06:00 «<HTB TpOoM».
08:35, 10:20 T/c «Bosspaie-
Hue MyxTapa» 16+
10:00, 13:00, 16:00, 19:00 Ce-
TOIHA.
10:55 «Jlo cyma» 16+
11:55 Cg):[ TIPUCSAKHBIX 16+
13:25 «Cyp npucspkHbIX. OKOH-
YaTeIbHbI BEPAUKT» 16+
14:35 «Jlemo Bpadeit» 16+
15:30, 18:30 O630p. UpesBbl-
YyaliHOe IPOMCLIECTBHE.
16:25 «IIpoxypopckas npo-
BepKa» 16+
17:40 «IoBOpMM M IIOKa3bIBa-
eM» 16+
19:30 T/c «ITaceunuk» 16+
21:25 T/c «Kapnos. Ce30H BTO-
gOVI» 16+

3:15 «Ceropns. Vtorm».
23:35 T/c «IIIIC» 16+
01:30 Ksaptupssliit Bonpoc 0+.

02:35 Juxuit mup 0+.
03:05 T/c «berneny» 16+
05:00 T/c «Yac Bonkosa» 16+

Metepbypr 5

06:00, 10:00, 12:00, 15:30,
18:30, 22:00 Certuac.

06:10, 17:00 [I/c «ATeHTCTBO cIie-
LIMa/IbHBIX pacciefoBaHmin» 16+
07:00 «YTpo Ha «5» 6+

09:45, 15:00, 18:00 «MecTto
TIPOVCIIIECTBIU»

10:30, 12:30 X/(l) «AKnus» 12+
12:50 X/¢ «[leno PymsiHieBa»
12+

16:00 OTkppITast CT%IJJMH.
19:00, 19:30, 20:00 T/c «[leTek-
TUBBI» 16+

20:30, 21:20 T/c «Cnen» 16+
22:25 T/c «OCA. Timo6anbHbIi
KOHQMKT» 16+

23:20 X/ «3omoras muna» 12+
02:05 X/¢ «Illocep moHeBoIe» 12+
04:00 X/ «Vrpa 6e3 npasmm» 12+

YeTBepr, 10 okTaopa

NMepBbIN KaHan

05:00, 09:00, 12:00, 15:00,
18:00, 00:00, 03:00 HoBocTtn
05:05 «Jlo6poe yTpo»

09:15 KonTponbHas 3aKkyIka
09:45 «’Kutb 3goposo!» 12+
10:55 «MopHbIi1 TPUTOBOP»
12:15 «Bpemst 06emarn!»

13:00 «[To6poro 3moposbural» 12+
13:45 «VcTyHa rae-To psafom» 16+
14:00 Ipyrue HOBOCTHU

14:25 T/c «[TompaboTHuua» 12+
15:15 «CaMbli1 Ty qIimii » 16+
16:10 T/c «HClI\I/I}II/IqH» 1614\/-6,>K
17:00 «B Hame Bpemsa» 12+
18:50 «JlaBait moxkeHUMCs!» 16+
19:50 «IlycTb roBopaT» 16+
21:00 «Bpems»

21:30 T/c «Cranuna» 16+
23:30 «Beuepnuii Ypraur» 16+
00:10 «Ha HOYB rIsimsi» 16+
01:10 X/¢ «Mopckoit mexoTu-
Hel 2» 18+

03:05 T/c «CriepcrBue 110 Temy» 16+

Poccus

05:00 «YTpo Poccunm»

09:00 Tox-m10y. «1000 memo-
yer»

09:45 Tox-mroy. «O camom
TJITABHOM»

10:30 «Kyrmarvs v mapTHepbD 12+
11:00, 14:00, 17:00, 20:00 Bectn
11:30, 14:30, 17:10, 19:40 Mecr-
Hoe BpeMA. Bectu-Mocksa.
11:50, 14:50 Bectu. [lexxypHas
YacTb.

12:00 T/c «Taitub! ciencTBus» 12+
13:00 «Ocobsiit cyvai» 12+
15:00 T/c «TaiiHbpI MHCTUTYTA
671arOPOIHBIX IEBUL»

16:00 T/c «CemeitHbie 06CTOSA-
Te/IbCTBa» 12+

17:30 T/c «JleTekTUBHOE
areHTCTBO «VIBaH-ma-Mapbs»
12+

18:30 «IIpsamoit apup» 12+

20:50 «CII0KO/IHOM HOYM, Ma-
JIBIIIN ! »

21:00 T/c «CBatbI-6» 12+
23:15 «IToemuHOK» 12+

00:50 «dymra. ITyremecrsue B
nocMmepTue» 12+

01:55 X/¢ «[oHKM 110 BepTH-
Kam»

03:20 T/c «[leBymIKa-CIUIETHN-
ma-5» 16+

04:15 «KomHuata cmexa»

Poccuna 2

05:00, 03:40 «Mos nmaHeTa»
05:55 Top Gear. CrenBbIITycK.
Mamuust bonpa

07:00, 09:00, 12:00, 15:30, 21:45
bonpoit ciopt

07:20 «A3p mpoTUB epbI»
07:55 «YenoBex mupa»

09:20, 00:15 X/ «3Bespouer» 16+
12:20 «ITonmuron». bonpuine
YLK

12:55 «ITonuron». ABumaHocel]
13:25 «Hayxka 2.0. bonb1ioit
CcKkadok». Paimomokarms
14:00 «Hayxka 2.0. bonb1ioi
cKayok». [TapamoTst

14:35 «butBa tTntanos. Cynep-
cepuA-72»

15:55 Xoxkxkeit. KXJI. «ABan-
rapm» (Omckas 06/1acTh)

- «Butasp» (MockoBckas 06-
nactp). IlpsaMas TpaHcAnMA
18:15 X/(i) «Innon» 16+
22:05 «CrnencTBEHHBIN 9KCIIe-
pumenT». bannana o mymne 16+
22:40 «CrencTBEHHBIN 9KC-
HepyMeHT». MBICINTB, Kak
youitna 16+

23:10 «bonpmioit TecT-gpaiiB
co CtunmaBUHBIM» 16+

02:40 «butBa ymoB»
Poccua-Kyantypa

06:30 Kanan «<EBpoHBIOC»
10:00, 15:40, 19:30, 23:40 Ho-
BOCTH KY/IbTYPBbI

MaTuuua, 11 okTaAGpA

MepBbii KaHan

05:00, 09:00, 12:00, 15:00, 18:00
Hosoctu

05:05 «JTo6poe yTpo»

09:15 KonTponbHas 3aKyIka
09:45 «’Kutb sgoposo!» 12+
10:55 « MopmHbBIiT TPUTOBOP»
12:15 «Bpemst o6emarn!»

13:00 «Jo6poro 3noposbuial» 12+
13:45 «VctyHa rie-To pagoM» 16+
14:00 Ipyrue HoBOCTHI

14:25 T/c «[Jompaboruria» 12+
15:15 «CambIi1 Tydmmiz Myxo» 16+
16:10 «3a 1 mpoTuB» 16+

17:00 «Kpgu meHst»

18:50 «YemoBek u 3akoH» 16+
19:50 «ITone uymec»

21:00 «Bpemsi»

21:25 T/c «Cranuna» 16+
22:25 ®yt6071. OTOOPOUHBIN
MaTy Yemnmonara Mupa 2014
r. C6opHnas JTrokceMOypra -
c6opHast Poccnu. IIpsamoit
a¢up us Jlrokcembypra

00:30 X/¢p «3prap Iysep» 16+
03:00 X/¢p «Mmuccuc Jayrt-
daiip» 6+

Poccun

05:00 «Ytpo Poccum»

08:55 «MycynbmaHe»

09:05 Tok-moy. «1000 Menodeii»
09:45 Tox-mr0y. «O camom
I7IaBHOM»

10:30 «Kyrmarus u mapTHepbI» 12+
11:00, 14:00, 17:00, 20:00 Bectn
11:30, 14:30, 17:10, 19:40 Mecr-
Hoe Bpems. Bectu-Mocksa.
11:50, 14:50 Bectu. [lexxypHas
YacTb.

12:00 T/c «Taitub! ciencTBusi» 12+
13:00 «Oco6bpr1it cyJari» 12+
14:15 JueBuuk Coun 2014.
15:00 T/c «TaiiHbBI MHCTUTYTA
6/1arOpOJHBIX JIEBHL»

16:00 T/c «Cemeitabie 006CTOs-
TeNbCTBA» 12+

17:30 T/c «]/leTeKTMBHOE areHT-
cTBO «VIBaH-ma-Mapps» 12+
18:30 «Xut»

20:50 «CroKoitHO HOYM, Ma-
JIBITIN

21:00 T/c «CBaTbi-3» 12+
00:00 X/¢p «HeoxoHueHHBI
ygox» 12+

02:00 «Jopsyas gecaTka» 12+
03:00 T/c «/leBymka-crimeTHn-
ma-5» 16+

03:55 «KomHara cmexa»

Poccuna 2

05:00, 04:40 «Mos nyma"era»
06:00 «9xcpecc-Kypc Praap-
ma XaMMOH/Ia»

07:00, 09:00, 12:00, 16:45, 18:55
bonpoit ciopr

07:20 «Hayka Ha Komecax»
07:55 «Ilomuron». bonpume
ITYIIKY

08:25 «ITonmuron». ABuaHocelr
09:20 X/ «be3s cnema» 16+
11:30 «POLY.Tex»

12:20 «Peittunr baxxeHosa.
Moro 6bITb Xyxe» 16+

13:20 X/ «Oxota Ha nmpa-
HbIO» 16+

16:55 ®yT6051. YemnmoHaT
EBpomnbi-2015. MonopexHble
c6opHsbie. OTOOPOYHBILI Tﬁp-
Hup. bonrapus - Poccus. I1pa-
Mas TPAHCIALUA

19:55 ®yT6071. YeMnmoHaT
Mmupa - 2014. OT60pOoYHbIt
TypHuUp. AsepbaiimkaH - Ce-
BepHasd Vpnangus. [Ipamas
TPAHCTIAIA

21:55 X/ «Homp-cenpmoit»
MEHSET Kype» 16+

23:40 dyr601. YemnmonaT
Mupa - 2014. OT60poUHBIi

TEAEMPOIrPAMMA

NEPBAA
FTOPOACKAA

YupepaeHna BykepoBcKasi npeMHUs 3a y4lWHMHA pOMaH Ha pyccKom a3bike (1991 rop)

TB-LleHTp

06:00 «Hactpoenne».

08:35 X/ «Haittu u 06esBpe-
ouTh» 12+

10:20 I/ «Poctucnas IIATT.
Yro ckasanm 3Be3gbId» 12+
11:10 ITerpoBka, 38. 16+

11:30, 14:30, 17:30, 22:00 Co-
6bITHSI

11:50 T/c «MeTtop JlaBpoBoit» 12+
12:50 «/Iom BBepx qHOM» 12+
13:55 «[lonats. [TpocTuth» 16+
14:50, 19:30 Topopg HOBOCTEIL.
15:10 «Hama MockBa» 12+
15:30 T/c «B mouckax xanura-
Ha IpanTa» 12+

16:55 «Joxrop M...» 16+

17:50 JIvuns 3amutst 16+
18:25 «IIpaBo romoca» 16+
19:50 ITerpoBKa, 38 16+

20:05 T/c «bparbsi-IeTeKTUBb 16+
22:20 «XpOHMKI MOCKOBCKOTO
6brTa. KpacHsM 110 ronytomy» 16+

10:15 «Hab6mogaTenn».

11:15, 01:55 T/c «Ileppu Maii-
COH».

12:10 IOpwuit JlormaH. «becenbt
0 PYCCKOIT KyIbType. 3aumTa
Tobpa ¥ CITpaBeINBOCTI».
12:55 Poccus, mo60Bb Mos!
Bemymuii [Tbep Kpuctuan
Bpoure. «Tarapckuit CabaH-
TYI».

13:25 Borblite, 4eM II060Bb.
Uropn Cesepsuna n Pemmcca

KpyyT.
lfg T/c «gnot».
15:00 AGCOMIOTHBII CITyX.
15:50, 20:45 [/c «Yyneca Con-
HEYHOI CUCTEMBI».
16:40 «MoHonor B 4-X YacTAX.
ITaBen JIyHrun».
17:10 Teatp «JIa Ckama» B Kpem-
nesckoM JIsopuie Cbesnos.
18:10 «ITeTepbyprckue MHTEN-
nurenTsl. Tamapa [leTkeBuy».
18:40 Academia. «ITonmumeps! B
KOHTEKCTe HaHO».
19:45 I'maBHas ponb
20:00 Yepnnie fpipol. benble
IIATHA.
21:35 «Kro mbI?». «Pycckas
Tonrodar. «Ilerporpapckoe
JEIO».
22:00 /¢ «Tporup. Crapsiit
ropojfi. YIIopsAmo4YeHHbIe T1adu-
EI/IHTI)I».

2:20 KynbTypHas peBomonus.
23:10 Ienun u 3nopen. JIxy-
3ernrme Bepou.

00:00 X/ «Kusup Bepam».
01:30 [I/d «3Tiomer o Torome».
02:45 1/ «Umurucxan».
HTB

06:00 «<HTB yTpom».

08:30 Crracarenn 16+

09:00 «MemMHCKIE TaitHbI» 16+
09:35, 10:20 T/c «Bosppae-
Hye MyxTapa» 16+

23:10 T/c «Mmuctep MoHK. [le-
eKTUBHBIN AeTEeKTUB» 12+
0:05 CobbrTus. 25-i yac.

00:40 «Pycckmit Bompoc» 12+

01:30 X/¢ «Oxmamon» 16+

03:20 [1/¢p «OT cMepTH K >KU3-

HI» 12+

04:10 Topopckoe cobpanue 12+

05:10 I[/Ié «XUIHUKN» 6+

CTC

06:00 M/d «OpHaxBI yTPOM»,
«[leryx n kpackm» 0+

06:25 M/c «Cmemapuku» 0+
07:00 M/c «ITapsiigast KoMaH-
na» 6+

07:30 M/c «Kny6 «BuHKC» -
KOs BONIIEOHMIT 12+
08:00, 14:00, 19:00, 23:45 T/c
«6 KafpoB» 16+

09:00, 12:30, 13:30, 17:00, 18:30
T/c «BopoHuHbI» 16+

09:30, 21:00 T/c «Monogéxka»
16+

10:00, 13:00, 16:00, 19:00 Ce-
TOITHA.
10:55 «Jlo cyma» 16+
11:55 Cyp mpUcs>KHBIX 16+
13:25 «Cyp npucsxupIX. OKoH-
YaTeIbHBI BEPAVUKT» 16+
14:35 «Jlemo Bpayeit» 16+
15:30, 18:30 O630p. UpesBbl-
YayHOE IIPONCIIECTBHE.
16:25 «IIpoxypopckas npo-
BepKa» 16+
17:40 «IoBOpMM M IIOKa3bIBa-
eM» 16+
19:30 T/c «ITaceunuk» 16+
21:25 T/c «Kapnios. Ce30H BTO-
5017[» 16+

3:15 «Ceropns. Mtoru».
23:35 T/c «I1IIC» 16+
01:30 «/JaunbIit oTBeT» 0+.
02:35 Huxuit mup 0+.
03:05 T/c «berneny» 16+
05:00 T/c «Hac Bonkosa» 16+

Metepbypr 5

06:00, 10:00, 12:00, 15:30,
18:30, 22:00 Cerryac.

06:10 [I/c «AreHTCTBO CIIeLN-
JIbHBIX paccieqoBaHmin» 16+
07:00 «YTpo Ha «5» 6+

09:45, 15:00, 18:00 «<MecTo
IPOMCIIECTBI»

10:30, 12:30, 02:15 X/¢ «Bap-
MeH 13 «30710TOro AKops» 12+
12:50 X/ «VIrpa 6e3 mpaBwr» 12+
16:00 OTKpbITas CTYAVA.

17:00 «3ammra MeTnmHoin» 16+
19:00, 19:30, 20:00 T/c «[leTek-
TUBBI» 16+

20:30, 21:20 T/c «Cnem» 16+
22:25 T/c «OCA. JIuto co
mpaMaMm» 16+

23:20 X/ «O6bIKHOBEHHOE
qymo» 12+

03:50 X/ «Bropas mombITKa
BuxTopa Kpoxuna» 12+
TB-LlenTp

06:00 «HacTpoenue».

10:30 X/¢p «Hépras momumsa» 12+
14:05, 19:05 T/c «ITocnemumit
13 Maruxsan» 16+

16:00, 00:00 T/c «JTaémrp Mmoso-
IeXb!» 16+

22:00 X/d «Crry>xe6HblLit po-
MaH. Hame Bpemsa» 16+

00:30 X/d «Momopoit Mactep» 12+
02:35 X/¢p «Momu camble cyacT-
JIVBBIE 3BE30bI» 12+

04:30 T/c «3akoH ¥ HOPSAOK.
CnenuanbHblil KOpIyc» 16+
05:20 T/c «JIBa Kopons» 12+
05:45 Mysbixa Ha CTC 16+

THT

07:00 M/c «ITnanera lInna» 12+
07:30 M/c «Hepenaluku-HuHp-
35» 124

07:55, 08:25 T/c «CuacTanBbl
BMecTe» 16+

09:00 «/Tom-2. Lite» 16+

10:30 «butsa axcTpaceHcoB» 16+
11:30 X/¢ «Intnep kamyt!» 16+

13:30, 14:00 T/c «YruBep» 16+
14:30, 18:00, 18:30, 20:00 T/c
«PeanbHble manjanei» 16+
15:00, 20:30 «Crymusa 17» 16+
15:30, 16:00, 16:30, 17:00, 17:30
T/c «Yuusep. Hoas ob1iara» 16+
19:00, 19:30 T/c «/HTepHBI» 16+
21:00 X/ «Hesecra no60ii
eHo» 16+

23:00 «Jom-2. Topon mo6Bu» 16+
00:00 «[Iom-2. ITocre 3akara» 16+
00:30 X/ «Kpyrammit Mmo-
MeHT» 16+

02:05 T/c «Crnempl BO BpeMe-
HI» 16+

03:00 T/c «IIpecnenoBanue» 16+
03:55 «Camra + Mama». JIyd-
mee 16+

04:20 M/¢ «Ipo3a MypaBbeB»
12+

06:05 M/c «Tom u [lxeppu.
Hetckue rogem» 12+

06:30 M/c «®puxasoup!» 12+

BceMHUpHbIM AeHb 3PEeHUun

08:25 X/ «[Jouxn-matepu» 12+
10:20 I/ «Jleonup Kypasnes.
Ha mue ysopos meTy» 12+
11:10 ITerpoBka, 38. 16+

11:30, 14:30, 17:30, 22:00 Co-
ObITHSI.

11:50 T/c «MeTop, 1aBpoBOi» 12+
12:50 «/Tom BBepx fHOM» 12+
13:55 «IlonAts. ITIpocTuth» 16+
14:50, 19:30 Topoj, HOBOCTEIL.
15:10 «Hamra Mocksa» 12+
15:30 X/ «Onucces kanuraHa
Braga» 12+

16:50 «doxrop J...» 16+

17:50 «OCcTOpO>XHO, MOLIIEHHN -
Kku!» 16+

18:25 «IIpaBo romoca» 16+
19:50 IleTpoBka, 38 16+

20:05 T/c «bparbs-feTeKTUBbI»
16+

22:20 I/ «Mapuna Tony6. 5
He yiiny» 12+

23:10 T/c «Mmuctep MoHK. [le-
(eKTUBHBII TeTeKTUB» 12+
00:05 CobbITus. 25-i1 Hac.
00:40 X/ «Mos HOBasA )KU3Hb»
12+

04:20 «XpOHMKI MOCKOBCKOTO
6brta. KpacHbIM 110 romy6omy» 16+
05:10 /¢ «XuimHuKm» 6+

CTC

06:00 M/ «IIMHrBUHbI»,
«Bepnoe cpencrBo» 0+

06:25 M/c «Cmemrapykm» 0+
07:00 M/c «ITapsiijast KOMaH-
Ta» 6+

07:30 M/c «Kny6 «Buske» -
IIIKOJIa BOMIIeOHUI» 12+
08:00, 12:15, 14:00, 19:00, 23:45
T/c «6 xanpoB» 16+

09:00, 12:30, 13:30, 17:00, 18:30
T/c «Boponunbl» 16+

09:30, 21:00 T/c «Monogéxka»
16+

10:30 X/¢b «Cry»xebHslit po-
maH. Hame Bpemsa» 16+

14:05, 19:05 T/c «Ilocmenuuin
u3 Marukss» 16+

16:00, 00:00 T/c «/Taémurs momo-
neXb!» 16+

22:00 X/ «Cpagpba 110 obme-

Hg» 16+
00:30 X/ «Xapmu IaBuacoH u
Kos6oit Mansbopo» 18+

02:25 X/ «Topogickoit 0XoT-
HUK» 16+

04:15 T/c «3aKoH U MOPSAZIOK.
CrnenyanbHblil Kopiyc» 16+

05:05 T/c «/IBa kopoysa» 12+
05:35 Myspixa Ha CTC 16+

THT

07:00 M/c «ITnanera Ilnxa» 12+
07:30 M/c «Yepenamku-HuHa-
351 12+

07:55, 08:25 T/c «CyacTnmsb
BMecTe» 16+

09:00 «/Tom-2. Lite» 16+

10:30 «butBa sKcTpaceHcoB» 16+
11:30 X/ «HeBecra n060ii
eHom» 16+

13:30, 14:00 T/c «YanBep» 16+
14:30, 18:00, 18:30, 20:00 T/c
«PeanpHble marjane» 16+
15:00, 20:30 «Crynus 17» 16+
15:30, 16:00, 16:50, 17:00, 17:30
T/c «CAIIATAHS» 16+

19:00, 19:30 T/c «/HTEpHBI» 16+
21:00 X/ «Camoy6mitiibi» 16+
23:00 «[om-2. Topop mo6Bu» 16+
00:00 «[Tom-2. [Tocre 3akara» 16+
00:30 X/ «MeptBexon» 16+
02:55 T/c «Crnenpl BO BpeMe-
HU» 16+

03:50 T/c «IIpecnenoBanue» 16+
04:40 «Illxoma peMoHTa».
«CTeKI00/I0KM 1 peKOp/HbIe
CpoKu» 12+

05:45 «Camra + Mammay. JIyq-
mee 16+

06:05 M/c «Tom u [Ixeppu.
Hetckue rogpi» 12+

06:30 M/c «Ppukasoun!» 12+

B NeTtepGypre Gubina ocHoBaHa PoccuMckan akapemun (1783 rop)

Tylel/_Ilp. Iopryramms - Vispa-
unb. [IpsAMas TpancaANIMA
01:40 £ T60/1. YeMN1OHAT
mupa - 2014. OT60pOYHBIi
TypHup. Vicnanns - beno-
pyccus

03:40 «YemoBex Mupa»
Poccua-Kyastypa

06:30 Kanan «<EBpoHbIOC»
10:00, 15:40, 19:30, 23:20 Ho-
BOCTH KY/IBTyPBI

10:20 X/ «3emnd B IIeHy».
11:50 I/ «KadenpanpHblit
cobop B Pockmippe. Ycpimanmb-

HMLIA KOPOJIEi».

12:10 IOpwmit Jlorman. «becennt

0 pycckoit Kynbrype. [latpu-

OTU3MD».

12:55 IIucbma 13 TPOBUHIMN.

TTckoBcKas 06/1acTb.

13:25 /¢ «Dopmyna cyacTbs

Caymioca CoHfierfKucan.

14:05 T/c «I/[I[I/IOT».

15:00 Yepusle gpipbl. bemble

MATHA.

15:50 [I/c «Yyneca ComHewyHOI

CUCTEMBI».

16:40 «MoHo10T B 4-X 4acTAX.

ITaBen JIynrun».

17:10 «ITapckas noxxa». Mapu-

MHCKMII TeaTp.

17:55 «[I>xxysenmne Bepau. Te-

HUMY U 3TI0fien».

18:20 lama-koHLEpT 3Be3 MU-

5)0130171 oIepHoit cLieHnl B [1apme.
9:45, 01:55 Vckarenu. «3araj-

ka 3e71I€HOTO OCTPOBa».

20:35 X/ «30BUTE MOBUTYXY.

[naBa 1».

22:25 JIvaus xusan. Cepreit

MupolHn4eHko.

23:40 X/ «ITnoHoBas 6ecenkar»

02:40 /¢ «Kopmosa. Ot meye-

TU K COO0pY».

HTB

06:00 «<HTB TPpOM».

08:35, 10:20 T/c «Bosppaine-
Hue MyxTtapa» 16+

10:00, 13:00, 16:00, 19:00 Ce-
TOIHSA

10:55 «Jlo cyma» 16+

11:55 Cyp, mpucs>KHBIX 16+
13:25 «gyn OpUCHKHBIX. OKOH-
YaTeIbHBI BEPAVUKT» 16+
14:35 «Jlemo Bpadeit» 16+
15:30, 18:30 O630p. UpesBbl-
YayiHOE IIPOMCIIECTBHE.

16:25 «IIpoxypopckas npo-
BepKa» 16+

17:40 «IoBOpMM ¥ IIOKa3bIBa-
eM» 16+

19:30 Tr1 He moBepyiIb! 16+
20:30 «Xouy v BUA Ipy!» 16+
22:25 X/ «Mos pamunus
Munos» 16+

00:20 «Erop 360» 16+

00:55 X/¢ «[y6ms He 6yneT» 16+
02:50 T/c «bernmeny» 16+

04:45 T/c «Hac Bonkoa» 16+

Merepbypr 5

06:00, 10:00, 12:00, 15:30, 18:30
Cerrvac.

06:10 «MoMeHT UCTUHBI» 16+
07:00 «YTpo Ha «5» 6+

09:35 «/lenp aHrema» 0+

10:30, 12:30 X/ «Ha BoiiHe,
KakK Ha BOViHe» 12+

13:05, 14:40, 16:00, 16:40,
01:30, 03:05, 04:20 X/ «Tomn-
r1e BepCThI BOIHbBI» 12+

18:00 «MecTo mpoucuecTBusa»
19:00 «IIpaBpa >xmu3an» Crer.
penoprax 16+

19:30, 20:20, 21:00, 21:45,
22:30, 23:10, 00:00, 00:45 T/c
«Cnem» 16+

TB-LUlentp

06:00 «HacTpoenue».

08:30 X/¢ «[JocTosHue pecmy-
O6mukm» 12+

11:10 ITerposka, 38. 16+

11:30, 14:30, 17:30, 22:00 Co-
ObITHA.

11:50 T/c «Merton JlaBpoBoit» 12+
12:50 «/IoM BBepx mHOM» 12+
13:55 «[lonaTs. [TpocTuth» 16+
14:50, 19:30 T'opoj HOBOCTEIL.
15:10 «Hama Mocksa» 12+
15:30 X/d «Opucces kanuraHa
brmama» 12+

16:55 «JJoxTop W...» 16+

17:50 «Cnermnre BumeTh!» 12+
18:25 «IIpaBo romoca» 16+
19:45 IleTpoBKa, 38 16+

20:00 T/c «JIuroBka» 12+

22:25 ITpuioT kKOMeaMaHToB. 12+
00:20 Xl/)(i) «babHuk» 16+

01:45 T/c «MbIcUTH KaxK mpe-
CTYIHUK» 16+

02:35 I/ «AppeHanuu» 12+
04:15 JIuaus 3ammuThbl 16+
04:50 1/ «Mapuna Tomy6. 5
He yiipy» 12+

CTC
06:00 M/d «Kort B camorax»,
«JIuca u Bonk» 0+

06:25 M/c «Cmenrapuku» 0+
07:00 M/c «ITapsimjast KoMaH-
nma» 6+

07:30 M/c «Kny6 «BuHKc» -
IIKOJIa BOILIeOHMI» 12+
08:00, 12:15, 14:00 T/c «6 xa-
IpoB» 16+

09:00, 12:30, 13:30, 17:00, 18:30
T/c «Bopounnsi» 16+

09:30 T/c «Monopéxka» 16+
10:30 X/¢ «Csagpba no obme-
HY» 16+

14:05 T/c «ITocnemunit us Ma-
TUKSH» 16+

16:00 T/c «/laéip Momogesxn!»
16+

19:00, 20:30, 22:00 IIloy
«YpanbCcKux nembMeHel» 16+
23:30 X/ «IIponoBegHuK ¢
myneMérom» 18+

01:55 X/ «Koko» 16+

03:45 T/c «3aKoH U ITOPSIFOK.
CrnenmanbHblil Kopiyc» 16+
04:35 T/c «[IBa kopojsa» 12+
05:30 Mysnixa Ha CTC 16+

THT

07:00 M/c «ITnanera IInxa» 12+
07:30 M/c «Yepenamku-HuHa-
3s» 12+

07:55, 08:25 T/c «CaacTnmBbl
BMecTe» 16+

09:00 «/Tom-2. Lite» 16+

10:30 «buTBa sKcTpaceHcoB»
16+

11:30 X/ «Camoy6mitiipi» 16+
13:30, 14:00, 15:38, 16:00,
16:30, 17:00, 17:30 T/c «Yun-
Bep» 16+

14:30, 18:00, 18:30 T/c «Peann-
Hble MalaHbl» 16+

15:00 «Cryamsa 17» 16+

19:00, 19:30 T/c «VHTepHBI» 16+
20:00 «Comedy Woman» 16+
21:00 «Komenu Kab B IOpma-
ne» 16+

22:00 «Comedy Bart1. Bes
rpanniy 16+

23:00 «Xb» 18+

23:30 «[Jom-2. Topop mo6Bu» 16+
00:30 «[Tom-2. [Tocre 3akara» 16+
01:00 X/¢p «Anarmsupyit To» 16+
02:50 T/c «Crneppl BO BpeMe-
HU» 16+

03:45 T/c «IIpecnenoBanue» 16+
04:35 «Illxoma pemoHTa». «He-
nmeTcKas neTckas» 12+

05:35 T/c «Carma + Mamra» 16+
06:05 M/c «Tom u [lxeppu.
Hetckue rogem» 12+

06:30 M/c «®puxasoup!» 12+
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4 oxTAb

A2013

noXxeJaHUuaAMHM K Bam - Hawuum YSUTENIAM!

Anacracus, 19 aer:

- 1 3akoHuuMAa YCLL Ne2 u cuutato,
YTO rOAbI B LLKOAE BbIAV CAMUMM AyY-
UMUMKW B MOEN XM3HK, 3a BCE - cnacnbo
AOOUMBbIM yunTenam! KoHeUHo Xe, S He
MOrY He CKasaTb HECKOAbKO CAOB Mpo
HaLLEro KAaCCHOro pykoBoAUTEAS TaTbs-
Hy MBaHOBHY BecenkoBy, cnacubo e
3a T0, UTO TEpneAa BCE HaLLU BbIXOAKU
W, HE CMOTPSA HU Ha YTO, MOHMMaAa 1
npoLuasa Hac. OHa bbiAa Hallel BTOPOW
MaMOM, KAQCCHOM MaMOM, 1 cervac Mbl
MHOTAQ 3aXOAMM B LLKOAY, UTOBbI BCTPE-
TUTCa ¢ TatbsiHOM MIBaHOBHOM!

QOueHb HpPaBUACH MHE NPeAMET UCTO-
pusa, KoTopyto Beaa TatbsiHa Hukona-
eBHa HoBoxunoBa! A cumtato, 4to oHa
cTporas, Ho cnpaBeapanBas! MHe oueHb
HPaBUAUCH YPOKKU UCTOPUU, MOTOMY

UTO Ha HUX A MOrAa y3HaTb UCTOPUIO
cBoen PopnHbl. TatbsHy HMkoAaeBHY
NPOCTO UHTEPECHO BbIAO CAYLLIATb, KaK-
TO YMEET OHa HaXOAMTb OB6LLMI S3bIK C
YYEHUKaMU, AAXE «XyAUraHbl» CMUPHO
CUAEAU Yy HEE HA YpOoKax U cayLlaan!!!

M, KOHEUHO Xe, A HEe MOry He
BCNOMHWTL Npo MapuHy BaneHTu-
HOBHY NAMTUHEH, 3TO MO KAQCCHbIN
PYKOBOAMTEAL C NEPBOrO MO YETBEPTHIN
kaacc. Cnacubo el 3a To, UTO HayuMAa
Hac XOTb YeMY-TO Y BAOABUAA B FOAOBbI
npasuAa MOpaAu 1 noBeaeHUs!

A xouy noxeAatb BCEM CBOUM yuuTe-
ASIM TEPIEHMSA, NOTOMY UTO YUUTEAL — 3TO
OAHa U3 caMblX CAOXHbIX Npodeccui, a
Bbl NPeAaHbl CBOEMY AEAY U 3TO OYEHb
BOOAYLLIEBASIET, OCTaBaWTECH XE TaKUMMU
BCEraa 1 Tepnute HECHOCHBIX Hac.

Bauecaas, 25 nert:

- A yunacs B YCLL Nel ¢ 1995 no
2005 roa. BneuataeHuns 06 atom Bpe-
MEHM MO NPOLLECTBUN AET OCTAAUCh
caMble CBETAble U A0OBpPbIE, BO MHOrOM
6Aaropapsa HalMM YUUTEAAM.

Bcé peno B TOM, UTO KaXKAblid neaaror,
KakoM 6bl MPEAMET OH HU NPENnoAaBan,
CTPEMUACH CAEAATb CBOK AUCLIMMAK-

HY MHTEPECHOM U MOHATHOM AAA Hac,
TOTAQLUHMX LKOABHWUKOB. U, Hapo npu-
3HaTb, 3T0 3aMeYaTeAbHO NMOAYYaAOCh.

Pa3ymeeTtcs, B KaXXAOM KAACCe eCTb
paspeneHue Ha pebsiT, CKAOHHbIX K
TOYHbIM HayKaM MAWM T'yMaHUTapueB,
OAHaKO, HUFAE, KPOME Kak B POAHOM
LLUKOAE, 51 BOAbLLE HE BUAEA TAKOTO
KOAMYECTBA N'YyMaHWUTapUEB, YMEOLMX
OTAMYHO pellaTb 3apayun no GU3nke u
nHbopMaTUKe U pebaTt ¢ MatemaTtnye-
CKUM CKAGAOM yMa, LIUTUPYIOLLIMX MO-
a10B CepebpsaHoro Beka.

Paborta ¢ yueH1MKaMK HUKOTAQ He

OrpaHUUYMBANACH LLUKOABHBIMW CTEHAMM
N paMKaMK COPOKa MATU MUHYT YpoKa.
Meparorn BKAGAbIBAAWU B HAC AyLLY, YUUAW
No3HaBaTb OKPYXKAOLLIMA MUP U CaMMX
cebs1, TBOPUTb U HAXOAUTb MHTEPECHOE BO
BCEX NPOSIBAEHUAX OKPYXXAHOLLEN XMU3HMU.
Nrobasi uepTa xapakrepa, Bcsikas 0cobeH-
HOCTb KaXXAOW, TOTAQ ELLE AETCKOM, AMMHO-
CTU HaXx0AMAA Y HUX MOHUMAHUE U yUnTbI-
BaAach NP1 06LLEHWUU C YYEHUKOM, UTO B
AanbHewLem, 6e3 COMHEHWs, OTPa3uAOCh
Ha HalleM MWPOBO33PEHMU, HALLIEM OT-
HOLLEHUW K AOASIM Y MUPY B LIEAOM.

YUeHUKHU HUKOTAG He BYAYT NOCAYLL-
HbIMU, 3TO CKAXET AtoOOM yuUTEAD.
CAMLLKOM MHOIO BOKPYr BCErO UHTE-
PECHOro 1 AOHOMbITHOrO, OAHAKO B
npeaABEPUE MPA3AHUKA XOUy NOoXeAaTb
BCEM Neparoram, Ytobbl KaXAbli Mo-
CAEAYIOLLMI KAace BbIA UyTb MeHee
HEMOCAYLLIEH, YEM NPEAbIAYLLUI, COXpa-
HSAS TEM CaMbIM YacTb BalLMX HEPBOB
n obeperas 3p0p0BbE!

Baapumup, 33 ropa:

- Xotenoch b6bl pacckasatb 0 CBOEN
NepPBOW LUKOAE. XXMAM TOrAG B HEOOABLLIOM
1 YFOTHOM FOPOAKE — MHOTO BOABLLIEM,
ueMm YCTHOXHa, HO BCE PaBHO HEOOABLLIOM.
Kakoi ropoAoK, Takas U LLKOAA — CTapon
NOCTPOVKW, MacCUBHasi, MECTaMW BETXas,
HO OTTOrO eLLé BoAbLLE AHOBUMAS.

Moa cTaTh WKoAe BbIA M MApK Nepea
Hel. OueHb NPUATHO BLIAO NMPOXOAUTb
Mo HEMY KaXAO€e YTPO, a NocAe - Ha
nepemMeHKe - 3akanbiBaTbCs C APY3bsi-
MU B KAEHOBbIX AUCTbAX UAU UTPaTb B
CHEXKW. Aaxe ToT dakT, uto ybupatb
AMCTbSl B MApKe, pacUmLLAaTh AOPOXKH
3UMOW U NOAUBATb KAYMObI AETOM NpPU-
XOAMAOCH CAMMWM LUKOAbHUKAM, HU-
CKOAbKO HUKOFO He paccTpauBan.

HanpoTus, Bce BbiAM TOAbKO paAbl,
TeM bonee, UTO AEXYPHBLIX OCBOOOX-
AaAM OT Napbl ypokos. Aa 1 BoobLle
OTAbIHMBATb OT PaboThbl B TE rOAbI CUMTa-
AOCb He 3a30PHbIM pa3Be 4YTo B MecTax
TOAbKO HE CTOAb OTAAAEHHbIX.

LlIkona 6bina 06LLe0bpa3oBaTENb
Hasn, 6€30 BCSKMX TaM YKAOHOB, Npe-
NATCTBYIOLLIMX B MOCAEACTBUM MPABUAb-
HOMY HaMUCaHWUIO «TCS» U «ThCH» B
ranaronax. Hecmotpsi Ha To, UTO LLKOAA

6bina camast 0ObIKHOBEHHas, yUUTeAs
BCce ObIAU BEAUMKOAENHbIe. To ecTb COo-
BceM Bce. be3 Kaknx-Ambo UCKAloUe-
HUI. Aaxe TPYAOBUK.

0co6eHHO 3anOMHUAUCH YPOKKU Ma-
TEMATUKMK, TAE B NOPSAKE 3KCNEPUMEH-
Ta TeOpMA AaBaNacCb HE B BUAE CKYAHbIX
AEKLUMH, NEPEXOASALLMX B AUKTAHT, a B
dopMe KpacouHbIX KapT, KOTOpble BCE C
YAOBOALCTBMEM 3apPUCOBbIBAAU B TETPA-
AWM. MHOTMe 13 HUX MOMHIO AO CUX MOp.

AomalluHee 3apaHMe BblAaBaAOCh
OAMH pa3 B Hayane YeTBEPTU, CPOK Bbl-
NMOAHEHUS — KOHEL, YeTBEPTU. ITO NpU-
BMBAAO CaMOCTOSITEAbHOCTb, @ MHOIMUX
3aCTaBASINO onepexaTb NporpamMmy, Tak
KakK BCErpa XoTenoch HbiTb NepBbIM U
cAenatb nobonbLue. He 3Hato, Uto 310
6bIA 32 IKCNEPUMEHT U MOUEMY He MNpu-
XUACS, HO 3TO HbIAO 3A0POBO.

MHOro BCero MHTEPECHOro 6bIN0 U B
cBobopHOE BpeMsl. NPOAAEHKA, KPYXKKK
N GaKyAbTaTUBHbIE 3aHATUSA — KaK 3TO
BCE MOXHO 3abbITb? BbiAV 1 COBMECTHbIE
MOXOAbI, M 3KCKYPCUM B APYrve ropoaa.
UyTb N03Xe ObIAV U BECEABIE MOCUAEAKM
B MMOHEPCKOW KOMHATE M0 OKOHYaHWUK
KBHOB 1 AUCKOTEK B aKTOBOM 3aAe, HO O
HUX — KaK-HUOYAb B APYrov pas...

Aunpus, 55 aer:

- BoobLe MHOro A0BPbIX CAOB XOUET-
€A cKasaTb 06 3TMX AtOASX — Yuuteasax! U
UMEHHO ¢ 60AbLLION ByKBbl! CKOABKO CUA,
TEPNEHUs 1, B TOXE BpPeMS, HACTOMUMBO-
CTW MPUXOAUTCH MPUMEHATb K NOKa eLle
HechOPMUPOBABLLMMCS U aMOULIMO3HBIM
yyawmmces. B 1o Bpemsi, Koraa y4MAuCb
MOW AETU, AMPEKTOPOM BPUAMHCKON LLIKO-
Abl 6bIAa XXaHHa CepreeBHa KopLuyHOBa.
NoBPENLLNI U NOHUMAIOLLMIA YEAOBEK U

neaaror! f xotena 6bl NOXeAaTb KOAMEKTUBY
BPMAMHCKOW LLIKOALI BCEro camoro Aobporo

B UX HEAETKOM TpyAe. Ycnexos B pabore,
3A0PO0BbS U MHOTO-MHOrO TEpneHus!

Anekcem, 40 ner:

- fl yunnca Bo BTOpOM LKone. Cambii
AOOVMBIV TPEAMET y MeHS BbIA - reo-
METPUA — TYT HYXXHO U NOAYMaTb, M nopac-
CyXAaTb, NOAOKa3bIBaTb. boAblLe BCeX He
AOOWA AUTEPATYPY Y UCTOPUID, MOTOMY UTO
obpaszoBateAbHasi NporpamMmMa He yuuTbiBa-
A HOBblE BEAHWS XM3HW. XOTEAOCH bbl MO-

XeAaTb yUuTenam, 4T06b! OHW HALLUM AETAM

npmBuBanu B 60AbLLEN CTENEHU XEAAHUE
y4nTbCA, a HE NPOCTO NepepAaBarn 3HaHUA.

OAun, 20 net:

- fl yuMnach B NEPBOM LLIKOAE U Y HAC ObIA

3aMeyaTenbHblM Neparorniyeckunii CocTaB.

AtoBUMbIM ypokoM bbina AMTEpaTYpa. MmeH-

HO NMO3TOMY B AANbHEWLLEM £ Bb|6pa/\a npo-

deccuto, CBA3aHHYHO C HEN. YUUTEAb — 3TO
Henérkas npodeccus. M xouetca noxenarb
HaLLMM AOPOTMM YUUTEASIM TEPMEHMS, NO-
CAYLLIHbIX YYEHUKOB M KPEMKMX HEPBOB, BEAb
B 370N npodeccum 6e3 3Toro HUKyAa.

Anacracus, 20 aer:

- A yunaacb B ruMHa3uKn. Kaxabli
NPeAMET HPaBWUACS MO CBOEMY, yuuUTe-
ASl YMEAU 3anHTepecoBaTtb. Ho H6onbLle
BCEr0 HpaBMAach GU3KYALTYpa. XOTEAOCH
6bl NOXeAaTb BCEM YUUTEASIM 3A0POBbSA
KPENKOro, TEPNEHUS, XOPOLLMX YHEHUKOB U
AOATUX AET XXM3HM, MOTOMY YTO AOCTOMHbIX
YUNUTEAEN C KaXAbIM FOAOM CTaHOBUTLCA
BCE MEHbLLE U MEHbLLE.

CBeTnaHa, 20 ner:

- #1 yunnacb B nepBoM wkoae. Mo mo-
€My MHEHWI0, 3Ta camas Ayyllas LIKOAa
B HalleM ropoAe. NpekpacHble yuutens ¢
rAYOOKMMM NMO3HAHUAMM CBOETO NpeAMeTa
W HauAyuLLEee NPenopHECEHNE YYEHUKA
MHPopMaLuun. Ocobo xoueTcs OTMETUTb
HaLly BTOPYIO MaMy, KAGCCHYIO PYKOBOAM-
TeAbHULY AtOAMUAY BAaaMMUpoBHY MyLu-
kaTépoBy. 310 YenoBek ¢ 60AbLLION ByKBbI!
PaHbLLe Mbl paAOBaAUCh, KOTAA YUUTENS
60oAeAM, a ceruac papyemcesi, UTo OHU 3A0-
poBbl. HaBepHO, 3T0 U eCTb CamMoe rAaB-
HOE, 1 BCE YTO MM MOXHO MOXeAaTb, 3TO
KPENKOro 3A0P0BbS, aAEKBATHbIX YYEHUKOB
1 He 3abbiBaTb Hac. Mbl UX 0UeHb AOOKUM!

BaneHTHHa, 26 neT:

- KTO-TO yUYUA, KTO-TO HaYUMA, @ KTO-TO
YUUT NO CeM AEHb. YUMTEAb — 3TO HE TOAb-
KO YEeAOBEK, AAKOLLMM 3HAHUA. AN MEHS
AOBUMBIN YUUTEAD AOATHE FOABI BbIA Ha-
CTaBHUKOM. C HUM Mbl U CTUXU YUUAU, U
CMbIA XXU3HU UCKAAMK.

OHa npuLAa K HaM B AEPEBEHCKUM

KAACC — HE B KAaCCUYECKOM NAaThe, C rpoOM-

KMM FOAOCOM, HOBbIMW TPpeBoBaHUAMM U
naeaMU. Mbl HACTOPOXMAMCH. A MOMHIO,
Kak AOMa MHe XOTEAOCh BblAyMaTb BOMPOC
Mo AUTEePaType, KOTOPbIM NMOCTaBUT €€ B Ty-

nuk! Ho 6epa 6bina B TOM, UTO OHa 3HaAa OT-

BETbI Ha BCe BONPOChl. CBOUMU 3HAHUAMMU,

CBOWM XMW3HEHHbIM OMbITOM W NO3ULIMEN
OHa oYapoBaAa He TOAbKO MEHS, HO U BECb
KAacc. LLIKOAbHbIE roabl, MPOBEAEHHbIE C
HeMl, 3anOMHUAMCh YpOoKaMK — pebaTtamu,
KBHamu, Teatpaar3aLmeit U NpocTo 3aAy-
LLEBHbLIMW pa3roBopamMu B KAacce.

MHe 26 AeT, N0 ceil AeHb Y MEHS
BO3HWKAIOT KaBEP3HbIE BONPOChHI, Ha
KOTOpble A MLy oTBETLI. M OHa no cen
AEHb «BbIKDYUMBAETCH» U BCETAA HAXOAUT
MyApble caoBa. OT BCcel Aylun No3apaB-
A0 Hatanbto HukonaeBHy bpaHTtoBy-Ba-
cunbeBy ¢ AHEM Yuuteasa. Cnacubo, uto
Bbl ecTb. 3p0p0Bbsi - Bam 1 BalimMm 6An3-
KMM, @ OCTaAbHOE BCE MPUAOXKMTCS.



NOAE3HOCTH

OAHO 13 caMblX BaXXHbIX YyBCTB YEAOBEKA — 3PEHME.
¢
boabLIOE KOAMYECTBO GaKTOPOB BAUSIET Ha 3A0POBbLE Hall

TEAEBU30PbI N KOMIMbIOTEPHI,

MAOXO€ OCBELLEHWUE U YTEHWE BO BPEMSA NPUEMA MULLK,
HexBaTKa BUTaMWUHOB W NAOXaa 3KOAOTUA,
HACAEACTBEHHOCTb U BO3PACTHbIE U3MEHEHMUS.
BoccraHaBAMBaThL 3peHKe CAOXHee, ueM cobepeub,

1 MO3TOMY CYLLECTBYIOT CMeLMaAbHbIE YNPaXHEHN,
KOTOPbIE NMOMOTYT COXPaHWUTb Er0 OCTPOTY.

Kpome Toro, nopobHbIe ynpaxXHEeHUA UCNOABL3YHOT Te,

Y KOTO YXe eCTb HapyLlleHWs, U B BOAbLLUMHCTBE CAyYaeB
MNPU PEryASPHBIX 3aHATUAX 3TO MPUBOAMUT K YAYULLEHWIO 3pEHUS
6e3 XMpPYpPruieckoro BMeLLaTeAbCTBa 1 AA3€PHON KOPPEKLIUN.

MBpI XOTHM IPE/IOKUTD BalleMy
BHUMAaHNIO TPY KOMIUIEKCA
yIpa>KHEeHMI1 /1A I71a3.

B npeane Heo6XOAMMO 3aHMMATBCS
ABa pa3a B JleHb. JTO 3alIMET

He 6orIee MATU MUHYT, a pe3y/IbTaT
He 3aCTaBUT ce0 >KIaTh.
PexomeHpyeTcs YepegoBaTh ON-
CaHHbIE HIKe KOMIIEKChI YIpaXK-
HEHWI WM BBIOPATh OfVH U3 HUX.

YAyuwieHne KpoBoobpawenusn

HepocTaTouHas LMPKYAALMS KPOBHM
B 06AACTU rAA3HbIX MbILLL, U HEPBOB
3HAUYUTEABHO yXyallaeT 3peHue. Moraa-
XWBaHUe, BUbpaUKMa, HaxnuMm, pasmu-
HaHWe - OCHOBHbIE MPUEMBI Maccaxa
MOMOTYT YAYYLUUTb CUTyaUMIO. YKasa-
TEAbHbIM U CPEAHWM NaAbLEM «PUCYH-
Te» BOCbMEPKY BOKPYT rAa3, 06BoAA
ee Hap 6poBsiMU 1 Noa BeKamu. To-
BTOPSANTE 3T ABMXEHMS OT BOCbMM AO
16 pas. CouetanTe Maccax ¢ TakuMu
ynpaxHeHWsIMUW OT ecTn 1 bonee pas:

1. ABUramnTte rnazamu no npssmMon
rOPU3OHTAaAbHOM AUHWKW BNPaBO U
BAEBO.

2. To xe camoe, HO BBEPX U BHUS.

3. Bpaluante rna3amu no Kpyry -
CHayaAa Mo YaCcoBOW CTPEAKE, 3aTeM
- NPOTUB HEE.

4. IHTEHCMBHO U BbICTPO 3aXXMYpPU-
BalTeCb U paccrabaaiTe raasa.

5. ABUramTte rnazamu no AMaroHaAmu:
M3 A€BOr0 HUXXHETO YrAa B NpaBbli
BEPXHUI Y HA06OPOT.

6. MocTtaBbTe Nanew, Ha NepeHocuuy
M noctapanTecb yBUAETb €ro 0601MMHU
rna3amu cpaay.

7. BbICTPO-6bICTPO NOMOPramnTe.

8. HaknelTe Ha OKOHHOE CTEKAO
METKY AW Kpy>XoueK. OTMETbTE Kakon-

UHTEPECHbLIE ®AKTbI O TAA3AX U 3PEHUH
- BHMMaTENBHO NPUTASIAMTECH K BoAabLLo MeaBeauLe.

AMBO KPYMHbIA 06BbEKT AAAEKO NO3aAM
HEro: 310 MOXET 6bITb AAAbHWUI AOM
WAM AEPEBO BO ABOpe. OtonauTe OT
OKHa Ha pacCcTostHue MeTpa-ABYX.
MNepeBoAMTE B3MASIA C METKM Ha pacno-
AOXEHHbIV BAAAEKE 0ObEKT 1 06paTHO.

MpodunakTuka «6AM3opyKocTH»

AN CHUXEHUS pUCKa Pa3BUTUS BAK-
30PYKOCTM BbIMOAHSIATE MO NATb-LUECTb
pas onucaHHble HUXE YNPaXHEHUA AAA
rnas. ICXOAHOE MOAOXEHUE: CAABTE Ha
CTYA CO CMMHKOW UAW B KPECAO, pac-
cnabbrecsh.

1. OTKAOHMTECH Ha3ap, MyboKo
BAOXHUTE. [TopaBLUMCh BNEPEA, BbIAO-
XHUTE.

2. OTKMHLTECH Ha CMUHKY CTyAQ, Npu-
Kpo#Te rAna3a. CUAbHO 3aXMypbLTECD,
MOCAE YEro OTKPOMTE rAa3a U BEPHU-
TECb B UCXOAHOE MOAOXEHME.

3. MNoAOXUTE PyKM Ha NosAC U no-
BEPHUTE rOAOBY BNpaBo. [ocTapantecb
YBUAETb AOKOTb NpaBom pyku. MoBTo-
puTe B AEBYIO CTOPOHY. BepHutech B
NCXOAHOE MOAOXKEHMUE.

4. NocmoTpuTte BBEPX. Bpallante
rna3amu No YacoBOM CTPEAKE WM MPOo-
TUB Hee.

5. BbITSHUTE pykK nepea coboit. He
OTBOAS B3MASiA@ OT KOHYMKOB MaAbLEB,
BAOXHUTE, MOAHUMAs PyKu BBepx. Ony-
CKalTe PyKKU Ha Bblpoxe. [OAOBOM He
ABUratb!

EcAu Bbl NopoAry paboTaeTte 3a KOM-
NbHTEPOM, TO TAKOM KOMMAEKC YNpax-
HEHWI N0 BOBMOXHOCTU PEKOMEHAYET-
Csl AenaTb KaXAbIM vac.

CHATHE yCTaNnOCTH
JaBaTb opraHam 3peHUs 3aCAYXEH-
HbI OTABIX HEOOXOAMMO PETYASIPHO U

eXeAHEBHO.

1. He 3aKkpbiBas raa3, MEAAEHHO U
MA@BHO CTapanTecb HapMCOBaTb rAa3a-
MW «BOCbMEPKY» B BO3AYXE, ABUraa UMM
B pa3HbIX HanpaBAEHUSIX. HUKaKux pes-
KUX ABUXKEHWI W CTapanTechb AblLLaTh B
TaKT. A\enaiTte nNATb-CEMb pPas.

2. BbITAHUTE NpaByto PyKy Nepea co-
60/, NOAHUMUWTE AO YPOBHS rAas. B Te-
YyeHUe NSATU CEKYHA CMOTPUTE Ha BOAb-
IO NaAeL, pyku. HauHuTe oTBOAWTL
PYKY BNpaBo — MEAAEHHO U MAABHO, HE
OTpbIBas B3rAsip@ OT NaAbLa. [0A0Ba He
ABuraetca! MNoBTopUTE C AEBOI PYKOM.
Aenaite nATb-cEMb pas.

3. B TeueHne HECKOABKMX CEKYHA
CMOTPUTE Ha KaKOM-AMOO yAANEHHbIN
06BbEKT NpsIMO nepea coboi. MoAHUMU-
TE PYKY Tak, UTobbl NaneL, okasancs Ha
paccrosiHum 25-30 cm OT rAas, MoCMo-
TPWTE Ha Hero, NOCAE Yero onycTuTe
PYKY U CHOBa nepeBeAuTe B3rASIA Ha
AANEKMI 06beEKT. AenaiTe 10-12 pas.

4. TlopHUMUTE PYKY U PaCNOAOXKUTE
60AbLLIONM Nanel, Ha pacctosiHuK 25-30
CM OT rAa3. B TeueHume natu cekyHA
CMOTPUTE Ha KOHUYMK NanbLa. 3akpownTe
npaBbli FA@3 1 NPOAOAKAWTE CMOTPETb
Ha nane, ewwé nATb cekyHA. OTKpoTe
rana3a, oTcuMTamnTe NATb CEKYHA U 3a-
KpoWTe AeBbli rAa3. Bc€ ato Bpems
NPOAOAXKaNTE CMOTPETL Ha nanel. Ae-
nante 10-12 pas.

CucreMaTm4eCcKy BbITOTHAA
YIpa>KHEeHNs 1A I71a3, BBI BCKO-
pe 3aMeTuTe, YTO CTA/IN JIyYIle
BUJIETD, A I/Ia3a IOYTH He YCTAIOT
make B KOHIIE pabovero THs.

He npekpamaiite 3aHATIA, BEeAb
peryispHas npopuIakTUKa — 3a-
70T 370pOBb!

rAnas, ABAAETCA YenoBeK. MpumaTbl MMELoT YEpPHbIE TAa3a.
MMeHHO BAaropapsa 3ToiM 0COBEHHOCTM Mbl MOXEM PasAu-

EcAn OKOAO cpeaHel 3BE3ADI, B PYUKE KOBLLA Bbl OTYETAMBO
YBUAWUTE MAAEHbKYIO 3BE3AOUKY, 3HAUWT, Ball rAa3 obnapaet
HOPMaAbHOM OCTPOTOM. Takow cnocob NPOBEPKK 3PEHUSA
6bIA MPUHAT y APEBHKX apaboB.

- YnxHyTb C OTKPbITbIMW IA@3aMn HEBO3MOXHO.

- Yepes MUHYTY NpebbiBaHUS B TEMHOTE UyBCTBUTEAb-
HOCTb Aa3 K cBeTy Bo3dpacTtaeT B 10 pas, yepe3 20 MUHYT
- B 6 000 pas.

- CuutaeTtcs, UTo 06bIUHbIA YEAOBEUYECKMI IAa3 pasanya-
€T BCEro CEMb OCHOBHbIX LIBETOB — KPaCHbIM, OpaHXeBbIN,
XENATbIN, 3€AEHBIN, FOAYOOI, CUHWI 1 dUOoAETOBLIN. HO NoTEH-
LMaAbLHO YeAOBEK CMOCOBEH pasAnuaTh NOPsSAKA CTa Thicsy
OTTEHKOB. A HAaTPEHUPOBAHHbIN a3 NPOPECCUOHANBHOIO
XYAOXHMKa CNOCOBEH OTAUUNTb A0 MUAAMOHA OTTEHKOB!

- A BOT npu H6bICTPOM UTEHMU FAA3a YCTatOT MEHbLLE,
UYeM KOrAa Bbl UNTAETE MEAAEHHO M BAYMUMBO.

- EAMHCTBEHHbIM CyLLLECTBOM, 06AAAAIOLLMM BEAKOM

yaTb MO rA@3aM 3MOLIMK U HAMEPEHUS YEAOBEKA.

- EcAv npuHATb ocTpoTy 3peHnsa opaa 3a 100 NpoueHTOoB,
TO 3pEHUE YENOBEKA COCTaBASIET Bcero 52 npoLeHTa ot op-
AMHOTO 3peHus. OcTpoTa 3peHUs CBSA3aHA ELLE U C TEM, KaK
XOPOLLIO a3 MOXET Pa3rASAETb NMPEAMETbI, PACNOAOXEHHbIE
Ha pa3HOM PacCTOAHMKU. AAS 3TOTO OH «MpKUcnocabAMBaeTCs»
K HUM. 3TO CBOWCTBO Ha3blBaOT aKKOMOAALMEN.

- Y uenoBeKa, Kak U Y APYrMx MAEKOMMUTAOLLLUX, MEHSIET-
CA KPMBU3HA XpyCcTaAuka. Koraa Mbl paccMaTpuBaemM npea-
MET, AeXalLMI BOAU3U, XPYCTAAUK CUAbHEE UCKPUBASIETCS],
M 3TO MEHSIET ero NPEeAOMASIIOLLYHO CMOCOOHOCTb, MAM ONTU-
Yeckyto cuay. M3amepatoT aTy crnoCobHOCTb B AUOMTPUSIX.

- MyXu4mnHbl npuMepHo B 10 pas yalle XEeHLUH CTpaaa-
FOT AQABTOHW3MOM. TakXe U3BECTHO, UTO MY>XUMHbI BOOOLLE
MeHee YyBCTBUTEAbHbI K OTTEHKAM KPacHOro. Tam, rae XeH-
LLIMHA BUAMT OT NSATU AO CEMMW Pa3HbIX OTTEHKOB, MYXUMHbI
BUAAT OAMH — BOPAOBBLIN LIBET.

UpuHa CopokuHa

YnpaxXHeHus
ANA AeTem

YctpaunBaiite Takue nepepbiBbl

BO BPeMS AOMaLLHUX 3aHATUMN.
3TN yNpaxxHEHUST AAAYT MaAblLLaAM
OTAOXHYTb, PA3MATbCH, OTBAEYbLCS
1 paccrabuTb CBOW FAA3KM.

CTPEKO3A
BOT Kakaf CTpeKo3a — KaK ropownHbI
raasa. (nanbLUamMu Aenaem O4KM)
BaeBo-BNpaBo, Ha3aa-Bnepén
(rnasamm CMOTPUM BrpaBo-BAEBO)
Hy, coBCeM KaK BepPTOAET.
(KpyroBble ABWKEHHWS rAas)
Mbi1 AeTaem BbICOKO. (CMOTpUM BBEPX)
Mb1 AeTa€M HU3KO. (CMOTPUM BHU3)
Mbi1 AeTaem paneko. (cmoTpuM Brepéa)
Mbi AeTaem 6AK3KoO. (CMOTPUM BHU3)

KOLLKA
BOT OKOLUKO pacnaxHyAOCb,
(Pa3BoOAMM PYKU B CTOPOHbI)
Kouika BbilwIAa Ha KAPHM3.
(MMUTUPYEM MOXOAKY KOLLKMN)
MocmoTpena KowiKa BBEpX.
(CMOTpUM BBEPX)
MocmoTpena KolIKa BHU3.
(CMOTPUM BHU3)
BoT HaneBO NOBEepPHYAACh.
(cMoTpUM BAEBO)
MpoBoauna B3rnAAOM MYyX.
(B3rASIAOM MPOBOAUM «MYXY»
OT AEBOr0 fAeYa K npasBomy)
MoTaHyAack, yAbIOHYAACH
U ycenacb Ha KapHU3.  (AETU [IPHUCEAAIOT)
Thasa BnpaBo oTBeAa,
MocmoTpena Ha KoTa.
U 3aKpbina MX pyKamm.
(3aKpbiBaeM raasa pykamm)

(CMOTPUM FPSIMO)

BETEP
BeTep AyeT HaM B AMLLO.
(4acto MopraemMm Bekamu)
3akauanochb AepeBLuo.
(He noBopaymnBasi ror0Bbl,
CMOTPUM BrpaBo-BAEBO)
BeTtep THILE, THLUE, THLUE...
(MEAANEHHO nprUceAaem,
orycKkas rasa BHU3)
AepeBua Bce Bbille, Bbille.
(BCTaém M raasa nopHUMaem BBEpPX).

AYUYUK CONHLUA
AyuMK, AyuMK 030pHOM,
Mourpai-Ka Tbl CO MHOM.
Hy-Ka AyuMK, NOBEpPHHUCD,
Ha rnaza MmHe noKa)Xucb.
(Aenaem KpyroBble
ABMXEHUS Thasamm)
B3rasap A BA€BO OTBeAY,
Ayunk conHua A HaKHAy.
(0TBOAMM B3IASiA BAEBO)
Tenepb BNpaBo NOCMOTPIO,
CHOBa AY4YMK i HAHAY.

(Mopraem)

(otBOAUM
B3rAfiA Bpaso).

Urpaiire
: n
Vo “? N Oyapre
380pOBbI!




NEPBAA
FTOPOACKASA

3aKOHHO pa3orHaTtbcs o 130 km/4yac
MOXXHO OyA€eT B OKTAOpe

Moka CKOPOCTHON AUMMT MOA-
HUMYT Ha OAHOM-EAMHCTBEHHOM
yyacTtke Tpaccbl M4 «AoH». C
APYrov CTOPOHbI, CAYX, UTO Mak-
CMManKa MOXET ObITb yBEAUYE-
Ha TOAbKO Ha MAATHbIX OTPE3Kax
AOPOT, HE MOATBEPAUACS.

[loka HeT ACHOCTU, C KaKoro
UMEHHO YMCAQ UBMEHUTCS
CKOPOCTHOM pexunm. Kctatu,
pas3roHATbes A0 130 Km/u
6yAeT pa3peLleHo TOAbKO Aer-

KOBbIM aBTOMObOUASIM. Hanowm-
HWM, paHee OTBETCTBEHHasA 3a
AAHHbIW Yy4ACTOK TPacChl KOM-
naHusa «<ABTOAOP» NAQHUPOBA-
Aa NOBbICUTb AMMMT C aBrycTa.
Kak nosiCHUA npeaCTaBUTEAD
KOMMNaHWKU, NEPEHOC CPOKOB
6bIA CBSA3AH C TEM, YTO Cneuu-
aAUCTbl coBMecTHO ¢ TMBAA
OLEHMBAAU COCTOAHUE AOPOXK-
HOrO NMOAOTHa M COrAacoBbIBa-
AW YCTAHOBKY 3HAKOB.

OCCHUA MOXKeET 3anpeTuTb roC3aKyrnKu
MHOMapPOK yXe B cneaywuem roagy

MUWHMCTEPCTBO NPOMBbILLAEH-
HOCTM W TOPrOBAM MOAFOTOBUAO
AOKYMEHT, 3anpeLiaroLmi
roc3akynku aBTomobuaen,
KOTOpble ObIAY NPOU3BEAEHbI
3a npepenamu TaMOXEHHOTO
coto3a. lNpeanonaraetcs, uto
HOBblE MpaBuUAa NpuobpeTe-
HUSE CAYXEOHbIX MaLLWH AAS
FOCCAYXaLUUX BCTYMNAT B CUAY C
1 anBapsa 2014 ropa.

MpOEeKT COOTBETCTBYIOLLETO
NMOCTAHOBAEHMWS NPABUTEALCTBA
P® onybAanKoBaH Ha eAMHOM
noprane AAS pasMeLLeHs
nHbopMaLmK 0 pa3paboTke

depepanbHbIMK OpraHamMm Uc-
NOAHUTEABHOW BAGCTU MPOEKTOB
HOPMAaTMBHbIX MPaBOBbIX AKTOB.
CornacHO AOKYMEHTY, 3anpeTuTb
MOTYT 3aKyMKWU HE TOAbKO AEMKO-
BbIX aBTOMOOUAEN MHOCTPAHHO-
ro MPOM3BOACTBA, HO TakXe aB-
TOOYCOB M MPOYEN CNELTEXHUKM.
Moa 3anpeTt nonaayT BCE AETKO-
Bble W rPy30Bble aBTOMOOUAK,
AOPOXHbIE TArauu, aBTobyChl,
TPOAAENBYChI U CrieUpanbHble
aBTOMOOWAN, BbIMyLLEHHbIE 3a
npeaenamu TaMOXEHHOro co-
t03a, B KOTOPbIV BXOAAT Poccus,
Benopyccus n KasaxcraH.

aMbIiM ,OPOrMM aBTOMOOU/IbHbIM
OpeHaoM npu3HaHa «Toyota»

KOHCaATMHIoBOE areHTCTBo
Interbrand o6HapoaoBano oue-
PeAHOM PERTUHI MUPOBbIX BPEH-
A0B. CaMbIM AOPOTMM HPEHAOM
B MUpE OKa3zancs «Apple». A BoT
cpeAr aBTOMOBMABHBIX MapoK
AMAEPCTBO yAEPXMBAET «Toyotan.
Cpa3sy 3a Hel ¢ HebOAbLLMM OT-
pbiBOM MAYT «Mercedes-Benz» 1
«BMW»,

ExxeropHbin oTU€ET Best
Global Brands onpeaensiet 100
CaMblIx AOPOrMX 6peHAOB MUpPa
BHE 3aBMCUMOCTH OT chepbl
peatenbHocTU. NocaepHne 13
AET AMAEPCTBO, MO BEPCUMU
Interbrand, yaepxvsana «Coca-
Cola». OpAHaKo B 3TOM ropy map-

Ka MOMNYASIPHOrO HanWTKa cny-
CTMAACb Ha TPETHIO MO3ULMIO,
yctynue «Apple» u «Googler.

Bcero 13 100 6peHA0B aBTo-
MOOUAbHbIX 14. MNepBble TPU Me-
CTa cpeAur HUX 3aHsAAM «Toyotar,
«Mercedes-Benz» u «(BMWh,
KOTOpblE, KCTaTH, U B 06LLIEM
CMNUCKe CTOAT APYT 38 APYroMm.
CneunanmncTbl OLEHUAM MX
35,346 mapa Aonmapos, 31,904
MAPA AOAEPoB U 31,839 mapa
AOAAAPOB COOTBETCTBEHHO.

B pentnHre-2013 ecTb 1 HO-
BWYKU. B nx uncae - «Chevrolet»,
KOTOPbIV B 06LLEM CMUCKe 3a-
HSAA 89 MECTO CO CTOMMOCTBIO B
4,578 MAPA AOANGPOB.

LIeTBepr BCeX MHOMapPOK
B Poccuun — HoBble aBTOMOOUU

AHAAUTUKM @aBTOMOBUABHOWM
NPOMBbILWAEHHOCTM NOACUUTa-
AW, YTO CPEAHWIM BO3PACT MHO-
Mapok B Poccun coctaBasieT
BCEr0 AEBSATb AeT. AN CpaBHe-
HWSI, CPEAHWIM BO3PaCT POCCHA-
CKMX aBTOMOOMAEN coCTaBASIET
14,9 net. CpeaHuii Bo3pacT
aBToOMapka CTpaHbl B LEAOM
coctaBasieT 12 ner.

Bcero B Poccun HacuutbiBa-
eTca 18,2 MAH MHOCTPaHHbIX
aBTOMOBUAEN — 3TO NPUMEPHO
nonosuHa (49,3%) ot Bcero
KOAMYECTBA AETKOBbIX MaLUWH
B Hallier cTpaHe.

IMpun aTOM BO3paCT MHOMapPOK
B Poccum ropaspo monoxe or-
€4eCTBEeHHbIX MalLWH. Tak, Ha
HOBble aBTOMOOMAM (B BO3pacTe
AO TPEX AET) MPUXOAMTCA Npu-
MEPHO TPETb MHOMAPOK (25,8%).

Cpean MalLMH POCCUMCKUX Ma-
POK Ha 3Ty BO3paCTHYO rpynmny
npuxoantcs 8,6% aBTOMOOMU-
Ael. Ha maluunHbl B BO3pacTe oT
TPEX A0 CEMM AET MPUXOAMTCS
31,2% nHomapok 1 12,8% poc-
CMICKMX aBTO. MeHbLLe BCero B
CTpaHe MHOMapOoK Ha BO3pacT-
HytO rpynmny ot cemu Ao 10 AeT
npuxoautca scero 10,3% nHO-
CTPaHHbIX MalLLIMH. B aton Kate-
rOp1MK MHOMAaPKKU U POCCUICKME
aBTO HaxXoASTCs BAMXeE BCEro —
AOAS HALLMX MaLLUWH 3TOro BO3-
pacta coctaBaseT 12,1%.

3aTto camas MHOroumc-
AEHHas rpynna - 370 cTtapble
MallUWHbI B Bo3pacTe boree 10
AeT. VX poAst B 06LLEM KOAM-
yecTBe coctaBaseT 32,7% AnA
WHOMapoK 1 66,5% ana poc-
CUICKKNX aBTOMOOUAEN.

MY)XCKOU MUP , .

A2013

Mo maTrepuanam camra
transport35.ru

JlopoiKHble KamMepbl XOTAT
Hay4YMTb pacno3HaBaTthb
JIMLA HapYyLUUTeNleH

JlenmyTaThl pemIniy, YTO HAKa3bIBaTh COOCTBEHHUKOB aBTOMOOWIIEN!
3a COBepUIEHHBIE HA 3TNX aBTO HapyLIeHUs He COBCEM IPaBIILHO.
Topaspno cipaBemuBeii 6yeT HaKa3bIBaTh CPa3y BOJVITENENT,

JaKke eClIy HapyuIeHne GUKCUPYeTCs Ha KaMepy.

[l sToro KommrekcaM ¢pukcanuy noTpedyeTcss HOBbII QYHKI[VIOHATT

Aenytart ot «CnpaseaamBon Poccum» Muxa-
nA CEPAIOK FOTOB BHECTU Ha pacCMOTpeHUe
focayMbl 3aKOHOMPOEKT, KOTOPbIM Npeararaet
MCNOAL30BaHWE Ha AOpOrax kKamep AAs GUK-
CcauMmn HapyLlEeHWI NPaBUA AOPOXHOIO ABM-
XEHWSA, KOTOPbIE CHUMAIOT HE TOALKO HOMED
aBTOMOBOMUAS, HO U AULIO BOAWTEAS.

lpeanoaaraeTcs, YTo HOBbIE KAMEPbLI CMO-
ryT TOYHO ONPEAEAATb AMMHOCTb BOAUTEASA, Ha-
pywatowero NAA, n HanpaeasTb WTpad UMeR-
HO emMy, @ He COBCTBEHHWKY aBTOMOOUWAS (B
TOM CAyYae, ECAV 3TO ABa pasHbIX YEAOBEKA).

Kamepa 6yaeT dUKCUPOBaTb AULLO BOAU-
TeAs, a CneunanbHasa nporpaMmma — CBepATb
noAyyeHHoe ¢oTo ¢ potorpaduren B npaBax
yenoBeKa, ABAAIOLLErOCA COBCTBEHHUKOM AQH-
HOro aBTOMOBUASI (HOMEP MaLUMHbI TOXE PUK-
cupyertca). Ecan ¢oTto He coBnaayT, TO cUcTeMa
6yAeT UcKaTb coBnapeHns no 6ase NMMBAA, A0
TEX MOpP NOKa He HAMAET HapyLUUTEAS], UTOObI
oTnpaBuTb eMy WTpad.

B HacTosLee BpeMs B TEX CAyUasix, Koraa
B MOMEHT HapyLIEeHWS 3a PyAEM HaXOAMACS
APYroi BOAMTEAb UAW, HANPUMEP, YTOHLLMK,
COBCTBEHHMKY MPUXOAUTCSH AOKa3blBaTb 3T0 B
oTaeAbHOM nopsake. Mo canosam Cepatoka, ata
npakTMka HapyllaeTt Nnpe3ymMnuuio HEBUHOBHO-
CTWU, COFAACHO KOTOPOM At0HOI UEAOBEK HEBU-

HOBEH, NMOKa He AOKaXyT obpaTHoe.

«B fepmaHum 6onee 30 AeT «pOTO-BUAEO-
paAapbl» HACTPOEHbI HE TOAbKO Ha pacnos-
HaBaHWe HoMepa TPaHCMOPTHOIO CPEACTBA
(Npv 3TOM HOBEWLINE TEXHOAOTUU MO3BOAAIOT
pacnosHaBaTb Bce LUndpbl U ByKBbl, Aaxe
€CAW OHM 3aAaNaHbl rPA3LI0 AU GUKcaLMA
OCYLLECTBAAETCA B MOAHENLLEN TEMHOTE), HO U
AMLA BOAUTEAS», — OTMEYAETCA B NMOACHUTEAD-
HOW 3aMNnCKe K AOKYMEHTY.

MepBbli 3aMnpeaceAaTens KoMmuTeTa
focAyMbI MO KOHCTUTYLIMOHHOMY 38KOHOAA-
TEAbCTBY, AMAEP ABUXEHWUA aBTOMOOUAUCTOB
«CBobopa Bbibopa» BAuecaaB AbiCakoB cum-
TaeT, uUTo MAEA XOPOoLLIas, HO BOMAOTUTL €€ B
HacTosLLee BpeMs NpocTo HepeaAbHO: «Y Hac
HeT TeXxHMYecKoro obecneyeHuns, HeT ¢poTo-
rpaduyeckoit 6asbl, HET MPOU3BOAUTEAEN,
KOTOPbIE BbIMYCTAT HYXHble Kamepbl. Kpome
TOro, CKOAbKO AEHEr Ha 3T0 NoHapobuTca?
Crapble Kamepbl NPUAETCA BbIBPOCKTB, Ha
KaKMe-TO AeHbIM 3aKynuTb HOBblE. B 3TOM Ha-
NpaBAEHUWU HAAO ABUTaTbCA, HO MEPEA TEM,
KaK BHOCUTb 3aKOHOMPOEKT, HYXXHO CO3AaTb
MHOPACTPYKTYPHYLO 6a3y».

MOMUMO NPOYEro AAS Pearn3aLmnn UAEA Mo-
TpebytoTca nonpasku B GeAepanbHbI 38KOH
«O NepcoHaAbHbIX AGHHbIX».

CTpaxoBUWHMKM Ha3BaJ/JIM camMble

aBapHHHble A€Hb U MeCﬂl.I/

CTpaxOBIIMKY IPOBETN aHATNS Pl i
AOPOKHO-TPAHCHOPTHBIX PO CHIECTBUI i

¥ Ha3Ba/IM CaMblil aBAapUITHBII ieHb Hef eI
U fake MecAll, KOIa poccuiickue BOgMTeNN
yaiie Bcero nomnaaawT B JITII.

Taxoke BBIACHUIOCH, YTO B Oy HUE THI
aBapuy NPOUCXONAT Yallle, Y4eM B BhIXOTHbIE

CtpaxoBasi KOMMNaHUA «AAbSHC» ONyOAMKO-
BaAa CBOW A@HHble MO aBapMMHOCTU POCCUM-
CKMX BoAMTEAEN. 10 NOACUETAM LIEHTPA aHa-
AM3a, MOHUTOPUHIA, METOAOAOTMW U KOHTPOASA
KOMMaHWU CaMblM aBapUMHbIM AHEM HEAEAK
ABASIETCA BTOPHMK, @ CaMblM aBapUMHbIM Me-
CSILEM B FOAY CTaA MapT.

Kak yka3aHO B Npecc-peAru3e KOMNaHuu,
aBapWINHOCTb B TeUeHue pabouen Hepenm
Bbllle B CPAaBHEHWM C BbIXOAHbIMU. Ecan pac-
NPeAeAsiTb MO AHAM, TO MO AaHHbIM 3a 2011
roa, AMAEPOM cTaA BTOPHMK (10 963 cayuas 3a
rop), a B 2012 roay cpasy ABa AHSA ¢ HEOOAb-
LWMM OTPLIBOM — BTOPHKK U cpepa (10 001 u
10 004 cooTBETCTBEHHO). TEKYLLMI FOA TaKXe
npeABeLWaeT naAbMy NePBEHCTBa MMEHHO
BTOPHWKY - 3a AHBapb-CeHTSI6pb 6 318 ATl
NPOM30LLIAM UMEHHO B 3TOT AEHb HeAeAr. YTo
WMHTEPECHO, HaUMEHbLLEe KOAMYECTBO NPO-
MCLLIECTBMI Ha AOpOrax MPOUCXOAMT NO BOC-
KpeceHbsAM. 3aTo0 UMEHHO MO BOCKPECEHbBSM B
Poccuu value Bcero AOBST NbsIHbIX BOAUTEAEMN.

Mo cTatucTuKe, camMmble 6e3omnacHbIe B
NnAaHe aBapuit AHW B roay - Bceoblume npasa-
HUKWU. HanboAbLLee NapeHne uncAa npoucLue-
CTBMI NpoucxoauT 1 sHBaps, B YeTbipe pasa
Nno CPaBHEHUIO CO CPEAHUM NOKa3aTeENEM
konmdectBa ATI Kaxabl AeHb B roay. B 2,5
pasa CHUXaeTcsl aBapuMHOCTb 2 1 7 SHBapS,
a Takxe 8-9 mas 1 31 pekabps.

Uto KacaeTcs MecsUeB, TO CaMblM aBa-
PUNHBIM NPU3HAH NEePBbIM MeCcsL, BECHbI
- MapT. B 70T MecsiL, aBapuUMHOCTb Ha AO-
porax Bbipactaet npumMmepHo Ha 10-13% no
CpaBHEHUIO CO CPEAHUM MOKa3aTeAeM aBa-
pUit B OCTaAbHble MeCSLbl.

NHTEPECHO, UTO KaHAACKUE YUEHbIE YXE UC-
CAEAOBAAM 3TOT BEYHbIM BOMPOC — KakoW AEHb
CaMblii ONacHbIM AN BOXAEHUSA. BbISICHUAOCD,
YTO CaMble XYALLUMUE AHWU AAS YNIPABAEHUA aB-
TOMOBUAEM - BCE BTOPHUKMK CEHTABPS. B 310
BPEMSA BOAMTEAU CKAOHHbI K arpeccun 6oAbLLe
BCero. A BOT CaMblit BAAronpuATHLIN AEHb AAS
BOXAEHUA — AOOOE BOCKPECEHBE UIOHS.



OHAAWH/PEKAAMA

XopouiMe KHUIM

«Akapemuk AaHpay.
Kak mMbl YXuan»,
Kopa Aanpay-ApobanueBa
0.TeHpu, MOI AHOBUMbIH
nMcaTteAb, ckasan: «EcAu 6bl
YEAOBEK HanmucaA 0 CBOMX Mpu-
KAIOUEHUAX HE Ha AUTEpaTypy,
He Ha yMTaTeAs, a caM NpaBAU-
BO NOMCMNOBEAOBAACS CaMOMy
cebel». BoT 1 nucana TOAbKO
camol cebe, n1ucana TOAbKO
npaBAy, OAHY NPaBAy, HE nMest
HU MaAeNLLIEN HAAEXABI Ha My-
6AMKaLMIO.

«3ama - 310 XXe lepar!»,
TarbaHna MpaBanna

3UHOBMI TepAT ObIA HE TOAb-
KO 3aMeyaTeAbHbIM aKTEPOM,
HO AASl MHOTMX — BOMAOLLEHUEM
YeCTU U AOCTOMHCTBA, MyAPOCTU
N OCTPOYMMUS, UCTUHHO MY>KCKOM
NPUBAEKATEABHOCTU. Kak mor
YypOXeHeL, MecTeuka, no obpa-
30BaHUIO0 CAECaAPb-MOHTaXHWK,
n3-3a TSXXEAOIO GPOHTOBOIO pa-
HEHMA YKPbIBLUMICA 3a LUMPMOM

«3anucku 06 AnHe Axmarto-
BOM», Aupua UykoBckasn

B 1938 roay, B AAMHHbIX O4e-
peasx y BOPOT AeHUHIPAACKOM
TIOPbMbI CAOXMAACH APYXOa
AHHbI AXMaTOBOWM, Y KOTOPOW
6bIA apecToBaH CbiH, U AMAUK
UyKOBCKOM, KOTOPOM AOATO HE
coobLanm o pacctpene Myxa. B
1964 roay YykoBcKas nomora-
Aa AHHe AXMaTOBOW COCTaBUTb
eé nocaepHU cbopHUK «ber
BpemeHw». B 1966 roay nocae
KOHYMHbI AxMaToBOW YUyKoBCKas
Hayana NPUBOAWTb B NOPSAOK
CBOW AHEBHWKOBbIE 3aMnUCH
0 HeW, KoTopble BeAa Ha Npo-
TAXEHUN MHOTUX AECATUNETUN.
Haneuatatb 1x Ha poanHe BbIAO
HEBO3MOXHO. B 1974 roay oHa
6blna MCKAOUYeHa 13 Coto3a
nucatenen CCCP. 310 caenano
HEBO3MOXHbIM Kakoe 6bl TO HU
6bIN0 NevyaTaHue B Poccuu, 1 B
TOM YMCAE y4acTUe B NOCMEPT-

Aay 6bIA COAHEUHBIN YeNO-
BEK, ceryac emy Morao 6biTb
yxe 75 AeT. YXe AecaTb AeT 4
MULLY M NAULLY O CBOEW CHACTAM-
BOM 1 ApamaTUyeckol cyabbe.
Uto6bl pacnyTaTh CAOXHENLLNH
KAYBOK MOEW XW3HU, NPULIAOCH
3aAe3Tb B HEMPUCTOMHbIE MENO-
uun 6bITa, B UIHTUMHbBIE CTOPOHbI
YEAOBEUYECKON XMU3HM, cyrybo
CKPbITblE OT MOCTOPOHHKMX @3,
MHOrA@ Tasilme Tak MHOro npe-
AECTU, HO M MEP3OCTHU TOXE.
(Kopa NaHpay, 1983 rop).

KYKOAbHWKaA, He 0OAaAaBLLWIA
«3BE3AHOM» BHELLHOCTbIO, AO-
CTUYb apPTUCTUUYECKON CAABbI U
cTaTb NPeAMEToM BceobLleln,
NMOWUCTMHE BCEHAPOAHOM AtOD-
BU? 06 3TOM pacckasbliBatoT
AHOAM Pa3HbIX MOKOAEHWUI U
npodeccui, bbiBlne ¢ fepATOM
Ha NPOTSXEHUU MHOTUX AET. A
NPeACTaBUT UX UNTATEAID XEHA
n apyr 3. E. lepata - TatbsiHa
AnekcaHapoBHa [MpaBanHa.

HbIX NYBAUKALMSAX CTUXOTBOPE-
HUI AHHbI AXMaTOBOM. «3anncKu
06 AHHe AXMaTOBOW» BbILIAU B
Mapuxe 1 HBbIAKM NepeBeAeHbl Ha
AHIAMIACKUI, GpaHLy3CKUIA, He-
MELKUIN, UTAAbAHCKUIM, MOAbCKWUI
N TOAA@HACKUI SI3bIKW.

«B cBoMXx «3anucKax» g nbita-
AacCb C03AaTb 06pa3 AxMaToBoW
W, Npexae BCEro, BOCNpou3Be-
CTU €€ peub, CTOAb BAU3KYLO MO
CAOBapPHOMY COCTaBy, MO AAKO-
HU3MY, N0 CBOMM MHTOHALIMAM,
no wunpote, raybruHe 1 HeyToAU-
MOW TPE3BOCTU B3rAAIAG — K €€
reHWaAbHOM No33uun. A NbiTanacb
Takxe AaTb YMTATEASIM NMOCHAb-
HOe NpeACcTaBAEHME O TOM HEMo-
CUABHOM 3M0Xe, CKBO3b KOTOPYHO
OHa npoHecAa 6e3A0MHOCTb,
60AE3Hb, HULLIETY, PA3AYKY C Cbl-
HOM, MOCTOSIHHbIN yXac nepea
3aCTEHKOM: yxac 3a cebn v 3a
Apy3eit. MpoHecAa ¢ ropAOCTbIO
N BEAUYUEMD.
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Ann 3TOro Heo6xoaumo
NPUroTOBUTbL CACAYIOLIME MaTepPHanbl:

1. NepBo-HanepBo, HEOOXOAMMbI CaMU AUCTbS.
Bbi6MpaTh AydLle NAOTHbIE, C TOACTbIMU MPOXMUA-
Kamu, Hanpumep, AUCTbS TOMOAS, Ayda, dukyca,
BMHOIrpaaa UAK natoLla. Moaymaite, CKOAbKO
AMCTOB ByAeT HE0BX0AMMO AN PaboTbl B ByAyLLMIA
nepuoA, YCAOBHO FOBOPS, HY)XHO 3anacTu CTOAbKO
AMCTbEB, UTOObI Ha BCIO 3UMY XBaTUAO

2. Copa

3. 3ybHas weTka ¢ XECTKMM BOPCOM UAM rybka

4. \vct GapxatHor bymaru

5. MNpecc, Hanpumep, TOACTast KHUra, CTEKAO
WAM YTO-TO NOAOCBHOE.

TexHoAOIUsI NpOCTa: roTOBWUTE PaAcTBOP COAbI 13
COOTHOLLIEHMA 1 AUTP BOABI HA 1 YaliHYHO AOXKY
COAbl. YBapuBaeTe ero Ha MeAAEHHOM OrHe B Te-
yeHUe noayyaca BMeCTe € AUCTbsIMU. ocae aToro
BbIKAQAbIBAETE AUCTbSI Ha 3aKpPENAEHHYIO bapxat-
Hyto 6ymary v 3y6HOM LLETKOW UAM ryBKOM OCTO-

gismeleo.ru

POXHO HAYMHaETe CUMLLATb MACUCTLIN CAOM AMCTA.
3anomHute, paboraete ¢ AMCTbAMU MO OAHOMY:
noka obpabaTbiBaeTe OAMH AUCT, OCTaAbHbIE AE-
XaT B KaCTPIOAE C KUMATKOM.

Mocae 06paboTKM CKEAETUPOBAHHbIN AUCT HYX-
HO NMPOMOKHYTb XAONUYATOOYMaXXHOW TPAMNOUKOW U
NMOAOXMWTb CYLLUTLCA MOA NPECC, KOTOPbIM ByAeT
CAYXWUTb KHUra UAW YTO-TO NopoBHOeE.

-

= .

OGcbhaABNeHuna

HalpaeH KOTUK C 3eneHbIM
OLIEMHUKOM B panoHe yA.
/\yHauyapcKoro.
YXOXEHHbIN, AACKOBbIN.
TenedpoH: 8 960 291-82-52

MpoaaM LWEeHKa-AEBOYKY
MaAbTUICKYIO BOAOHKY
(manbTtese). benocHexHas,
BOCEMb MECALEB.
AOKYMEHTbI, MPUBUBKH,
koanpoBka. 30 Tbicay py-
6nel. Topr.

r. YepenoseL.

TenedoH: 8 921 251-25-65

OTaam B AOBPbIE PYKU TPEX-
LBETHYIO KOLLEYKY, K AOTKY
npuyyeHa.

TenedoH: 8 953 506-23-94

ManeHbKy KOLLKY

HaLLAM BO ABOpPE MHOrO-
KBapPTUPHbIX AOMOB nep.
YcTioxeHckoro. OHa oYeHb
AaCKOBas, KOMMNaHencKas,
UYUCTEHbKas, MpUyYeHa K
AOTKY, CMUT B KPOBAaTH.
Ckopee Bcero eé pasbl-
CKMBAIOT X031€Ba U OYEHDb
nepexunsatot. lNpocnm Bcex
NMOMOUYb KNCE BEPHYTLCA
AOMOM. Ten.edOHbI:
8-921-717-5554,
8-921-258-8971

Mpoaam KOpoBY AByMS
Tenkamu m xpsika 1,5 ropa
BbETHAMCKOIo BUCAOOPIO-
xoro B A. Mepéxa.
TenedoH: 8 921 251-82-73

MULLY PABOTY:

Byxraatepa ¢ OnbIToM
paboThbl B CTPOUTEAL-
cTBe, ToproBae, XXKX.

N

MPHKOAOPME
FULLHD

LHOPOBOE TEAEBHAEHME
* Npopaa « Yeranoexa » O6eaynasanwe TEJIEKAPTA

HTB+ komnaekT ot 4990 py6.*

— |

DOCTRTIHOE LSt ORI TEAE R

3HaHWe nporpamMmm
«1C:byxrantepus», yme-
HWe paboTaTb B CUCTe-
me «KAMeHT-baHk», Ha
3SNEKTPOHHbIX MAOLLAA-
KaX, cAa4ya OTYETHOCTH
B UDHC 1 BHEOIOAXET-
Hble GOHAbI.

TenedoH:

8 921 664-28-37

Y1epsiH MOOUAbHbIN
TenedoH «HUAWELD
OKOAO MarasuHa
«MarHum.

Mpocbba BEPHYTb
3a BO3HarpaxaeHue.
TenedoH:

8 921 545-15-17

* MR TENSEHIODOR ¢ Nenaepexol PC| wogyned
90 kavanos za 29 pyb/Mec

Tpuxonop TB Gonree 100 kaHanos 3a 900 py6,/rop,

Haweawumy - rapaHTUpyro

TenedoH: 8 921 236-51-99

Mponana KowkKa

B paloHe 3a PEKOM,
6puTaHCKOM NOPOADI,
OKpac - cepbliW.

AOCTOMNHOE
BO3HarpaxxaeHue.




NEPBAA

FTOPOACKAA

MepBbii KaHan

05:30, 06:10 X/(b «Haugamo» 12+
06:00, 10:00, 12:00, 18:00 Ho-
BOCTH

07:35 «/rpait, rapMOHb 001~
Mas!»

08:20 M/ «JIxKeiK U IMpaThl
Hetnmaugnm»

08:50 «Cmemapukn. Hosbie
IMPUKITIOYEHVI»

09:00 «YMHUIIBI M YMHUKI» 12+
09:45 «CnoBo macThIps»

10:15 «Cmax» 12+

10:55 K 80-neruro Mapka 3axa-
poBa. JIo6uth [Ipaxonar» 12+
12:15 «VIpeanbHbIl peMOHT»
13:10 «J/IegHMKOBDIN HEpUOLy
16:00 «Ky6» 12+

17:00 «CuacTnusbl BMecTe» 16+
18:15 «Yragait MeomIo»

18:45 «KT0 X04eT cTaTb MUJI-
TTMOHEPOM?»

19:45 «MunyTa cnasbl. JJopora
Ha Omumnl!» 12+

21:00 «Bpemsi»

21:20 «Iomoc» 12+

23:30 «YcneTb 1o moryHoun» 16+
00:00 Yro? I'me? Korma?

01:10 X/ «B momckax Puyap-
ma» 12+

03:15 X/¢ «Kax Maitk»

05:10 KonTponbHas 3aKyIka

Poccun

04:40 X/ «Babbe napcTBo»
06:35 «Cenbckoe yTpo»

07:05 «/Imamoru o >KMBOTHBIX»
08:00, 11:00, 14:00 Bectn.
08:10, 11:10, 14:25 MecTHOoe
BpeMs. Bectu-Mockaa.

08:20 «ITnanera cobak»

09:25 «Cy660THMK»

10:05 «Kasanckmit Kpemnb»
«HeTunuunas Vcrmanms»
11:20 Bectn. [lexxypHas 4acTb.

TEAENPOrPAMMA/FOPOCKON, ., . ... 9

Cyo6o0T1a, 12 oKTAGPA

11:55 «YecTHbIN OeTEKTUB» 16+
12:25 «BoenHnas mporpamMmma»
12:55 «TaHKOBBIIT 6MATIOH»
14:35 X/ «IloBepb, Bce OyneT
xopowo» 12+

17:00 «TaH1s1 co 3Be3mamu»
Ce3soH - 2013.

20:00 Bectu B cy660TY.

20:45 X/ «A pamom» 12+
00:30 X/¢p «Pomamixka, KaxTyc,
Mapraputka» 12+

02:30 X/¢ «B mouckax npu-
KTIo9eHnn» 16+

04:25 «KomHara cmexa»

Poccusa 2

05:00 CmenraHHbIe egnHOO0p-

crBa. BELLATOR. Ilpsamas

TgaHCTIHHI/IH n3 CIII

07:00, 08:25, 12:00, 15:45, 22:45

Bonpmoit copr

07:20 «[Inamoru o prrbanke»

07:55 «B Mupe >KMBOTHBIX»

08:50 ®OPMYJIA-1. Ipan-

1ﬁpn Snonnn. Kanudukanms.
AMast TPAHC/IALNA

10:10 «Ilomuron». bonpimne

ITYIIKY

10:40 «ITomuron». ABuaHocer]

11:10 «POLY.Tex»

11:45 ABroBectn

12:20 «24 xappa» 16+

12:50 «Hayka Ha komecax»

13:25 «Pentunr baxxenona.

Moro 6BITB XyKe» 16+

13:55 Backer6omn. Equuas nmura

BTB. «Xumkn» - «<KpacHbre

Kpoutbs» (Camapa). Ilpsamas

TPAHCTIAIA

16:15 H/(b «PBCHb», «Hebec-

HBII1 T, «Benblit mebenb»,

«CneuHas»

18:55 X/ «ITospiBHOI «Cras».

OcTpoB cmepT» 16+

20:50 X/¢ «ITospiBHOIL «Cras».

BockpeceHMe, 13 oOKTAGHPA

NMepBbIK Kanan

05:40, 06:10 X/¢ «[Teuku-na-
BOYKI» 6+

06:00, 10:00, 12:00 HoBoctn
07:45 «Cnyxy OrumnsHe!»
08:15 M/¢ «Anapnyu»

08:40 «Cmemapuku. IIMH-kom»
08:55 «3mopoBbe» 16+

10:15 «HemyTeBbie 3ameTKm»
10:35 «IToka Bce moma»

11:25 «Dasenma»

12:15 «CBajie6HbII1 IIEpero-
J10X» 12+

13:10 X/¢ «Kopornesa Genso-
KOJIOHKII»

14:40 «30710TOIt rpaMMOQOH».
Jlyuuiee 3a 15 net

Ig:OO «JlegHMKOBBIIT IepMOAY»
21:00 «BPGMH»

22:00 T/c «Cranuua» 16+
23:00 «JJom, KOTOPBIit HOCTPO-
w1 Mapk». F06ueitHblit Bedep
Mapxka 3axaposa

01:00 X/ «MomogokeHbi» 12+
02:50 X/¢p «IIpukmrogenns
>KEJITOTO TICa»

04:20 KoHTponbHas 3aKyTKa

Poccun
05:40 X/ «Anmassl gns Ma-
VIV
7:20 «Bca Poccna»
07:30 «Cam cebe pexxuccep»
08:20 «CMexomaHOpaMa»
08:50 «YTpeHHAs moYTa»
09:30 «Cro x ogHOMY>» Teme-
urpa.
10:20 MectHoe Bpems. Bectu-
Mocksa. Henens B ropoge.
11:00, 14:00 BecTn.
11:10 «lopogox» HaiimxkecT.
11:45 «Moit nama - MacTep»
12:15, 14:30 X/¢ «J/Ix060Bb Kak
HEeCYACTHBIII Caydai» 12+
14:20 MectHoe Bpems. Bectu-
Mockaa.
16:40 «CmeATbCSA pasperiaeTcs»

OBEH
Bons 1 LieAeYCTPEMAEHHOCT,
MAKC OpraH13aTopcKue
CNoCOBHOCTU paBHO HEMMU-
HyeMblii ycriex. Baaropaps
3TOMYBbI MOXETE AOCTUYb
HebbIBaAbIX BbICOT B 60Ab-
LLIMHCTBE CBOMX MPOEKTOB.

TEAEL
BeposteH ycnex B npodec-
CMOHaAbHbIX HAUUHAHUAX,
0CcobeHHO B NepBo MNo-
AOBWHE HepeAn. He Toponu-
TECb NPUHUMATb PELLEHUS,
MOAOXAWTE HOBOCTEN, OHM
BHECYT KOPPEKTUBBI.

18:20 «Ham Beixon!»

20:00 Bectn Hemenm.

21:30 X/ «Coceny 1o passo-
,[[g» 12+

23:30 «BockpecHblii Beuep» 12+
01:20 X/cp «ITpocTbie ncTvHbI» 16+
03:05 «IImanera cobak»

04:10 «KKomHara cmexa»

Poccuna 2

05:00 ITpodeccnonanpHblii
6oxc. Tumory Bpapnu (CIIA)
nportuB XyaHa Manyana Map-
keca (Mexcuka). bont 3a tutyn
YeMIIMOHA MIpa 10 Bepcun
WBO. Ilpamas TpaHcmALNA
n3 CIIIA

07:00, 08:55, 12:15, 15:45, 22:45
bonpoit ciopt

07:20 «Mos pbibanka»

07:50 «fI3p IpOTUB €fbI»

08:20 «PetiTunr baskeHoBa.
Moro 6bITD Xyxe» 16+

09:15 «CTBaHa CIIOPTUBHASA»
09:45 ®OPMYJIA-1. Ipan-npu
Anouun. [Tpamas TpaHcraumua
12:25 JTneBHuk Coum 2014
12:50 «bornb1oit TecT-ApaiiB
co CTuymaBuHBIM» 16+

13:55 backet6on. Equnas nura
BTB. «Hwxunit HoBropop»
(Poccus) - «JleryBoc Purac»
(JIutBa). ITpsiMas TpaHCIALMA
16:15 «Ilonmuron»

18:55 X/ «ITossiBHOI «Cras».
Kynon ArmanToB» 16+

20:50 X/ «ITosbiBHOIT «Crast».
BocTok - meno Torkoe» 16+
23:15 backet6on. Equnas nura
BTB. IICKA (Poccus) - BO®D
(JTarBus)

01:10 «butsa ymoB»

02:05 «Mos maneta»

Poccua-Kyaotypa
06:30 Kanan «EBpoHbIOC»
10:00 «O6BIKHOBEHHBIIT KOH-

Ffopockonc 7

BAU3HELDI
HaunHaeTca nHtepecHas,
HO CyeTAMBas HEAeAs.
MotpebHOCTb CaMoyTBeEp-
AUTBCA B CO3AABLLENCS CU-
Tyaumu notpedyet yCUAUN.
XenateAbHO He NPosBASTb
U3AULLHE BypHbIEe UyBCTBA.

PAK
Bbl okaxeTecb B LIEHTpe
CobbITUI C CaMOro Havyana
HepeAn. UTo, BO3MOXHO, U
NPUATHO, HO BYAET CAerka
HekcTath, Mbo Hepeas baa-
roNpusATHa AAS BEAEHWS
TaWHbIX AEA.

IlonyTHBI BeTep» 16+

23:15 CmernanHble efHOO0D-
ctBa. BELLATOR. Tpancns-
s us CIIA 16+

01:10 «JIHAYCTpUA KMHO»
01:40 «TanHCTBeHHBIIT MUP
MaTepuanos. [Imactmacca»
02:45 «Mos naHeTa»

Poccua-Kyastypa

06:30 Kanan «<EBpoHbIOC»
10:00 Bu6mesickimit CroKerT.
10:35 X/ «IIpommicy, npog-
JINCD, O4aPOBAHBeE...».

11:55 [I/¢ «Oner Edpemos.
X%)OHVIKI/I CMYTHOTO BpEMEHI».
12:40 Bonbias cembs. Onbra
Bonkosa.

13:30 IIpAHMYHBIIT JOMUK.
«Pycckie 06MaHKI».

14:00 X/ «V BoT mpuiuen
Bym60...».

15:10 M/¢ «Bypenka us Mac-
JICHKMHO.

15:30 /¢ «Pasickuit yronok Ha
3eMJIe MHKOB».

16:25 Kpacyiics, rpag ITetpos!
ITereprod: nBoper; «Mapmn» u
MABU/IbOH «DPMUTAXK.

16:50 Ynpsna Jlonatkuna B
porpamme «TaHro-rana».
17:50 [1/¢ «BaBunoHckas 6am-
Hs. 3eMJIs1 YeCTHBIX JTIOTEN».

18:45 JI/d «EBrenuit MaTBeeB»
19:25 X/ «JloM, B KOTOpOM 51
XKUBY».

21:00 HEeMbepa. bonbias onepa.
22:30 «benas crynusa». Anex-
canyp HIupBunpT.

23:10 X/¢p «KpacHaa mycTbIHA»
01:10 /¢ Crpana nrum,. «Taii-
Hasl XM3Hb KaMbIITOBOK».
01:55 Jlerenpipl MMPOBOTO
knHo. JleB CBepamnH.

02:25 «OOBIKHOBEHHbIT KOHLIEPT».

OduumanbHan para oTKpbiTUa AmMepuku (1492 ropn)

HTB

05:40, 03:00 T/c «[Jopo>xHBI
narpynb» 16+

07:25 Cmotp 0+.

08:00, 10:00, 13:00 Ceropus.
08:15 JloTepes «30710TOM
kmou» 0+.

08:45 VIx npasbI 0+.

09:25 «IoroBuM ¢ Anekceem
3uMuHbIM» 0+.

10:20 I'maBHas Hopora 16+
10:55 I%’HI/IHaprH/I noenyHoK 0+.
12:00 KBapTupusii Bonpoc 0+.
13:25 «4 xymeto» 16+

14:30 «,[];H¥(». Tok-moy 16+
15:30 CBos urpa 0+.

16:20 CnencrtBue Benn... 16+
17:20 «OuHas ctaBka» 16+
18:20 O630p. UpessbruaitHoe
MIPOVICIIECTBUE.

19:00 «IleHTpanbHOE TETIEBU-
JOCHUE».

19:50 X/ «Joporasi» 16+
21:45 «OcTtpoB» 16+

23:15 X/¢p «Maitop» 18+

01:15 «’Kusble nerenanr: Mapk
3axapos» 12+

02:15 «bynppor-moy» 18+
05:00 T/c «Yac BonkoBa» 16+

Metepb6ypr 5

06:00 Mynbrdunbpmsr 0+

09:35 «Jlenb anrema» 0+

10:00, 18:30 Cerryac.

10:10, 10:55, 11:45, 12:30,
13:10, 13:45, 14:30, 15:10, 16:00,
16:50, 17:40 T/c «Cnepy» 16+
19:00, 19:50, 20:40, 21:35 T/c
«Kpanosblit 6epet» 16+

22:35, 23:35, 00:35, 01:35 X/¢
«Ha 0e3bIMsHHOIT BbICOTE» 16+
02:35 X/d «MepTBbIii ceson» 12+
05:15 «IIporpecc» 12+
TB-Uentp

05:35 Mapi-6pocok 12+

06:10 ABBI Teitka.
06:40 [I/c «XumHnkm» 6+
07:30 X/¢ «Kroun ot HeGa» 12+
09:10 IIpaBoc/maBHAsA SHIUKIIO-
nenus 6+
09:40 M/ «Borme6H0€e KOmbLio»
10:00 X/¢p «Dunucr - SdcHblit
Cokom» 6+
11:15 ITeTrpoBka, 38 16+
11:30, 17:30, 23:55 CobbiTus.
11:45 X/ «CpepcTHULBI» 12+
13:20 X/¢ «CuacTpe 1Mo KOH-
TpaKTgi» 12+
15:10 X/ «AHxennka u cyn-
TaH» 16+
17:00, 17:50 X/¢ «ITobennbIit
BeTep, SICHBIN ieHb» 16+
21:00 «ITocTckpunTym».
22:00 «ITyapo Ararer Kpycti» 12+
00:15 «BpemenHo focTymnen»
Bragumup JKupunosckuit 12+
01:20 X/¢ «Orpabnenne mo-
g)g)al-m 3CKU» 12+
:30 T/c «JIuroBka» 12+

CTC
06:00 M/¢ «IIpexpe MbI ObIIn
OTUIAMN», « CBETIAYOK»,
«[Ttnuka Tapu», «bpemeHnckue
MY3BIKaHTBI» 0+
07:40 M/c «IIuarsunénox Ilo-
Bopo» 6+

7:55 M/c «Po6oxap Ilomu u
€ro0 Ipy3bs» 6+
08:10 «Becénoe punoyTpo» 0+
08:30 M/c «MaseHbKuit
HSI/IHI_I» 6+
09:00 M/c «ITpukmrodenns
Bynu u ero mpyseii» 6+
09:25 M/c «[IpakoHBI 1 Bcag-
Hukn Onyxa» 6+
09:50 M/c «PoxmecTBeHCKIEe
UCTOpUM» 6+
10:30 M/c «Kak npupy4ntb
IopaxoHa. Jlerenpbl» 12+

10:45 M/¢ «Tap3aH - 2» 6+
12:00 T/c «Momnonéxka» 16+
15:55, 16:00 T/c «6 xafpoB» 16+
16:30, 18:00, 23:00 Illoy
«YpanbCKuX nembMeHel» 16+
19:30X1\//(I}{¢) «3ambesusi» 6+
21:00 «Mlylumerépm B3D» 12+

00:30 X/¢p «IIpsanHbIT MacTep -
2» 12+

02:25 X/ «berxoBen - 5» 6+
04:10 X/ «Mowm camble cYaCT-
NUBbIE 3BE3MbI» 12+

THT

07:00, 05:25 T/c «CaacTnuBbl
BMecTe» 16+

07:40 M/c «Cnarreppa» 12+
08:05 M/c «ben 10: BMHI/I—
Bepc» 12+

08:30 M/c «Cxan-Ty-Toy» 12+
09:00 «/Tom-2. Lite» 16+

10:00 «/IBa ¢ MOIOBMHOI IO~
Bapa» 12+

10:30 «IIpo mexop» 12+

11:00 «IIlxoma pemonTa» 12+
12:00 «/lypHymek.net» 16+
12:30 «buTBa sxcTpaceHcoB» 16+
14:00 «Comedy Woman» 16+
15:00 «Komemu Kna6 B FOpma-
ne» 16+

16:00 «Comedy Barti. Bes
rpaHui» 16+

17:00 «<STAND UP» 16+
18:00, 18:30, 19:00, 19:30 T/c
«PeanpHble marab» 16+
20:00 X/ «Tappu ITotTep n
Taitnast koMHara» 12+

23:00, 02:35 «Jom-2. Topog
mo6Bu» 16+

00:00 «/Tom-2. ITocre 3akara» 16+
00:30 X/¢p «Borplue, yem mpyr» 16+
03:35 [1/¢p «OpmnuHagmaThIiN
qac» 16+

06:05, 06:30 M/c «ITMHrBUHBI
n3 «Maparackapa»» 12+

AeHb paGoTHUKA CEIbCKOro X03siMCTBa M NepepadaTbiBaiowe NPOMbILIIEHHOCTH

epT».
10:35 X/ «TocymapcTBeHHBII
IIPECTYITHUK».

12:10 JIerenppr MUPOBOTO
kuHo. Muxann Yexos.

12:35 Poccus, m060Bb Mosi!
«Cearummina Ocetnn».

13:05 M/¢ «IlapeBHa-jsrym-
Ka». «IIpocTo Tak».

13:50 H?ﬂo Crpana i, «Tait-
Hasl XM3Hb KaMbIIIIOBOK».
14:35 «Ilemxom...». HoBasa
Mockaa.

15:00 «YT0 menmaTh?».

15:50 «Bepan u Baruepy no-
CBSAIaeTcA...». [ama-KoHIepT
17:30 «Kto Tam...».

18:00 ITporpamma «KoHTeKkcT»
18:40, 01:55 Vickarenu. «Kmap,
Ipuropusa Pacniytunar.

19:25 «PomaHTNIKa poMaHCa».
Huna Ilankas.

20:20 «Moc%t;mnbm». 90 1raroB»
20:35 X/ «Y6urb spakoHar.
22:30 /¢ «Mapk 3axapos. Yun-
TeJIb, KOTOPBII IIOCTPOWJI JIOM.
23:25 Omnepa JIxx.Bepan «Tpa-
BuaTta».

02:40 11/ «Canuu - xpam B
yecTb bynnbi».

HTB

06:00, 03:00 T/c «Topo>KHBII
maTpynab» 16+

08:00, 10:00, 13:00 Ceropsi.

08:15 «Pycckoe noro mmroc» 0+.

08:45 VIx Hpasbl 0+.

09:25 Egum noma 0+.

10:20 «IlepBas nepepgaya» 16+
10:55 «‘I]_[y;[o TEeXHUKN» 12+
11:25 «IToemem, moemgum!» 0+.
12:00 «/JauHblit oTBET» 0+.
13:25 X/ «Jlerenpna ms onep-
mn» 16+

17:25 «Bparu Hapopa» 16+
18:20 YpesBbIyaliHOE IPONC-
nrectBue. O630p 3a Hefeio.

NEB

OAMH 13 CaMbIX BaXHbIX
MYyHKTOB 3TOM HEAEAU — 3TO
HEOoBX0AMMOCTb COCPEACTO-
YUTBCA Ha CAYXEOHbIX AENaX.
CKPOMHOCTb — HauAyuLLaA
AMHUA BALLETO NOBEAEHWA.
ByabTe caepxaHsbl.

AEBA
XBatuT Apemartb, BCTPAX-
HWUTECHb - Ballia yAaua yXxe
XOAWUT pAAOM. Bam Hapo
TOABKO NPOABUTbL CBOU Ayu-
LLIWe KayecTBa, M Ha Bpemsn
no3abbiTh 0 AeHWU. Ha pabo-
T€ NPEACTOAT NepPeEMEHbI.

19:00 «Cerogns. Vitorosas
ngorpaMMa».

19:50 X/ «Joporas» 16+
21:45 «HoBble pycckue ceHca-
mun» 16+

22:45 «Kak Ha yxy». Mapra-
puta CyxankuHa - Mama Ma-
JINHOBCKas 16+

23:45 «JIyu CBeta» 16+

00:20 «IIxoma 3mocnoBuUsA».
Huxomnait YckoB 16+

01:05 X/ «[IBoe B qy>xom
moMe» 16+

05:00 T/c «Yac Bonkopa» 16+

Metepbypr 5
06:00 Mynbrdunbmbr 0+
10:00 Cljleﬁmac. P
10:10 «Mcropym n3 ero» 0+
11:00, 11:35? 12:05,%}:72%),
13:15, 13:45, 14:15, 14:50,
15:20, 15:55, 16:25 T/c «[leTek-
TUBBI» 16+
17:00 «MecTo npoucuiecTBu.
O r1aBHOM»
18:00 «IltaBHOE»
19:00, 19:55, 20:50, 21:50 X/d
«IposoBbie BopoTa» 16+
22:55, 00:00, 01:05, 02:10 T/c
«Ilom muBHEM IyNb» 16+
03:20 X/ «YenoBex-ambn-
6us» 12+
05:15 «IIporpecc» 12+
TB-Ulentp
05:30 X/¢p «PunmcCT - AcHbIi
Coxom» 6+
06:50 M/¢p «ITanka-BbIpydamkar»
07:15 [I/c «XumHukm» 6+
08:00 «DaxTop KMU3HU» 6+
08:35 X/¢p «Ocennme 3a60Tb1» 16+
10:20 «bappIiHA 1 KyIuHap» 6+
10:55 «Bsrmika» CrenmanbHbIi
E)enopTaH( 16+

1:30, 23:55 Cob6pITHA.
11:45 X/ «[To6poe yTpo» 12+
13:30 «Cmex ¢ JoCTaBKOM Ha

moM» 12+
14:20 «IIpurnamaet bopuc
Hotxun» 12+
14:50 MockoBCKas HeJens.
15:20 IlerpoBka, 38 16+
15:30 T/c «Mucc Mapmn Ara-
T Kpyctm» 12+
17:25%(/(1) «Tpu o armm» 12+
21:00 «B nenTpe coOBITIII».
22:00 T/c «MHcriextop JIbtono» 16+
00:15 X/ «Amxkenuka u cyn-
TaH» 16+
02:05 «4 yacto BpemA TOpoO-
mu...» Bedep namaTtu [eoprusa
Moscecsana. 6+
03:10 I/ «Pacmytus. Ipuro-
81/1]7[ Bemonoceny 12+

4:20 1/ «Mapuna Heémosa.
C coboit u 6e3 cebsi» 12+
05:10 I/ «XumHukm» 6+

CTC

06:00 M/ «B necnoit gamie»,

«TattHa X€nTOro KycTar,

«Kaxk BepO/II0yKOHOK 1 OCTIMK

B LIIKOJTY XOAM/IN», «[pubHOI

DOXIVK», «CTTOHEHOK U IINCh-

Mo», «CKasKa IIpo JIeHb», «[lo

cnefaMm bpemeHcKux MysbIKaH-

TOB» 0+

07:40 M/c «IIuarsunénox ITo-

popo» 6+

07:55 M/c «Po6oxap Ilomu u

€ro Ipy3bsA» 6+

08:30 M/c «ManeHbKuMit

HSI/IHI_I» 6+

09:00 M/c «Cmernapuku» 0+

09:05 M/c «[IpakoHbI 1 BCafi-

Huky Onmyxa» 6+

09:30 «/Jom MeuThI» 16+

10:00 M/c «3abaBHble UCTO-
nn» 6+

10:15 X/¢ «BerxoBeH - 5» 6+

12:00 «CHUMUTE 3TO HEMEN-

JIEHHO!» 16+

13:00, 16:00 T/c «6 xagpoB» 16+

14:30 M/¢ «3ambe3nsa» 6+

no 13 okraopa

BECbI
Hactynaet 6aaronpust-
HbI NEPUOA, KOTAG MOTYT
MCMOAHUTLCA BCE BalLW
XenaHus. Bbl byaeTe Ha-
CAAXAATbCSt UHTEPECHOW
XWU3HbIO, HOBbIMW NPUAT-
HbIMW 3HAKOMCTBAMM.

CKOPIUOH
JTa HeAEAR OKaXeTCA Ha
PEAKOCTb NMPOAYKTUBHOM
M CMOKOMHOM. B noHe-
AEAbHWK BaM MPUroAMTCS
OCMOTPUTEABHOCTb B NpPU-
HSATUK peLLeHnii. Pa3bepé-
TeCb CO BCEM MOMO3XE.

CTPENEL,
Baluel camom cuabHOM
YepTON OKaXeTcs UHTY-
nums. Bel Byaete npe-
KpacHbIM COBECEAHUKOM,
MOXETe CKasaTb MHOMo
WUHTEPECHOT0, YeM MNPUTS-
rMBaeTe AOAEN.

KO3EPOTI

EcAn B nocaepHUA nepuop
Bbl 6bIAU AOCTATOUYHO CO-
CPeAOTOUEHbI U BHUMA-
TeAbHbI, TO celyac Bam
6ypeT obecrneyeH ycrnex Ha
pabote, KOTOPOro Bbl CO-
BCEM HE OXWUAAAW.

16:30 T/c «[Taéib Mononexb!» 16+
17:30 X/ «Myruxetéppl B 3D» 12+
19:30, 23:15 Illoy «Ypanbckux
nejsibMeHeln» 16+

21:00 X/ «Xennboii. [Tapennb
"3 nexia» 12+

00:45 X/¢ «HepoxéHHbIit» 16+
02:25 X/¢p «Mornopoit MacTep» 12+
04:30 T/c «[IBa kopoms» 12+
05:50 Mysbixa Ha CTC 16+

THT
07:00 T/c «CyacTmBbl BMecTe» 16+
07:35 M/c «Cnarreppa» 12+
08:00 «Ilepaa HanyonanpHas
norepesi» 16+
08:20 M/c «Yepenamku-HnH-
3» 12+
08:50 «Croptioro 5 u3 49» 16+
08:55 «CnoptnoTo +» 16+
09:00 «/JoM-2. Lite» 16+
10:00 «/IBa ¢ MOTOBUHOII ITOBa-
pa. OTkpbiTas KyxHa» 12+
10:30 «®utHEC» 12+
11:00 «IIIxoma peMoHTa» 12+
12:00 «IIepesarpyska» 16+
13:15 X/ «Tappu IlorTep n
Taitnast KomHaTa» 12+
16:20 X/¢ «3aragoynast ucto-
us benmpkamuua barrona» 16+
9:30 «THT. MIX» 16+
20:00 «buTBa skcTpaceHcoB» 16+
21:30 «STAND » 16+
22:30 «Hamra Russia» 16+
23:00, 02:55 «[Jom-2. Topog
m06BU» 16+
00:00 «[om-2. ITocre 3akara» 16+
00:30 X/¢ «Bepcma» 16+
03:55 «Illxoma pemonTa». «Ha-
8011Hb1171 ap-fieko» 12+
4:55 «HeOOBACHUMO, HO
g)aKT». «Kn3Hb 3a AHTapb» 16+
5:50 «Cama + Mama». JIyu-
mee 16+
06:00 M/c «[IuHrBUHBI U3
«Maparackapa»» 12+
06:20 «IIpo mexop» 12+

BOAOAEHN
Ha atoit Heaene nepea
BaMW pacnaxHyTca HOBble
nepcrneKkTMBbl U HOBblE CO-
6Aa3Hbl. He cTouT B3BaAK-
BaTb Ha CBOW NAeuYr HOAb-
LLIE TOrO, YTO Bbl CNIOCOOHbI
cAeAaTtb.

Pblibbl

Baluu 3aMbICAbI MOTYT pe-
aAU30BaTbLCA TOYHO MO BOA-
LebCTBY, O TAKMX PE3YAb-
TaTax U MeuTaTb HE CMEeAU.
Bbicoka BEPOATHOCTb ObITb
3aMeUYEeHHbIM U OLIEHEH-
HbIM MO AOCTOMHCTBY.



NMPOAAM
HAom B A. OcHononbe.
TenedpoH: 8 921 133-90-21

2-KOMHATHYHO BAAroyCTPOEHHYHO
KBapTUpy BMECTE ¢ rapaxom (100 m -
oT AooMa). YA. CTpoutener, 12a, 2 atax.
06wwas nrowaab 63 kB. M. 1 200 Thicay
pybneit. TenepoH: 8 921 354-28-94

YuacTtok Ha 6epery p. Monoru.
TenedpoH: 8 921 133-09-95

MoapoMa, BOAONPOBOA, KaHaAU3aLMA,
X03. MOCTPOMKM, yuyactok, 500 000
pybaen.TenedoH: 8 951 731-49-08

oM ¢ yuacTkoM B A. AtoboToB0, 250 Thicau
pybneit. TenedoH: 8 921 131-67-13

2-KOMHaTHYO /6 KBapTUpy, 33 KB. M, C
mMebenbto, 470 Tbicad pybaei.
TenedpoH: 8 921 256-49-19

Aowm, CoBeTckuii nep., 6.
TenedoH: 8 921 541-28-42

3-KOMHaTHYtO BAAroyCTPOEHHYHO
KBapTUpy, 2 atax, 100 KB.M.
TenedpoH: 8 921 133-09-95

1-KOMHaTHYt0 HAAroyCTPOEHHYH
KBapTupy, 37 KB. M. BoaMoxHa
npoAaxa no ceptuoukary.
TenedoH: 8 951 743-78-99

Aom B A. Mepéxa.
TenedpoH: 8 921 251-82-73

1-KOMHaTHYHO KBapTMpy B Yepenosug,

10 ..cm6pm2013 AOCYT/OBbABAEHUSA

HeABMXMMOCTD

p-H 3apeube, 2 atax, 32 KB.M.
TenedoH: 8 965 737-94-11

Aom B T. [1eCToBO, LIEHTP, 2-3TaXHbIN,
130 KB.M., 6aHs, BOAOTPOBOA, XO3.
MOCTPOMKMU, Cap, y4acToK 16 COToK.
TenedpoH: 8 960 209-87-80

MoAaoma Ha npaBom bepery p. MoAoru.
OTAEABbHDBIN BXOA, KOAOAELL, YHaCTOK

BOCEMb COTOK, XMAas naowaab 50 KB. M.

TenedoHbl: 8 (81737) 2-10-65, 8 921
543-11-75, Harawa

2-KOMHaTHYHO KBapTMPY MO YA.
TepelukoBoMn, 51.
TenedoH: 8 921 838-66-35

2-KOMHTaHyt0 6AAroyCTPOEHHYHO
kBapT1py B I. babaeBso, 49 kB.M., yA. K.
Mapkca, 3 3atax, 1 450 000 pybaei.
TenedpoH: 8 921 256-47-90

2-KOMHaTHYHO KBapTUpy,

YA. IHTepHaumoHansHas, 8, 1 atax,
1 000 000 pybnei.

TenedpoH: 8 921 255-53-35

3eMenbHbIn yyacTok 50 cOoToK ¢
AOMOM MOA CHOC B A. AOPUHO (OKOAO
A. ApueBo), 2,5 KM A0 PEKM.
TenedoH: 8 921 146-43-72

1-KOMHaTHYt0 BAAroyCTpOEHHYHo
KBapTupy, 1 atax.
TenedoH: 8 931 517-61-08

Cpy6 6aHM 4x3 M.
TenedpoH: 8 921 259-70-94

2-KOMHATHYHO BAGroyCTPOEHHYHO
KBapTUPY, Nep. YCTIOXEHCKWI, 1 3Tax.
TenedoH: 8 921 838-75-84

1-KOMHaTHYyt0 BAArOyCTPOEHHYHO
KBapTUpy, 2 atax. TenedoH: 8 911 530-
13-77 (nocae 17 yacos)

3-KOMHaTHYH HEBAArOyCTPOEHHYHO
KBapTUPY B XOPOLLIEM COCTOSHUM,
500 Thbicsy pybAen.

TenedpoH: 8 921 054-23-33

3-KOMHaTHYtO BAAroyCTPOEHHYHO
kBapT1py. CpouHo. Heaoporo.
TenedpoH: 8 921 148-97-07, CeethaHa

KYNAIO

2-KOMHaTHY0 BAAroyCTPOEHHYHO
KBaPTUPY B AOOOM COCTOAHUM.
Hepaoporo.

TenedpoH: 8 963 355-82-54

CHUMY

Cembs CHUMET XMABE. TenedoHbl:
8900 535-43-38, 8 921 056-72-05

CeMbA CHAMET AOM MAW MOAAOMA.
TenedoH: 8 951 736-01-96

CeMbsi 6e3 AeTEN CHUMET 1-KOMHaTHYHO
6AaroyCTPOEHHYH KBaApTURY

Ha AMMTEAbHBIV CPOK B P-HE YA.
MHTepHaLmoHanbHas.

TenedoH: 8 931 513-77-87

Cpam 2-KOMHATHYHO BAAroyCTPOEHHYHO

KBapTMPY B LIEHTPE Ha AMTEAbHbI CPOK.

TenedoH: 8 921 13842-14

NEPBAA
FTOPOACKAA

BECIJIATHbIE OB bSABJIEHUA npuuumalorca no tenedpoHam: 8 921 718-55-66, 8 900 542-32-42

CHEI.HHTE!H @ {0400 ;i 13,00
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No parMoHy U MEXropoA

Tenedonbi: 8 921 053-03-94,
8 921 257-96-17

Caam nomveLwieHume
B LIEHTpEe ropoaa

TenedoH: 8 951 736-01-96
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OTBETbI Ha BonpocCbl KPOCCEBOPAA NPEAbIAYLIEro Homepa:
Mo ropusontanu: 1. Mpoctop. 6. Paketnp. 10. Amuro. 11. Pacckas. 12. Aypaar. 13. [ybka. 14. Bepauna. 15. Poiuanue. 16. Posrun. 19. 3onoto. 23. bapkac. 26. bonoHKka. 27. 3a-
nAbiB. 28. Bropxer. 29. Akyctuk. 30. Moasaa. 33. M3oton. 37. Mapna. 40. PyneTka. 41. Otmbliuka. 42. Nosel,. 43. KoHtowHs. 44. MetaHue. 45. BaHHa. 46. Peknama. 47. Huarapa.

Mo eepTuxkanm: 1. MapoBos. 2. 06¢cTpen. 3. Takeucrt. 4. Pasrap. 5. Aukbes. 6. Popapu. 7. Kopouka. 8. TenéHok. 9. Perpecc. 17. Onaeyxa. 18. leHotvn. 20. Opano. 21. O1AmB. 22.
06Ban. 23. Babku. 24. Paauno. 25. Aneko. 30. Mepekyp. 31. AoaxHUK. 32. AHToWKa. 34. 3ameTka. 35. TauaHka. 36. MaaHeTa. 37. MansBa. 38. PeBaHLu. 39. AoumaH

Mo BepTukanu:
2. boxecTBeHHas 6abouka. 3. <KameHb 3a nasyxoi», cnacaroLmii
OT HenpusaTHocTeN. 4. BkanbiBatoLlwmin ynpsamel,. 5. Mpatka aasd Tpyca.
6. KpyXoK kapate. 7. KonunK Kak HanoM1MHaHWE HaM O AAAEKMX MPeA-
kax. 8. Tene3puTeAn 3HatOT ero kak bopmaHa, AbUTEAM aBTOPCKOM
NMecHW - Kak ctapenero coBeTckoro 6apaa. 10. Mms aaa KopoaeBuya.
14. CocTosiHWE, B KOTOPOM, KaK YyTBEPXAQET MOr0OBOPKA, Y YEAOBEKA UTO
Ha yme, TO 1 Ha s3blke. 16. MepexAécTbiBatoLan Yepes Kpan papoCTb.
17. YenoBeK, KOTOPbIV FOBOPUT O UyXXUX HEAOCTATKAX, UTOObI FOBOPUAK
0 ero AoctouHcTBax. 20. Umetrolwmii ux Aa yeabllwnT. 21. «[lapTuiHas»
npoaaxa. 22. «bopeur ¢ Aobpom. 23. YepBb AAS Xabbl, Xxaba A 3MeM,
3MeES AN CBUHBbU, CBUHbSA AAST YUEAOBEKA U YEAOBEK AASI YUEPBS (OAHUM
cnoBoM). 25. CkasouHas nTuua, He 6osiLancs yroAuTb B KpeMaTopUit.
26. Y10 AENaET XM3Hb MUPOXKa CAAAKOM? 28. My3blkaAbHasA TAHYYKa.
29. OuKu, KoTopble Ha yln He nosecullb. 30. CKopocTHas Kolika. 31.
Be3poaHbIvi npeactaButenb Kazanu. 34. U uépHas, 1 o3oHoBas. 35.
«AonrourparoLLan» MblCAb.

KPOCCBOP/

Mo ropu3onTanm:

1. YacTu Tena, OTBETCTBEHHbIE 3@ AaNAOAMCMEHTbI. 5. «YCTYNUYMBbINA»
Boaonaa. 9. «[lokasyxa», cTaBLlas BUAOM MacCcoBOro Uckyccrea. 11. He-
ABWXUMas 3an0XHULUA. 12. «TonAMBO» A KOPabAs NyCTbiHW. 13. MbILLK-
HbIV KUAAep. 15. daHTacT, oTpybuBLINIK Npodeccopy ronosy. 17. «Coba-
ubsi» 3Be3pa. 18. Knaccuueckoe pycckoe CPeACTBO OT HECAAAKOMN XMU3HMU.
19. MpumaHka ANt aproHaBToB. 22. «fap» ¢ MEAULIMHCKON ambaeMbl. 24.
JKOHOMUYECKUE UAU INEKTPUYECKME BO3MOXHOCTU. 25. AOBKOCTb, KOTO-
Py MOXHO cAeAaTb ylamu. 27. NMpuwaénnyTbii Kpyr. 30. OpraHnsaumns
OXpPaHHMKOB NpUpoAbl. 32. NpuBan pAaa cHoBUAEHWI. 33. HaéMHbIN «Mo-
unnar. 34. Conpat nepep Aembenem. 36. «lorpemyLlKkr» KaTopXXHUKA.
37. banpéxHoe coctosiHue. 38. fopoa, NPUKOTMBLLUKWIK rocyaapcTso. 39.
«Pycckan 6one3Hb» OHernHa. 40. MpeABOAUTEAD, C KOTOPbLIM «HE NMPUXO-
AUTBCH TYXWUTb».

http://www.graycell.ru



NEPBAA
FTOPOACKAA

TpaHcnopT

NMPOAAM

«Aay-Hekcusa» 2010 r.B. Liget

- YEPHbIN METAAAMK, OAUH XO35-
WH. B3UMHSAS pe3rHa Ha AUCKaX,
1,5MT, KOMNAEKTAUUSA «AHOKC».
TenedoH: 8 921 257-34-59

«Kamasz» 1992 r.B., 10-TOHHHUK,
250 TbicaY pybAen.
TenedoH: 8 921 258-55-68

«LleBpone-NaHoc» pekabpb 2007
r.B., LleHa Npu oCMOTpeE.
TenedoH: 8 931 517-91-45

«BA3-2115» 2003 r.B., B XOpOLLEM
cocTosiHuK, 120 Tbicsiu pybael, B
noAapok - npuuen.

TenedoH: 8 921 146-85-13

«A3-3307» - camocBaA.
TenedoH: 8 921 541-77-07

«Boara-3110» 2003 r.B. Hepoporo.
TenedoH: 8 921 258-22-72

«[a3enb», pAekabpb 2011 r.B., AW-
3€Ab, CEMb MECT, LEAbHOMETAAAM-
yeckas, ¢yproH.TenedoHbl: 8 921
130-93-78, 8 921 685-10-61

«BA3-21124» 2006 r.B., €BpOo-Na-
HeAb, ['YP, noporpeB cMAEHWN, CTe-
KAOMOABEMHMKKM, 130 000 pybael.
TenedoH: 8 965 742-66-46

«Kamas» ¢ npuuenom, 320 Tbicay
pybaein.TenedoH: 8 921 256-29-01

Geceakm, orpaabl, HPECTh!, CHAMEHRM
CTONGBI, NPOMKARHBI B APYroe.

HosaHble H3leNIHA Ha 3aKa3

Ten.: 8 921 251-86-33

Takcu Jinpep»

Bbl oTabIXaeTe -
mMbl pacoTtaem!

PEKAAMA/OBbABAEHUA, .6

a2013

BECIJIATHbLIE OBbAABJ/IEHUA npuuumalorca no renedpoHam:
8 921 718-55-66, 8 900 542-32-42

AOAOUHbIM MOTOP «HenTyH-23»,
B OTAMYHOM COCTOSIHUW.
TenedoH: 8 921 543-11-49

«XyHpan-CaHTa-®e» 2002 r.B.,
370 Tbicsiu pybaeit.
TenedoH: 8 921 256-29-01

mMonep «OproH-125».
TenedoH: 8 921 540-42-73

HOBYIO pe3uHy R15.
TenedpoH: 8 921 135-80-70

«BA3-2131-HuBa» 2003 r.B., B
XOPOLLEM COCTOSHUM.
TenedpoH: 8 921 197-24-22

«Cobonb-baprysuH» 2004 r.B.
TenedoHbl: 8 911 609-94-00,
8 960 203-41-64

Tpaktop «MT3-80»

n «fasenb-2705»
rpy3onaccaxmupcKyto
LLeAbHOMETAAAMYECKYHO
2007 r.B. B A. Mepéxa.
TenedpoH: 8 921 251-82-73

«BA3-21124» 2005 r.B. CpoyHo.
TenedoH: 8 962 669-50-05

«Alfa-Romeo-156» 1998 r.B., cocTos-
HWe xopoLLee, ABUratenb 2.4, AU3enb,
CanoH Koxa, 180 Tbicau pybaei.
TenedpoH: 8 921 135-31-61

«Opel-Vectra-B» 1999 r.B, 250

DO0RHeTannEepsuctonTam»
Mirotosnenne MeTannoM3fenui: .
BOPOTA, KANHTHMH, 3360pkI, I-lilltﬂ

ThicAY pybAer, 3UMHSAA pe3nHa Ha
AMTbIX AUCKaX, T. 3eneHorpaa. Tene-
doH: 8 905 729-95-86, Muxauna

«BA3-21150», 2006 r.B., B XOpO-
wem coctosHuu, 150 Toicsay py-
6nel.TenedoH: 8 921 137-29-42

ABuratenb «<AM3-236» ¢ Typbu-
HOW nocAe KanpemoHTa. HoBbil
Komnpeccop, TypbruHa U MHOroe
Apyroe, 120 Tbicsiu pybAaei; Ho-
Bble AKB - aBe WwT. Ha 190 A/u
- 8 000 pybaei.

TenedpoH: 8 921 255-53-35

«BA3-21063» 1990 r.B., BAOXE-
HWI He TpebyeT.TenedoHbl: 8 951
737-20-94, 8 921 546-27-66

«BA3-2107» 2004 r.B. , COCTOAHME
xopollee, KOMMAEKT 3UMHEN pe3u-
Hbl, 70 TbicAY pybAel, TOpr.
TenedoH: 8 905 298-14-69

LUMNOBaHHy pe3nHy 205/55/16
«[yamep», 1 TbiC. KM Npober, xopo-
LLee COCTOsIHUE, HEAOPOTO.
TenedoH: 8 921 602-91-67

«Ma3pa-626» 1991 r.B. Ha xoay,
UBEeT TEMHO-BULLHEBDLIN, 70 TbicAY
pybaen, Topr, r. YepenoseL.
TenedoH: 8 921 251-25-65

[A3-3110 2002 r.B., UBET — TEM-
HO-cepblit, 45 Thicsay pybAen, Topr.
TenedoH: 8 911 532-96-70

nPOAAM

AOCUHbIW Yepen ¢ poramu.
TenedpoH: 8 921 258-59-31

XOAOAUABHUK.
TenedoH: 8 921 134-12-91

neuky «byanepbsiH» GOAbLLYHO.
TenedoH: 8 951 742-58-02

AETCKYI KpOBaTKy, OPTOMNEAK-
yecKre matpal, v MOAYLLKY.
TenedoH: 8 921 131-39-66

HOBYIO CYMKY AASt HETOYKa

- 500 pybaeit; HaCTOAbHYO
KHUTY AAS AeBodek - 100
pybAaeit; HoBYO cepebpsiHyto
Lenouky Ha pyky - 800 py-
6Aeit; 3UMHUI KocTioMm 44-46
pasmep (LWTaHbl+KypTKa+yrru)
- 100 pybaeit; kKocTioMm
(wraHbl+kypTKa) - 800 py-
6nei; yrrn - 300 pybaei;
KypTka - 500 pybaei; WwTaHbl
HoBble - 500 pybaen.
TenedoH: 8 951 745-92-59

L

PasHoe

ABa CTEKAONAKeTa pasmepom
110x132 cm. Hepoporo.
TenedoH: 8 921 125-25-41

XKEHCKYHO OAEXAY: MyXoBWK 50-
52 pa3mepa - 1000 pybaer u
KYPTKY oceHHtoo 50 pasmepa
- 300 pybaei.

TenedoH: 8 921 717-00-30

AU 0OMEHSAD KOMMAEKT Ha
BbIMUCKY, TENAbIX, HA MOAHUMN.
TenedoH: 8 963 733-66-70

XEHCKYIO HaTypaAbHYIO Ay-
OAEHKY UM LWYOy 44-48 pasme-
pa; KYpTKy U NaALTO Ha pebéH-
ka 8-10 net.

TenedpoH: 8 921 146-43-72

3NEKTPOKayeAb «Gracor.
TenedoH: 8 921 131-72-16

NyXOBWUK Ha AEBOYKY, 40-42
pasmep, Ha pocT 150 cwm,
LBeT TEMHO-cepbii, 6/y OAMH
ce3oH. 1 000 pybaen.
TenedoH: 8 921 737-42-35

W == H [poaam «BA3-2114»
2006 r.B.,

B XOpOLUEM COCTOAHUM,
Ky30B HE FHUAOM,
KOMMAEKT

3MMHEH Ppe3uHbl.

TenedoH:
8 900 556-01-41
Byl xoTHUTE IMO3APaBUTb CBOUX 6}II/ISKI/IX

VI POIHDBIX B Hallleil ra3ere?
2-18-18,8 921 718-55-66, 8 900 542-32-42

COras

: YCNYTU CTPAXOBAHMUSA

2 ANA KOpNnoOpaTHBHLIX W YACTHLIX KNMaHToR

8 (817-37) 2-28-82
8 921 830-03-41
8 911 446-27-57 o
8 962 670-22-05 g OTPH: 304353236600392 Momory B npoBeAeHUH
" 8 953 517'98'95 4 PeMOHT npasAH“KOB’
POU3BOACTBO U NpoAaXka g KOMNbIOTEPOB
"“I\OMaTep"a"AOB: MarasuH «AOMoc-rpoi;l» g Ho T6 KopB ’ CBaAeG, |'06"AeeB
npoduaMpoBaHHbIN 6pYcC, npeanaraer & yTOyY . U AETCKUX 3
Ba’?gf.ﬁg ,"é’,(‘é’.f.igifc. TenAv Ubl OueHb 6bICTPO U KAYECTBEHHO. MeponpuUATUU
O erania ne Pocenn "> & paccpouky 6es nepennar goraerons o ] 8921130-63-64
TenedoHbl: 8 921 689-17-77; Nep. KommyHucTHueckui, 66 :
8911 444-33-22 TenedoH: 8 964 305 42 89

dushin-un@mail.ru OrPH 304353205600038

Pexnama

Yupeautenb 1 uspatens: UM barnpos A.H. Aapec uspatenn: 162840, Bororoackas 06A., I. YCTHOXHA, nep. YCTIOXEHCKUI, 7-2. PernctpaunoHHbiv MU Ne TY 35-00105
o1 07.05.2013 r. B YnpaBaeHUr GepepanbHOM CAYXObl N0 HAA30pY B chepe CBSI3U, MHPOPMALMOHHbBIX TEXHOAOTUIM MU MacCOBbIX KOMMYHUKaLMIA No BoAoroackoin obAaacTy.
Apapec pepakumu rasetbl «[epsan fopoackas»: 162840, Boaoroackas o6a., I. YcTioxHa, nep. CoBetckuit, 11.
lhaBHbIV pepaktop - A. H. barnpoB. TenedoHbl pepakumn: 8 921 718-55-66, 8 900 542-32-42, e-mail: 1_gorodskaya@mail.ru, UMK_2009@mail.ru
[a3eTa BbIXOAMT MO NATHUMLAM. PacnpocTpaHaetca 6ecnaatHo. 16+ Tupax 4000. Ne 3akasa 1721r. OtneyataHo B Tunorpadun 000 «M3paTenbCKUit AOM — TTPUHT»
162608, Bororoackas 06A., . YepenoBsel, yA. MeTaanypros, A.14 «a». MoanucaHo B nevatb no rpaduky B 08.00, daktuueckun - B 08.00.
OTBETCTBEHHOCTb 3a PEKAAMY HECET peknamMoApaTeAb. MHEHWE pepaKkLMM MOXET He COBNaAaTb C MHEHWEM aBTOPOB.
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HAPKOJIOTMYECKUN KABUHET PAGOTAEM
BOAEE §

ffceMbﬂ» 20 AET }

KoaupoBaHue no nosoay 3noynotpebneHua ankoronem
MNpoTHEONOKAIAHKA ONPeOeNAET Bpay.

Mpw npegLARneduy Guneta asTofiyca onnarta Npoeana of YomnawHs! v obpatHo + Takok B
r. Yepenoaue oT Bokzana. MpHesKaoLLIMM NPOYMM TPEHCNoPTOM coaka 10% + onnata Take OT BoK3ana.

MNpeneapuTensHas sanvck No Ten. B 921-723-15-45, 8 911-505-15-45, 8(8202)597-000

Haw apgpec: r. Yepenoeeu, yn. Ykanosa, a. 23 «A», kab. 22

[ F Domozpag Munaeun Poman

BECIMJTIATHOE ULMN®POBOE TENEBUOEHWE

® KA4YECTBEHHBIA CUTHAN @ ELICOKWIA YPOBEHE NPHUEME
Uvchposora curHana & patoTasT ¢ obblMHOW aHTeHHOW (OME)

LleHa KOMNAEKTa OT 1290 pPY6.

CMAHBIME OgHHM HI MEX KMo yXe cmompum
ungpposoe 3cpupHoe meaesHgeHHe ¥y ceban gomal

marasuH Kavusep, Toproeas na. |3, Tes 21567, 921-133-00-00

Pexnama
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KOTNE1 OTONNEHUA,
NEYU 4N% BAHE, KAMUHE

MoHTa¥ cHCTEM OTONAEHHA, BOADNPOBOAA,
KaHaAAH3IAUMH, HATAXKHBIX NOTOAKOE. FapaHTHA.
r. YeTiokHa, ya.Kapaa Mapkca, a.24,;

yh. KpacHeix 30pb A.12, TL, «MepHbliid KoT=

Tea.: 8 921 133-11-88; 8 900 532-41-85

Mara3uH «OAHTEXHHKA»J

WWW.SANTEHTOVAR.RU

A0BPO NMOHANOBATE B MUP OHOH!

JdMED, NOCTdBHd, YCTAHOBHA

MPOAYKLMA 38043

I.'ﬂ

W Cotwh B.T. 8 921 251-34 62
r. YeTiomua, nep. HomMcomonscrui, 4.19 8 (817-37) 2-35-55
ABTOZSAMYACTH ARA NHOMAPON
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oOMUMATEHBIN nPogased macen MOTUL
Mpséra zakazoe no Tenedoy: 8 921 0540585

r.¥onomna, y. Memssa, g4
Ten, B(E17-37) 2-10-80, 2-13-20
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