Mo6unbHbIM penopTépom Tenenporpamma,
MOXKET CTaTb KaMblii U3 YCTIOKaH ropockon

(37T0ro MOMeHTa Kax/blit MecAL aBTop CAMOI OPUTUHANbHOI Tenepb (BA3aTbCA C HAMU MOXHO
UK akTyanbHoi gotorpadun bynet nonyyatb npu3 M N0 rOPOACKOMY Homepy TeneQoHa: 2-18-18

NEPBAA
TOPOACKAA

http://vk.com/ustyuzhna PacnpoctpaHsaeTca 6ecnaaTtHoO

BcnomuHaute
0 HUX He TOAbKO
B Nnpa3pAHUKU — 3 CTp.

AapeHue
MAU 3aBellaHue? - 6 cTp.

Xonopaert.foTOBHOCTDL
HOMep oAUH - 11 cTp.

1CuBOBa - 5 CT1p.

Pepakuusna «[lepsou flopoackon» ra3eTbl U 00LLLeCTBEHHAA
npuémHan BOOO «Yctio)xeHcKuu MonoaéexxHbin Kay6»
ULLYT KpeaTUBHOIo COTPYAHUKA

OT Bac: KOMMYHUKAa0EeAbHOCTb, OTBETCTBEHHOCTD,
3HEpPruyHoCTb, 06yuaemMocTb, yMeH1ue NoAb30BaTbCA
OCHOBHbIMW KOMMbIOTEPHBIMU NPOrpaMmMamMu,
OT Hac — MHOI0 UHTEPECHOMU paboTbl
U cTabunbHana 3apaboTHan naara.
Mpuxoaute, Mbl XXAEM Bac!

CnpaBku no TenepoHy:
+7 921 545-15-01



HOBOCTMH

Mo marepuanam noprana
Bonoroacko# obaractu

Bonorop,gxoﬁ obnactu Bbigenar_
JoTauun Ha 653 munnnoHa pyonen

Bonoroackol 06AacTh BbIAEAST
ewé 100 M1AAMOHOB pybaeit Ha 0be-
crneyeHne cbanaHCMpPOBaHHOCTH BrOA-
xeTa. Takm 06pa3om, PErMOH MOAY-
ynT 653 MUAAMOHA PybAen AoTalmid, a
He 550, kak rOBOPUAOCH paHee.

[y6epHaTtop obAacTv Oner Kys-
LLIMHHUKOB FOBOPUA 00 YXYALLIEHUK
COCTOSIHUA 3KOHOMMWKM Ha BCTPeYE C
3amecTutenem MuHucTpa GrUHaHCOB
P® NeoHnpom FOpHUHBIM, KOTOpas
COCTOANACh B KOHUE aBrycta B Mo-
ckBe. Torpa raaBe permoHa yAanochb
3apyunTbCa NOAAEPXKOM MUHOUHA.
Oner KyBLLUMHHUKOB pacckasan 0O

Mepax onTMMU3aLUmmn bropxeTa,
KOTOpble NpPUHUMAatOTCSH B 0bAACTH.
3T0 COKpaLleHME KOAMYECTBA YMHOB-
HWKOB, PAcXOAOB Ha COAepPXaHWe
6HOAXKETHON CHEPDI, HA MOAAEPXKKY
AlK 1 AOPOXHOTO X035IMCTBa U Ha
pean3aumio LeAEBbIX MPOrPaMMm.

Ha 3acepaHuK TPEXCTOPOHHEN
KOMMKCCUK NO BONpocam Mex06toa-
XETHbIX OTHOLLEHWI, B KOTOPOM
NPUHAAM y4acT1e NpeACTaBUTEAU
lfocaymbl, CoBeta Gepepaumnmn n
MNpaButenbctBa P® opobpuan Bo-
npoc BblAEAEHMA BororopumHe He-
06X0AUMOW CyMMbl.

enytaTbl 3CO pewwnnmn HakasbiBaTb
HepacTopPOMNHbIX YNYHOBHUKOB

AenyTtatbl 3aKOHOAATEABHOIO
CobpaHuss BHECAU UBMEHEHUSA B
3aKkoH obaacTn «06 apMUHUCTPa-
TUBHbIX NPaBOHapyLLeHNUSX B Bono-
rOACKOM 06AaCTU».

CornacHo AOKYMEHTY, 3a Hapy-
LEHME NOPSAAKA M CPOKOB MPEAO-
CTaBAEHWSI PErMOHAaAbHbIX, FOCYAapP-
CTBEHHbIX U MYHULIMMAABbHbIX YCAYT
AONKHOCTHbIE AULE ByAyT Npu-
BAEKATbCS K aAMUHUCTPATUBHOM
OTBETCTBEHHOCTW. 3aKOH yCTaHaB-
AMBaET OTBETCTBEHHOCTb TOALKO B
cdepe oKazaHWs roCyAapCTBEHHbIX
N MYHULMNAAbHbIX YCAYT, U HE OTHO-
CUTCA K HapyLEeHUAM NopsAKa pac-
CMOTPEHUS 0bpallleHUI rpaxaaH.

«CeropHs ecTb HapyLLeHus,
KOTOpblE He BbiAM NPOMNMUCcaHbl B
aAMUHUCTPATUBHOM KOAEKCE, a

CAyYaroTCst AOBOAbHO YacTo. M ata
3aKoHOAATEAbHAA MHMLUMATUBA —
peakums Ha N1cbma U Xanobbl
rpaxaaH. Kaxabli YAHOBHUK Ha
CBOEM MECTE AOAXKEH NOHMMATb, UTO
3a HEUCMNOAHEHHWE CBOMX 06s13aH-
HOCTElN OH BYAET HECTU KOHKPETHYHO
OTBETCTBEHHOCTb. XXanoBaTbCsi Ha
HeKauyeCTBEHHYO paboTy UNHOBHU-
KOB AHOAM CMOTYT B BbllLECTOSILLME
MHCTAHLMK W HAA30PHbIE OpraHbl,
NPOKypaTypy U CyA», — OTMETUA
npeaceAaTeAb KOMUTETA MO rocyaap-
CTBEHHO-MPABOBOW AESTEABHOCTH,
3aKOHHOCTU M NpaBaM YeAOBeEKaA
3CO0, aenyTat dpakumm «EpmHasn
Poccus» Braamup bynaHoB.

3aKOH BCTYNUT B CUAY Yepes
AECSiTb AHEWN NOCAe ero odpuunanb-
HOro onybBAMKOBaAHMUA.

BBonoro_p,CKoFl o6nacTtu 6yaeTt co3faHo
MonopaéxHoe npaBUTENbLCTBO

Ero uneHamu CcTaHyT GUHAAUCTBI
06AaCTHOro npoekTa «<KomMaHaa
ly6epHaTopa: Bawe 6yayuiee -
NEXT». KOHKypC NpoMAET B ABa 3Ta-
na. MepBblit - NPUEM U IKCMEPTM3A
KOHKYPCHbIX AOKYMEHTOB, a TakxXe
cobecepoBaHue. Bropoi - Tectupo-
BaHWE Ha 3HAHWE OCHOB PYCCKOro
A3blka, NPaBOBOW MPAMOTHOCTH U
0611ecTBO3HAHUA.

B cnncok nobeautenert nonaayt
24 yenoBeka, elé 10 ByayT BKAIO-
yeHbl B pe3epBHbIM PENTUHIOBbIN
CNUCOK. Y3HaTb NoapobHee o npo-
€KTe MOXHO Ha calTe [ybepHaTopa
obnactu: http://okuvshinnikov.ru/.

«LleAb HOBOTrO NpoekTa - npu-
BAEYb aKTUBHbIX MOAOABIX AHOAEN K
peLLEHUIO 3apaY, CTOSILLMX Nepea

opraHamMmu UCNOAHUTEAbHOW Fo-
CYAAPCTBEHHOM BAACTU 06AACTH,
BOBAEUYEHUE MOAOABIX AHOAEN, KOTO-
pble 06AaAatOT OPraHU3aToPCKUMM
CMOCOOBHOCTAMU U AMAEPCKUMU Ka-
yecTBaMM, B COLIMAAbHO-IKOHOMMU-
YECKYH0, MOAUTUUECKYIO, KYABTYPHYHO
XW3Hb perMoHa. Mol npuraaliaem
MX NPUHSATb yYacTue B CO3AaHUM
MOAOAEXHOrO NpPaBUTEAbCTBA — CO-
BeLLaTeAbHOro opraHa npu Mpasu-
TenbCTBE 0BAACTU», — pacckasan
[y6epHaTtop Bororoackoi obaacTu
Oner KyBLUMHHUKOB.

B Bonorae yxe pabotaetr Mono-
AEXHbIM NapAaMeHT npu Boaoroa-
CcKkoM ropoackor Ayme. Takas xe
opraHu3auus ectb U B 3aKOHOAA-
TeAbHOM CobpaHumK 06AaCTy.

Ha pa3BuTUE AOLKO/IbHOro 06pa3oBaHus
o6yaet HanpasneHo 470 MH py6neun

3Ty 1 Apyr1e nonpasku B 61oA-
XET paccMOTpeAn AenyTaTtbl Npo-
OUABHOIO KOMUTETA.

CornacHo NpepAOXEeHHbIM K3-
MEHEHMWSAM, AOXOAbI 0BAACTHOIO
6roAXETa YBEAUUMBAIOTCS 3a CUET
6€3B03ME3AHbIX MOCTYNAEHWUI Ha
655 MUAAMOHOB pybAelt. Pacxoabl
6topxeTa yBeamumsatores 711 Mua-
AMOHOB. COOTBETCTBEHHO AEDULIMT
6topXeTa yBeAMuMBaeTcs Ha 56
MWUAAMOHOB PyOAen.

3aKOHOM MpPeAyCMOTPEHO Takxe

NOCTYNAEHWE LENEBbLIX CPEACTB Ha
peannsaumio dbepepanbHbIX LiEAe-
BbIX NporpamMmm B cymme 97 MUAAU-
OHOB pybAel, Ha MOAEPHM3ALMIO
pernoHaAbHbIX CUCTEM AOLLKOABHO-
ro o6pasoBaHna - 473 MUAAVOHOB,
Ha KanWTaAbHbIKM PEMOHT MHOTO-
KBapTUPHbIX AOMOB - 73 MUAAUOHA.

AenyTatbl TakXe 0A06pUAK
npeAoCTaBAEHME rOCyAapPCTBEHHOM
rapaHTuu B pasamepe 800 MUAAK-
OHOB pybAel npeanpuaTUio «Bono-
roOACKas siropar.

* HJOPOTIME BETEPAHDI!

monpezsee OT IV HO3JPABIIAI0 Bac ¢ [IHEM MOXKMIBIX JTIIO-
i Aeit — THEM ITy6oyaiiliero yBakeHusa K MygpbIM
TIOMSIM, 3HAFOLIVIM >KM3Hb JI MHOTO YMEIOIIM!
bBe3ycnoBHO, Bac TPygHO OTHECTH
y # jua K IIOKV/IBIM JTIOfSIM, BeTb BbI 0OAPBI, aKTHMBHBI,

; / ; IOGPBDI, lenaeTe XOpoIe Ae/a U BIOXHOB/IAETE
MOJIOEXKD OBITH TyYIIe.

IlycTh KaKabIii MUT, BCE TO, YTO IPOMICXOMNUT B )KM3HM, IPMHOCUT BaM TOIBKO IIO-
N0XKUTeNbHbIe 9Monyn. ITycTh Bac Bcerma nopaepKuBaoT Ou3Kue M0, KeTH,
BHYKM ¥ OKPY>KaIOT Ipy3bs, a 3[0OpPOBbe OyieT HACTONbKO KPENKIM, YTO BBI He 0y-
JeTe 3HATh C HUM IMPOOIeM.

C yBa)keHHUeM, rnaBa ropoaa YcrtioxHa Hukonain Ko3noB

Konnektns OAO «Ctpourenb»
O3 paB/IA€T BETEPAHOB IPON3BOJCTBA
M AKIVIOHEPOB ¢ [IHEM NMOXKMIOro YenoBeKa.
XXenaem BceM 350p0Bbs, 60APOCTU, ONTUMU3MA, 3a60ThI U YBaXEHUSA POAHBIX U OAU3KKMX.
(Mpuraallaem NOCeTUTb BYXraATEPUIO).

eTCKas LLUKOoJiIa UCKYCCTB byaeT
paboTaTb B NPEXHEM pexxume

Ha ¢opyme «Komanna-2013», koTopslit
npoxoauia HeaBHo B «KemuyxuHe Mosoruy
MpOoILIa BCTPEUa YYACTHUKOB C MpPEAcTa-
BHUTEJISIMU O0JIACTHOW BJIACTH, HA KOTOPOU
MPUCYTCTBOBAJNl 3aMECTUTEIh ryOepHaTopa
1o couuanbHoi noautuke Oner Bacumnbes.
B sToM pasroBope ujieHOM Jelieraiuu OT
VeTrokeHckoro paitona Onery AjekcaHapo-
BHYY OBLI 331aH BOIIPOC O MOJOKCHHUH JEIT
C IaMSITHUKaMH apXUTEKTYpPbl B YCTIOKHE,
KOTOpBIC TIEPEIIUIA B YIIPABICHUE K PUpMe

«HbOpMaOHHBIE TEXHOJIIOTHI, B YacT-
HOCTH BOIIPOC 3By4al O 31aHuHu JleTckoit
IKOJIBI UCKyccTB. Cyas IO OTBETY, 3aMECTH-
TeJIb TyOepHaTopa 3HAKOM C 3TOH mpoOsieMoit
HE MTOHACTIBIIIKE U IIPO3BYYaJl YBEPEHHBII
OTBET, YTO JIMIIEH3Us JIsl 3TOTo 001eoopa-
30BaTEILHOTO 3aBeACHHs OyleT NpoJIeHa, U
mKoja OyzeT paboTaTh B IIPEKHEM pekuMe!
CuTyanus xe ¢ OCTaJIbHBIMH 3JaHUSIMH, YKe
NIPUHAICKABIIUMHA MOCKOBCKOH (upMe,
MOKa He sicHa!

Mo popore
K bIXXHOM Oa3e
NOSIBUJICA HOBbIM MOCTHUMK

i AR - 7 .' ."|: i ‘_‘- i
Aopora Ha AbDKHYIO 6a3y cTana yanobHee AnA ne-

LexoAoB. Tenepb UM y)XKe He HaA0 NepexoAUTb
napk B 06xoa no lNecrtosckomy wocce. Mpeanpu-

HUMmaTtenb KOpun AyLIUH 3a CUET COOCTBEHHbIX
CPEACTB NOCTPOUA HOBbIM MOCTUK Ha MecCTe CAO-
MaHHOro Yyepes oBpar B Napke.



NEPBAA
FTOPOACKAA

AEHb MOXXUABIX AKOAEW ., ...in60m 2013

BcnomMmMHaMTe 0 HUX He TOJIbKO B Npa3gHMUK!

Y HUX HET 3a006AaUHbIX XEeAaHUH, 60AbLLUMHCTBO UX npo6/\eM MOXHO peLwunTb, HanpumMmep, NnoCaAnB LBETbI OKOAO Aoma.
A MHOTA@ UM HY)XXHO TOAbKO Hallle BHUMaHWe U yuacTtme

B Ycrroxkenckom [Jome BeTepaHOB JKUBYT 43 MOXKIIBIX Ye-
JI0BeKa. 43 - JaIeKo He MOTOMBIX, y>Ke YacTo 60/eromux, 06-
peMeHEHHBIX cBouMu 3a6oTamu 1 npobnemamu. Komy-To nx
MPO6/IeMbI MOTYT OKA3aThCA METOYbI0, HEOCTOITHOI BHIMA-
HUS, HO UL HUX — 3TV OBITOBBIE BOIIPOCHI ABIAIOTCA CAMUMU
HACYIIHBIMM ¥ 6OTTBHBIMU. A €C/IM KTO-TO M3 YCTIOXKAaH PelInT
¥IM XOTh HEMHOTO IIOMOYb, TO 3/IeCh BaC BCTPETAT C CaMOIl MC-
KpeHHeill 6/1arozapHOCTbIO.

He cMoTps Ha Bce 3T po6/1eMbl HalllV BeTepaHbI He YHbIBA-
IOT: yYaTCA UTPATh Ha TUTape, OBIaJeBal0T HaBbIKaMy pa6o-
ThI Ha CTAPEHBKOM KOMIIBIOTEPe, YYaTCA POCHUCH Ha CTEKIIe,
MacCTepAT pasTIYHbIe IOMe/IKN, YBIEKAITCA M0331ell M My3bl-
KOJi 11 JaXke y4acTBYIOT B urpe «Uro? I'me? Korga?».

Ho camoe nHTepecHoe - pu Bcell CBOel HeNMErKoii >KU3Hu
6obIlIe BCero MX BOMHYIOT MPO61eMbl — 061IVIe LA BCeX
YCTIOKaH: HeZOCTATOYHOCTDh MEAMIIMHCKOJ MMOMOIIN, OTTOK
MOJIOEKY M3 paliOHa ¥ MHOTOe-MHOTOe IpyToe.

Bcero B obnacTn
XXMBET 60AbLIE
366 TbhICAY NeHCUoHEepPoB
Camblli cTapbiii B Bonoroa-
CKOI 06AaCTU NMEHCUOHEP XMUBET
B Uepenosue. Emy 106 aet. A
camMoMy MOAOAOMY — 33 roaa.
OH TOXE M3 ropoAa METAAAYPIOB.
oyt TPETb M3 NEHCMOHEPOB
- 106,5 TbICAY YEAOBEK —XKUTEAU
YepenoBua. Bonoraa MAET Ha BTO-
pOM MECTE 3TOro pemnTuHra — 87
081 uenoBek. Takxe B NATEPKY
BXOAAT BeankoycTiorckmii, COKOAb-
CKWI 1 BONOTOACKMIA parioHbl.
CpeaHuii BO3pacT NEHCUOHE-
pa B Bonoroackor obaactu co-
CTaBASIET 67 AET, @ CPEAHUI pa3-
Mep neHeunn — 10 988 pybaei.
lMpecc-cayx6a otaeneHus
IM®P no BoAoroackoi obaactu

ExaTtepuHa AreKceeBHa
EpemeiiueBa

XOpOoLWoO NOArOTOBUAACH

K BboropoauuKoi Apmapke

|
TUHA AAeKceeBHa I.IJay\6epKuHa
0 pa3bupaetcsa ¢ KOMNbIOTEPOM

I

Hukonai BacuabeBuu
UBaHuUeHKO

C YAOBOALCTBUE UTrpaeT
Ha rurape ’

Tamapa ArekceeBHa:

- f1>xuBy B AOMe BETEPAHOB
yxe ¢ 2002 ropa. B 2009 roay B
Haluem Aome caenaH GOAbLLION
PEMOHT. Tarkxe AN Hac MPOBOAAT
MHOr0 MEpPONPUATUIA, OPraHU30-
BbIBaOT BCTPEY C MHTEPECHBIMMU
AOABMMU, PaBOTAOT KAYObI MO UHTE-
pecam. Mbl €3AMAK Ha 3KCKYpCUn
B Knupunanos, Cusbmy, BockpeceH-
ckoe. Ho MHOro y Hac 1 npobaem...

BaneHTHa ANeKceeBHa:

- [1o 3aKOHy rpaxxaaHuH
AONXKEH 3ae3XaTb B MPUroAHbIE
AAS TPOXMBAHWUS KBApTUPbL. B
KBapPTMpPbl, B KOTOPbIX CAEAQH
PEMOHT, CaHTEXHMKA HaXOAUTCA
B HapAEXaLeM COCTOSHUW. Ay
Hac - NMOXMAbIE AOAM, Y KOTO-
pbIX NOPOM MMU3epHas NeHCUS
N AEHEXHbIX HAKOMAEHUIN — KOT
HanAakaa, yLeMASIHOT cebsi B
CaMOM HeobXOAMMOM U 3a CBOW
CYET NPOU3BOAAT PEMOHTBI: Me-
HAIOT YHUTa3bl U PaKOBUHbI 3a
CBOW KPOBHbIE KOMENKM.

Enena HukonaeBna:

- Y MeHs Toxe bepa: Ha
3NEKTPUUYECKOWN MAUTE OCTAAaCb
OAHa-eAMHCTBEHHAA KOMOpPKa,
Aa U Ta noaetena. Bot 1 npu-
XOAUTCSH TENepb No ABa Yaca
BOAY KUNATUTb. A €CAM HYXKHO
NPUroToBUTL NEPBOE U BTOPOE,
TO C yTpa A0 BeYepa NpuUxoAUTCA
CTOSITb Y NAMTbI. 3TU NAUTBI BbIAW
ycTaHoBAeHbI B 1994 roay. N
TENepb INEKTPUKU FTOBOPSAT, UTO
3anyacTtei K Takum NAUTaM yxe
He npoun3BoaAT. U ata npobaema
€CTb MOYTU BO BCEX KBApPTUpPaAX.
Hawe 3paHue npuHapnexuT Bo-
AOTOACKOM OpraHu3aumu, U Te-
nepb HOBbIX MAWUT HaM, NOXOXe,
HWKTO yCTaHaBAMBATb He ByA€ET.

Fanmna AneKcaHAPOBHA:
- Bcé HacTpoeHue noptut
cBanka Mycopa nepea AoMoMm

i

HekoTopble )xuteAu-Aoma BeTepaHOB CO CBOUMM
APYy3bAMU BO BpemMaA OAHOI U3 N0Ee3A0K

BeTepaHoB. Mycop HecyT Bce
KOMY He AeHb. bbIA cayuald, uto B
Hall MYCOPHbIV KOHTEWHEP Bbl-
KUABIBAAY MYCOP AaXe M3 BAK-
Xavwen pepeBHU. He ycnesaet
MYCOPOBO3 C MyCOPOM yexaTb,
Kak «A00pble AOAM» — TYT Kak
TyT. COBECTU MMETb HAAQ...

Tamapa AreKceeBHa:

- Xotb B 2009 roay B Aome
CAENaAU PEMOHT: YCTAHOBWAM MNO-
XapHY CUrHaAM3aumo, MEHSAAU
CaHTEXHMKY U IAEKTPOMPOBOA-
Ky, HO 3TO TOAbKO BHYTPEHHWM
PEMOHT. A BOT C yAULbI 3paHUE
BbIFASIAMT OBLIApnaHHbIM U He-
NPUIAAAHBIM, A8 U OTMOCTKK pas-
BaAuBatoTcs. Cnacubo ynpasasi-
tOLLLEN KOMM@HUKN KMACEPBUIC»,
YTO KPbIABLIO XOTb HaM MOYUHUAMN.

Hapexpa lNetpoBHa:

- OueHb xoTenoch bbl, UTOObI
pebata U3 TEXHUKyMa NomMorAu
6AaroycTpomTb NAOLLLAAKY Y Ha-
LIero AooMa - pa3buar Kakue-
HUOYAb LIBETOYHbIE KAYMObI. A
COTPYAHUKK «BAaroycTponcTeo»
NocTaBUAK Bbl CKAMEWKU U CTO-
AVKW, @ cTapble AepPeBbs BbIpy-
6uAK. Toraa M HaCTPOEHUE Halle
YAYULLIWUTCA U 3A0POBbE — TOXE.

3uHanpa ApceHTbeBHa:

- KcTat 0 300p0OBbE: Mbl —
AOAM AOBOABHO MOXWAbIE, B AOM
BETEPAHOB MPUXOAWUTCHA MHOTAA
BbI3bIBaTb «CKOPYIO MOMOLLb» ABA
pa3a B AeHb. XoTeAOCH 6bl, UTOObI
Y Hac 6bIA CBO MEAULIMHCKWI
paboTHMK. Bcex Hac 6ecnokoutb
npobaema, uto B paloHe He XBa-
TaeT Bpayen. Aymaem, Uto ecAu
6bl UX obecneunBanu KBapTUpa-
MU, TO NPobAEMbI He BbIAO Obl.

FfanmHa AneKcaHAPOBHA:

— CTOABKO CTOWUT BOKpPYT 6ec-
X03HbIX AOMOB! CAE3bI Ha rAas3a
HaBOPaYMBAOTCS, KOTAQ BUAMLLIb

3a6POLLEHHbIE 3AAHWA NOAUTEX-
HUKYMa, ObiBLLEN BUOAMOTEKM U
Apyrve. A AOporv 1 TpoTyapsbl B
ropoae? Ham ckopo Hy>XHo byaet
0AEBaTb HAKOAEHHWKM, UTOObI
AOWTH AO Fra3eTHOrO AapbKka MAK
mMarasuHa. A Npo To, UTo TpoTyap
OKOAO Hallero Aoma npeBpaTuaca
B NPOE3XYH YaCTb, Mbl Y€ yCTa-
AM TOBOPUTb. TOro M FASIAM, UTO NMOA
MaLLUKWHY NonaaéLlb, KOrAa MAELLIb
C MYCOPOM K KOHTEMHEPAM.

301 MuxainoBHa:

- Kak yxe roBop1AOCb, Mbl
AOAM MOXWAbIE U OAMHOKKE. B
AoMe BeTepaHOB HET Bpayen u
CaHWUTapoK, COLPaBOTHUKOB U
BOBCE He xBaTaeT. MoXeT Ha-
CTYMUTb TAKOW MNEPUOA, UTO Mbl
6yAEM HyXAaTbCs, UTOObI HAC
NMOMECTUAN Ha OTAEAEHUE COLU-
aAbHbIX KOEK AW B AOMa-UHTEP-
HaTbl. XOTEAOCH 6bl, UTOObI Mbl
MOTIAM MONAacTb TyAa BHE ouepe-
AN. O6MAHO, UTO OTAEAEHME COoLl-
KOEK 3aKpbIAU. HeyXeAn AtoAH,
NPOXMBLLWE BOWHY U TPYAOBOE
NOCAEBOEHHOE BPEMS, 3aCAYXMU-
AV Y4acTb ObITb OTOPBAHHLIMW OT
MECT, FA€ NMPOXWUAU BCHO XU3Hb U
OT POAHbIX MOTUA.

Bepa ®épopoBHa:

XMBEM Mbl 3AECH XOPOLLIO
TEMNAO U XOPOLLO B BAAroyctpo-
€HHbIX KBapTMpax. He To uto B
AEPEBHSAX — BO MHOIMX OCTa-
AMCb M0 OAHOM-ABE CTapyLLKH,
KOTOPbIM HAAO Y BOAbI CAMUM
NPUHECTH, U APOBA 3aroTOBMTL.
ABTOA@BKa 3MMOW OAMH pas3 B
HEAEAD TOAbKO MPOEAET, eCAU
AOPOTy CHEFOM He 3aMeTET.

A BeAb camoe rnaBHoe — YTo-
6bl 300P0OBbE BbINO, AG BOWHbI HE
6bIA0. A MOAOAEXb NYCTb 13 FOPO-
AQ He ye3XaeT, BeAb «TAE POAUA-
cAl, TaM U NPUrOAUACS». XoUeTcs
BEPUTb, UTO UX PYKM NPUTOASTCA
AOMa - B YCTIOXEHCKOM paiioHe.



\

HOBbIVI MeToa peMoHTa acdanbra
onpo6oBanu B Bonorpge

AMOUHbBIM PEMOHT Ha AOPO-
rax B Bonorae npoBoASiT NO HO-
BOW TeXHOAOTMK. C NOMOLLbIO
MHPPAKPACHOro U3AYUYEHHUSA
MOAPSIAYMKMN YXKE OTPEMOHTH-
poBaAu yauuy lfarapuHa, a cemn-
yac pabotatotr Ha Kuposa.

PeMOHT popor TakMm Cnoco-
60m B EBpONe MCMOAB3YIOT yxe
AABHO. A Tenepb 3Ty TEXHOAO-
rvto onpobosanu B Bonorae.

«IMOYHBIM PEMOHT MHOpa-
KpacHbIM HarpeBoOM 3aKAKOYa-
eTcs B TOM, YTO pa3orpeBaercs
cTapblt acdanbt Hdpakpac-
HbIMW Aydamu B TeyeHne 10
MWHYT A0 TemnepaTypbl 150
rPaAycoB, PbIXAUTCSI CTapbIi
achanbT 1 BCe 3TO YMNAOTHS-

eTcs», — TOBOPUT AUPEKTOP
KOMMaHWKU MO PEMOHTY ac-
danbTHbIX MOKPbITUIA [eHHaANK
AxoBAeB.

B ntore Ha peMOHT OAHOM
AMbI YXOAWUT MUHUMAABHOE
KOAMYECTBO BPEMEHMU, K TOMY
Xe Takoe NOKpbITUE HE U3Me-
HSIET COCTaB CTaporo acdanb-
To6eTOHa. BbIGOUHBI 1 Npw-
MbIKaOLLME K HUM MAOLLIAAM
OAHOBPEMEHHO NOABEPratoTcst
BO3AEWCTBUIO TEMNepaTypbl
- 3T0 N03BOASIET U3berathb
XOAOAHbIX LLBOB — OCHOBHOM
NPWUYMHbI paspyleHnin. Aoba-
BWM, YTO 3Ta TEXHOAOTUSI AGeT
BO3MOXHOCTb AEAATb PEMOHT B
Aoboe Bpems roaa.

Bcne.qyrou.teM roay aBMapemncos
B Typuuio 6yaet 6onbLue

06 3TOM Ha MeXAyHapOA-
HOM POpymMe TOProBo-npo-
MbILLUAEHHbIX NnanaT Poccum u
DUHAAHANM 3aABUA TEHEPAAb-
HblM AMpeKTop Kopnopaumu
pa3BuTMa Bonoropckoi obaa-
ctv AnekcaHap MNMepounabes:

«AsponopT B Yepenosue
aBMakommnaHuu «CeBepcTanby,
MOAYYMB CTaTyC MeXAyHa-
POAHOI0, B CAEAYHOLLEM FOAY
NAAHWPYET OpraHn3oBaTb HOAb-
LLIOW MOTOK PENCOB U TYPUCTOB
B Typumto. COOTBETCTBEHHO,
Mbl OXKMAGEM BOAbLLOIO pocTa
TPaH3WTHOIO NaccaxMponoTo-
Ka uepes Hally obAaacTb. 310
OTKPbIBAEeT 60AbLLME BO3MOX-
HOCTM AASl HALLEro perMoHa.

o croBam reHaMpeKTopa
Kopnopauuu, ceropHs B Typ-
LMIO MAET CaMblii BOABbLLOMN

TYPMNOTOK, HO XOPOLLME LIAHCHI
€CTb U AAS TOTO, UTOObI Hanpa-
BWUTb TYPUCTOB 1 B DUHASHAMIO,
KOTOpas TakxXe NpuBAEKATEND-
Ha B NAAHE OTAbIXa:

«ABrMakomnaHusa «CeBep-
CTaAb» yXXe cenyac MMeeT pery-
AAIPHbIE peWickl M3 YepenoBua
B XeAbCUHKU. B caepytolem
ropy 6yAeT opraHM3oBaHoO
60AbLLOE KOAMUECTBO PENCOB
B Typumio. B Hawmx BO3MOX-
HOCTSIX MPOBECTU PECTPYKTYPU-
3aLMI0 TYPUCTUYECKOIO NOTOKA,
BO3MOXHO, KaKytO-TO €ro 4actb
nepeHanpasuTb U B CTOPOHY
DUHAAHAUMNY.

Kak poob6aBuA ANeKCaHAP
MNepouabes, y Kopnopaumm
pa3BUTUA YXKE eCTb OMPEAENEH-
Hble HapaboTKMN AAA PA3BUTUS
3TOM TEMbI.

oAUTENIN-MUIrpaHTbl HE XOTAT Y4UTb
npaBuja AOPOXXHOIro ABUXXeHUusd

Boautean-murpaHtsl B Bo-
AOTAE HE XEAAOT yUnTb MpaBuAa
AOPOXHOIo ABWXEHMSA. ToMKrMO
OCHOB PYCCKOIO f3blKa MHO-
CTPaHHbIM rpaxaaHam Takxe
npeararani NPOBEPUTL 3HAHMSA
MNAA, HO Ha NpeANOXEHME AO
CMX NOP TaK HUKTO U HE OTKAMK-
HyAcs, coobiaet B YOMC Poc-
cuu no Bonoroackoin obAacTy.

OpHako cpaBatb nNpasuAa
AOPOXHOIO ABUXEHUSA MUTPaH-
Tam, pabotaroLnm B HaLLeM
pernoHe BOAUTEAIMU, BCE
xe npuaetcs. C 8-ro Hosbps

BCTYNatoT B CUAY UBMEHEHUSA
B AAMUHUCTPATUBHbII KOAEKC
Poccuitckon depepaummn. Co-
FAACHO MM OcTaTbCA Ha pabote
CMOTYT TOAbKO T€, KTO UMEET
poccuicKue npasa.

HanomHumMm, B 06AacTHOM
CTOAMLE 06LLECTBEHHBLIM
TPaHCMNOPTOM cenvac ynpas-
ASIFOT OKOAO 167 uenoBek. Y
6OAbLUMHCTBA M3 HWUX HET AOKY-
MEHTOB pOCCHICKOoro obpasua.

OT™MeTUM, Xanobbl Ha Ha-
pyLeHWUa NpaBuA NOCTyNaAu B
'MBAA HEOAHOKpPATHO.

LlepenosanMH He BepHyncs

C pbiGanKu Ha peke

K uepenoseukum cnacare-
ASIM 06paTUACH 3@ MOMOLLLLIO
6pat 46-AETHEFO MYXXUMHbI.
CoO06LLMA, UTO Er0 POACTBEHHUK
yexan Ha pblbanky Ha AepeBsiH-
HOM AOAKE — MPEANOAOKUTEND-
HO, B parioHe BeTkn Yona — 1
He BEPHYACS B OFOBOPEHHbIN
CpokK. lNoka eLLé ero He HaLUAW.

Cneupanmnctbl PEKOMEHAYIOT
6paTb B AOAKY 3aMac BOAb!,
€Abl, CTIMYKU 1 COAb B BOAOHE-

€KCHa

NPOHMLAEMOW YNaKoBKe — Ha
BCAKUI cAydait. 06s3aTEAbHO,
BbIXOAS! Ha PEKY, HYXXHO Ha-
AETb criacaTeAbHbIl XUAET. He
AEPXaTb MNOA PYKOW, @ UMEHHO
HaAETb — Ha KaXXAOro Naccaxu-
pa 1 cyAoBOAMTEAS, ObBpaLLatoT
BHUMaHWe MHcnekTopsbl. Cnac-
XUAET AOAXKEH BbITb APKO-OpaH-
XEBOro LBeTa, YTobbl ynaBLLEro
3a 60pT Aerue 6bIN0 06HapY-
XMWTb W BbITALUUTb U3 BOAbI.

Mo maTrepuanam camra
transport35.ru

NMbAHKa 3a pynem Mmoxer
CTaTb YroJioBHbIM
npecrtynjieHuemM ¢c HoaopA

AenyTart ot «<EanHOM Poccmm» BauecnaB AbicakoB, M3BECTHbIN cBoel 60pbboi 3a
OTMEHY HYA€BOTO NMPOMMUAAE, MAGHMPYET BHECTU B [OCAYMY 3aKOHOMPOEKT,
KOTOPbIV NPYpPaBHUMBAET NOBTOPHOE yNPaBAEHUE aBTOMOBUAEM

B HETPE3BOM BUAE K YTOAOBHOMY Haka3aHWIo

Kak 3aaBun arenrctsy ITAP-TACC
NepBbIil 3aMIIpef; KOMUTETA MaaThl 0
KOHCTUTYIIMOHHOMY 3aKOHOATENbCTBY
U TOCCTPONUTENbCTBY, [ocayma moker
BBECTY YTOIOBHYIO OTBETCTBEHHOCTb 3a
NbAHKY 3a pyneM (ITogYepKHeM, UIMEHHO
3a IOBTOPHBII CTy4ail B TeYeHe TOAA)
y>Ke B HOAOpe TeKylIero roja.

Mo ero croBam, peyub MAET 0 AOPaboTKe
3aKoHoMNpoeKkTa MpuHbl ApoBOK, KOTOPbIM B
KauecTBe aAbTeEpHATUBDI WITpady B pasmepe
200 ThicaY pybAel 3a NbAHbIA PELIMANB NPEA-
ycMaTpuMBaAacb BO3MOXHOCTb MPUHYAUTEAD-
HbIX paboT Ha cpok A0 480 yacoB UAU AAMU-
HUCTPaTMBHbIA apecT Ha 6 MecALEB.

«1 Byay npepraratb AMLLEHWE CBOBOALI OT 1
ropa A0 2 AET B KQUECTBE HaKa3aHWUSA, ECAU Ye-
AOBEK MbsAHbIM MOBTOPHO CEA 3a PyAb B Teue-
HWE roAa NMocAe TOro, Kak UCTEK CPOK AEUCTBUS
NPEAbIAYLLMX CaHKUMI», — 3asiBUA /\bICaKOB,
A0BaBUB, UTO OKOHUATEALHbIE CPOKK ByAyT
elle 06CyXAaTbCst MPOPUABHBIM KOMUTETOM.

Mo ero croBam, B CAyvae NPUHATUA €ro
nonpaBoK B KauecTBe Hakal3aHusa ByayT UC-
NMOAb30BaTLCS U MPUHYAUTEABHBIE PabOThI, 1

peaAbHbl€ TOPEMHbIE CPOKW.

CoraacHo naee \bicakoBa, aHaAOTMUYHOE
HakasaHwe ByAeT rpPo3nTb U TEM, KTO NOBTOP-
HO OTKa3blBaETCs OT NPOXOXAEHMA MEAOC-
BMAETEALCTBOBAHMSA, @ TaKXXe B TOM CAy4ae,
€CAU BUHOBHMUK CKpbIACA ¢ MecTa ATI nan
3aABUA 06 yNnoTpebAEHUN aAKOTOAS TOABKO

nocae ATI. «\toboe coueTaHue 3TUX AEAHUMN
6yA€ET rpPO3nUTb CYyAMMOCTBIO MO YTOAOBHOW CTa-
Tbe», — MOACHWUA AEMyTaT.

AbICAKOB TaKXe HaMoOMHMUA, YTO NOCAE
AOATOrO 06CyXAeHUs focayMa Bce xe BepHyAa
B 3aKOHOAATEABCTBO 3HAYEHWE AOMYCTUMOM
norpeLHoOCcTM NPMOoPOB NPU ONPEAEAEHUH
HaAMUMSA COAEPXAHMSA aAKOTOAS Ha OAUH AUTP
BbIAbIXAEMOrO BO3AYXA.

«CeWyvac Te, KTO ByAET HakasbiBaTbCH B
YrOAOBHOM NOPSIAKE, CAMU YXKE MOTYT NOAO-
MaTb cebe cyabby. OKoHUaTeAbHaAst ACHOCTb C
NPOMUWAAE 3aLUMTUAG BOAUTEAEN OT HEcnpa-
BEAAMBOrO HakasaHwus. [103ToMy ccbiAaTbCs
Ha HecnpaBeAAMBOCTb MPaBOOXPAHUTEAbHbIX

OopraHoB Tenepb He noAyuuTca. MNpeteHsnn

6yayT abBCOAOTHO 06OCHOBAHHbIMW», — 3a-
KAKOUMA YUHOBHUK.

Mo ero croBam, NPOPUAbHbIA KOMUTET CMO-
XeT popaboTaTtb NPOEKT 3aKOHa B OKTAGPE, a
B HOAAOGPE OH MOXET NPOMUTH BTOPOE U TPEThE
yteHue B [ocayme.

C 2015 rona usmMeHsTcsa TpeOOBAHUS K «PE3UHE

KOJIECHOTO TPAHCIIOPTa

BHocsITCA M3MEHEHMWA B NepeyeHb
HeUcnpaBHOCTEN U YCAOBUWI, NPU KOTOPbIX
3anpeLlaeTca 3KCNAyaTMpoBaTb TPAHCMOPTHbIE
cpeactBa (TC), U B POCCUNCKUIN TEXPETAAMEHT
0 6e30MacHOCTU KOAECHbIX TC

YctaHaBAMBaEeTCA, YTO
LUMHA CYUTAETCS HEMPUTOA-
HOM K 3KCMNAyaTalMu B CAEAY-
IOLLMX CAyYasiX.

Bo-nepBbIx, Npu nosae-
AEHUU OAHOIO MHAMKaTOpa
M3Hoca. Bo-BTopbIX, ecAn
ocTatouHas rhybuHa pucyHKka
npotekTopa (npu OTCYyTCTBUK
MHAMKATOPOB M3HOCA) COCTaB-
ASIET HE BOAEE CAEAYIOLLIMX
3HauveHuni: 0,8 mm - ana TC
Kateropun L; 1 MM - AAS Ka-
Teropuit N2, N3, 03, 04; 1,6
MM - AAA KaTeropuit M1, N1,
01, 02; 2 MM - AN KaTero-
puin M2, M3. Y10 KacaeTcs
3UMHUX LWKH, NpeAHa3Ha4YeH-
HbIX AASI 9KCMNAyaTauum Ha
obAaepeHEBLLIEM UAW 3aCHe-
XXEHHOM AOPOXHOM MOKPbI-

TUW, TO OHU HEMPUTOAHbBI NPU
OCTaTOYHOW rAyb1HE pUCYHKa
npotekTopa He 6oaee 4 MMm.
Mpn 3TOM ONpeAeneHo, uTo
TaKOBbIMW CHMTALOTCS LUKUHBbI,
MapKMPOBaHHbIE 3HAKOM
B BUAE FOPHOM BEPLLMHbI C
TPEMSA MUKAMU U CHEXUHKM
BHYTPM Hee, a TakXe 3HaKaMu
«M+S», «M&S», «M S». Mo-
CAEAHUIM CAyYal — MECTHbIE
NoBpeXAEeHUs WKWH (Mpobou,
nopesbl), KoTopble 0bHaxatoT
KOPA, @ Takxxe pacCAOEHMSA
B Kapkace, bpekepe, bopTe
(B3AYTUSA), MECTHOE OTCAOE-
HWe NpPoTeKTopa, BOKOBMHbI 1
repMeTU3npPYHOLLLETO CAOS.
CaepyeT otmMeTUTb, UTOC 1
aHBapAa 2015 ropa BCTynaeT B
CUNY TEXPEMAAMEHT TaMOXeH-

Horo coto3a «O 6e30MacHOCTU
KOAECHbIX TPAHCMOPTHbIX
CPEACTB», COAEPXKALLMM aHaNo-
rMyHble TpeboBaHus.
CornacHo M3MeHeHUAM
3kcnayataumsa TC 3anpellaet-
cA, eCAU ocTaTouHas raybuHa
puUcyHKa npoTtekTopa (npu
OTCYTCTBUU MHAMKATOPOB U3-
HOCa) coCTaBASIET He Honee
YKa3aHHbIX Bbllle 3HAYEHUN.
O BCTYNAEHUS B CUAY 3THX
M3MEHEHWIA BbICOTa PUCYHKa
NPOTEKTOPA AOAXHA ObITb HE
MEHEE CAEAYHOLLMX 3HAYEHUI:
as TC kateropuii L - 0,8 mm;
kateropnn M1 - 1,6 mm. Ka-
Teropmii N m O - 1 mm. Kate-
ropun M2 1 M3 - 2mm.
lNocTaHOBAEHMWE BCTynaeT B
cuny ¢ 1 anBapsa 2015 roaa.
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Oust 3axorymna MOY CII Ne2 rmoutyn Kpyrioi OTIMYHHLECH, IIOMUMO XOpoIer y4€0bI M y4acTHsI B MaTeMaTHYECKUX
OJIMMITMAJAX, CO BTOPOro mo 11 kjacc exeronHo mpeacTapIslach Ha palOHHOM KOHKYPCE UTELOB, 3aHUMasl XOpOLLIUe Me-
cTa, TaKkxke Obla 3amedeHa B pagax KBH-mukos. [Tocie mkoner B 2003roxy noctynus B Bonoronckuii ['ocynapcTBeHHBII
[enarornyecknii YHUBEpPCUTET Ha PU3UKO-MaTeMaTHUECKUH (aKysbTeT, yexajla yuyuThCs B Boorny, rie cuacTinBo )XUBET
U 110 ceif ieHb. B TeueHne yuéObl B yHUBEpPCUTETE TAK)KE aKTUBHO ITPUHUMAJIA y4acTre B 00ImecTBeHHO# xu3Hu. [Tocie
OKOHYaHWUsI By3a ObLJIa IOIBITKA IIOCBSITUTH CBOIO JKU3Hb MOIYYCHHOW NPO(ECCHN — YUNTEIbh MaTeMaTuKu-(QrU3nKH, HO yke
yepe3 roz1, ObuIa epemMaHeHa Ha Oojee omradynBaemyto paboty B OCAO «MHroccTpax» B TOHKHOCTH KCIEPT PO3HUY-
HOTO CTPaxOBaHMUs, Ii€ B TeUEHUE 2,5 JIeT ycepAHO Tpyaunach. M3yunia Bce MOMEHTBI CTPaXOBaHMUsI, BCE €0 TOHKOCTH,
0COOCHHOCTH, BU/IBL, IIOCTOSIHHO MOBBIIIAJIA CBOIO KBATU(HKALUIO ITyTEM TPEHUHIOB U KypcoB. M Tpyasl HEe OKa3aJiuch Ha-
npacHsl — B arpene 2012 rozxa e€ npuriacuiy Ha paboTy B KpynHeiinryto Ha CeBepo-3arajie OpraHu3anuio 110 3aroToBKe,
nepepaboTke u cObITY Jeconponykunu — 3A0 «I'pynmna komnanuii «Bosorojckue 1ecOnpOMBIIIIIEHHUKI) Ha YHUKAJIBHYIO
JIOJDKHOCTB, €IMHCTBEHHYIO BO Beell Bororozackoit o6macTn — MeHeDKep 110 CTPaXxOBaHHMIO.

B OAnHy 3apady BXOAMT: obecne-
yMBaTb COXPaAHHOCTb UMYLLLECTBA
MHOFOUYMUCAEHHbIX NMPEANPUSTUIA, BXO-
ASILLMX B COCTaB XOAAMHIa, pa3paba-
TbiBaTb CTpaTernto paboTbl U PUCKH,
OpraHn3oBbIBaTb B3aUMOAENCTBUE
CO BCEMW CTPAXOBbIMU KOMMaHUSIMK
1 6aHKaMMU, OCYLLECTBASITb KOHTPOAb
AEATEABHOCTU CBOMX COTPYAHUKOB
Ha NPeANPUATUSIX MO HAaNPaBAEHMWIO
CTpaxoBaHue.

OAbra:

- Pa6orta T)KénanA U HECET B
cebe 60AbLLYIO OTBETCTBEHHOCTD,
HO B TO)Xe BpeMA OHa UHTepecHa U
pa3Hoo6pa3Ha, KaXKAbIA AEHb — YTO-
TO HoBoe€. U ecTb none AnA TBOpue-
CTBa — AONKHOCTb HOBasi, U MHOTHe
MOMEHTbI B paboTe Hapo NPUAYMbI-
BaTb C HYASl, OpraHM30BbIBaTb. lpo-
uecc 6e3yMHO UHTepeceH.

3TUM AETOM, B HauaAe UIOAS, MO
BoAoropckomMy TEAEBUAEHUIO MOXHO
6bINO BUAETb PEKAAMY —MPU3bIB K
yyacTuto B HOBOM AAA ropoaa Bonor-
Abl KOHKYpCe KpacoTbl U Mpodeccro-
HaAbHOro MacTepcTBa AASI AEBYLLEK
«\epn Yenex». OpraHusdatopamu
BbICTYMWUAW aAMUHUCTPALIMSA rOpPoAa
Bonorabl 1 MOAOAEXHBIV LIEHTP «[op.
Kom.35». AAS 3asiBKM Ha yyactue
B KOHKYpCe Hy>XHO 6bIA0 cobpaTb
LIeAbI NaKeT AOKYMEHTOB: HanpaBAe-
HWe OT PaboTbl AAR YUACTUS, XapaKk-
TepUCTMKa ¢ MecTa pabotbl, dpoTorpa-
du1K, aHKeTa OT yUyacCTHULbI, @ TaKXe
MOArOTOBWUTb BUAEOPOAUK O cebe.
3apekoMeHAOoBaB ceba He TOAbKO
KaK OTBETCTBEHHbIM COTPYAHUKOM,
HO U MHULUMATUBHBLIM W Pa3HOCTO-
POHHUM yenoBekoM, Oabra bbina Ha-
npaBAeHa CBOUM NPEANPUATUEM AAS
yyacTusi. B TeueHne KOHKypca AEBYLL-
KW coBepLuann Aobpoe Aeno - no-
MOIAM 0BAACTHON AETCKOM BOAbHULE
CAeAaTb CBOE MPUMEMHOE OTAEAEHWE
Ap4ye n Becenee, pa3pmucoBaB CTEHbI
KOPMAOPOB KapTMHaMM U3 CKa30K
MywknHa. Takxe nokasanu cebs kak
CMOPTCMEHKM, COBEPLLMB BEAOMNPO-
6er no ropoay BMeCTe € rAaBoW ropo-

Aa B pamMkax AHA GUIKYABTYPHUKA.

Onbra:

- Byma)kHble AOKYMEHTbI A CO-
6pana 6bicTpO, a BOT C BUAEO ObIAK
npo6aembl. UtTo CHUMAaTDb, Kak
CHUMaTb, 0 YEM FOBOPUTb — NPUAY-
MbIBaAW B NpoLecce CbeMKH, KOTO-
pbiii NPOXOAUA BECEAO, C a3apTOM.
Ao cux nop cmelocb, BCMOMUHAaA.
3aABKy ycneaa nopaTb BOBpeMS.
B KoHUe aBrycta ABe HeAeAUu Npo-
XOAMAO roAOCOBaHMUeE Ha cailte
Fopkoma (cnacu6o orpomHoe — 3a
nopaepXxky!!l), B aTo )xe Bpemsa
paboTana U KOHKYpCHaA KOMUC-
cuA. Pe3yAbTaTtbl XKIOPU U 3pUTEAeit
6biAM cymmUpoBaHbl U 3 ceHTAGpSA
6biAK 03BYyueHbl 12 ¢puHaAUCTOK. A
- B puHane! U TyT noHecAOCh.

Tpu HepeAr OBbIAW BbIAEAEHDI
yyaCTHMLAM AASI MOATOTOBKM K u-
HaAbHOMY KOHLIEPTY, Ha KOTOPOM
Heobx0AMMO BbINO NPEACTaBUTb B
TBOpUYECKOW GopMe CBOE NpeAnpu-
ATWe, OTPeENeTMpoBaThb AedUne B
9KCKAKO3MBHbIX Hapsipax, a Takxe
NOATOTOBWTb TaHEL,

Onbra:

- MepBas Hepena NpoLwIAa B NOA-
rotoBKe K )oToceccum B XypHan
«PaHpaeBy»: noabop obpasa, cTUAA,
pekBu3uToB. Pabotanu ¢ 0oAHUM U3
CaMbIX U3BECTHbIX BOAOTOACKUX
¢otorpadpoB - Muxamnom Tpanes-
HUKOBbIM. Bbino 6€3yMHO UHTepec-
HO ¥ BPeMSA NPOAETEAO HE3AMETHO.
Chaepylowue ABe HepeAU MHe 3a-
NOMHUAUCL 6€CCOHHBIMU HOUYaAMM,
cymaclueauei 6erotHei no ropo-
AY, MHOTOYUCAEHHbIMU peneTuLu-
AMU. BpemeHu KaTtacTpodpuruecku
HU Ha YTO He XBaTano, CUAbI U He-
pBbl 6bIAM NOCTOAHHO Ha NpeaeAe.
BoAbLue Bcero nepeXxvBana 3a TaH-
LeBaAbHbll HOMmep. Bpoae 6bl uto
TaKoro, BbINTU U CNIAAICATD, a HeT,
He BCE TaK Aerko U npocto. CHaua-
AQ HaAO0 HaWTU TPEeHepa-NoCTaHOB-
LWMKa, 3aA AN TPEHUPOBOK, NOTOM
KOMaHAY, Bbl6paTb My3biKY, CMUK-
coBaTb, NPUAYMaTh caM TaHeL,

oTpeneTupoBaTthb ero, U3o6pecTu u
CLUMTb KOCTIOMbI U TaK panee. Mpu-
TOM, UTO A He TaHUyloLan BoobLe.
MHe noBe3n0 - A BCTpETUAA Ha
NyTU NOATOTOBKHU K PUHAAY TOAb-

KO XopoLluux Atoaen. TpeHep 6bin
Bbl6paH npakTuuecku cpasy. Eu
OKasanacb U3BeCTHaA BCeM CBOUM
TaAnaHTOM M TpyAonlo6uem HatanbA
KpeHaeneBa, KOTopas NPUBAEKAA
CBOIO KOMaHAY - A€BUOHOK U3
rpynnbli <4epAMAUHI». AeBOYKHU Npo-
CTO cynepno3uTUBHbIE, KpacaBULbl
U yMHUUbI! Cobupanucb Ana pene-
TULUA HOYAMMU, TaK KaK AHEM Bce
pa6otaloTt, U TPYAMAUCb Ha U3HOC C
NOAHOM oTAauen. OueHb um baaro-
AapHa! lTapannenbHO € NOAroToOB-
KOM TaHLUa 3aHUMaAACb BU3UTKOMN.
Unen 6bIn0 oueHb MHOro. U oHu Ha
CTOAbKO pa3Hble, 4To Bbl6op 6bino
caenatb TAXKeno. Ho oH 6bIA caenaH
B NOAb3Y CaMOr0 CAOXKHOIO AASA
MmeHs. Pewiunaa cnetb, yem paxe
cama ce6s yauBuaa. NecHio roto-
BUAU BMecTe ¢ AHTOHOM YeKkaBuU-
KUM, U3BECTHbIM B CBOUX Kpyrax
MYy3blKaAbHbIM AefiTeAeM.

U Boo6LUE, BECb KOHKYPC 6bIA
UcnbITaHUEM MeHS Ha MPOYHOCTD,
HO A1 BCE€ Bblaep)Xana, YeM OUY€eHb
rop)xycb. B To)ke Bpemsa eLué npu-
XOAMUAOCH BbINOAHATb CBOU HENo-
cpeAcTBeHHble 0613aHHOCTH Ha pa-
60Te. Ho, ecAan uecTHO, NO6GAAXKKY
AaBaAu. 3a NOHUMaHHWe OrPpoOMHOe
cnacu6o - moemy pyKOBOACTBY.

Cam ¢puHaA NpPOLUEA AN MEHA
MrHoBeHHOo. BoAHeHHe 6bino, HO
YLLAO Y)KEe NOCAe NepPBOro KOH-
Kypca. BuUaHO 6bIn0, UTO BCE KOH-
KYPCaHTKU He 0AHY 6eCCOHHYI0
HOUYb NPOBEAU AAAl TOATOTOBKH,
BCE OYeHb CTapaAUCh U NEePeXu-
BaAU. AeBOUYKU AEUCTBUTEAbHO
AOCTOMHbIE: YMHble, KpacuBble,
pa3HOCTOPOHHUE. 3A0POBO, UTO A
CAPY>XMAUCb CO MHOTUMM, U Mbl
BCe NOAAEPXXUBAAU APYT Apyra, Nno-
MOraAu He CMOTPSA Ha TO, UTo No
daKTy mbl - BCE Xxe conepHULbI.

MK N3 npo

Wwén puran

Mo pesyabtatam oueHOK Xtopn OAf 3aHAAa 3 MecTo
1 el npucBoeHo 3BaHune «\ean CTuab». MNo3apaBuUTb
OAbry Ha cueHy noaHsAAcs TeHepanbHbIn pnpekTop 3A0
«[pynna komnaHwui «Boaoropckmne AeconpomMbILLUAEHHU-
Ku» EBreHnin LiBeTkoB:

- MpeKpacHbIM KOHKYPC, COOTBETCTBYET CBOEMY Ha-
3BaHWI0. 10 6E3YCAOBHO YCrex ropoaa v 6e3yCAOBHO
yCnex opraHM3aTopoB, a B NEPBY O4YEPEAL — YCMNEX
yyacTHWL, Bce AaMbl ObIAM BEAUKOAEMHBI, BCE B TEUYEHUE
3TUX TPEX YACOB AEPXaAU 3aA B HANPSXXEHUU. Mbl BUAE-
AV BEAUKOAEMHbIE KauYeCTBa, KOTOPbIE NMPUCYLLM HALLWUM
AaMaM. A Mbl MOHUMMAaEM, UTO Bbl BbIBaeTe U B PE3UHO-
BbIX canorax, U B xanatax, U COrHyBLUMMUCH Y KOMIMbIOTE-
pa. Bbl Bce 6biAM MonoaLbl! Ho Oabra - Aydluas!

TAaBHbIN ByxraAtep OAHOMO U3 NPEANPUSTUI rpynMbl
koMmnaHuin 000 «A\nsmnHroBas komnanusa LUIGM» Bepa
3aBapuHa:

- Mbi ¢ OAelt cMAMM B COCEAHMX KaBUHETaX U A Ha-
6A0AANA OT HaYana A0 KOHLIA 3a MPOLECCOM MPOXOXAE-
HUS1 KOHKypca. Bupena, kak oHa nepexuBana, BOAHOBa-
AaCb, 1 NPW rOAOCOBaHMKU Ha OTBOPOUYHOM 3Tane, U Npu
NMOAFOTOBKE K d1HaAy. Mbl BCE MbITaAUCh MOAAEPXKMBATD
eé. KoHLepT 6bIA NPOCTO 3ameuaTtenbHbI! OAst nopasuaa
Hac CBOMMM CMOCOBHOCTAMM, O4EHb NMOHPABUAACH MNec-
Hs.. Bcé 6bIn0 Ha BbicleM ypoBHe! Mbl roparmcs Oneit!

Oabra:

- MpeliHbiM BAOXHOBUTEAEM, CTUAUCTOM, KOCTIO-
MepoM U NPOCTO My30i Ha NPOTAXKEHUU BCero
KOHKypca AN MeHs 6bina KpucTuHa CemeHoBa.
UmMeHHO oHa yroBopuaa MEHA OTCTYNUTb OT CBOUX
NPUHLUMUNOB U NPUHATb yYacTUe B 3TOM KOHKypce. C
BbICOTbI CBOEIO ONbITa yYaCTUA BO BCEBO3MOXXHbIX
MeponpUATUAX OHa COBeTOBaAa U NoMorana, 6bina
TBEPABIM NAEYOM AAA ONOPbI, 3a UTO A el 6e3yMHo
6aaropapHa. 3a nomolub B cospaHue obpasa B ¢u-
Hane - oTAeAbHoe cnacu6o Aapbe YXunseBoi.

Moa3apAAKOW U 3HEPreTMKOM BbicTynana Mosl
noapyra - Ona MeaBeaeBa. HTy3ua3M, C KOTOPbIM
OHa NPUHAAACH 3a NOMOLLb B TaHL,EBaAbHOM HOMe-
pe, 6bIA 3apa3uTeneH AN BCeX Hac U NOATaAKMBaA
K AOCTW)XEHUIO pe3yAbTaTta.

Mosa mama Bceraa 6bina papom. Ao6pbIM U Te-
NAbIM CAOBOM NoOAAEP)XUBaAA MeHSA, UTo 6bINO npo-
cT0 Heobxoaumo. Mo3aboTMAach OHa U 0 HapsAAe
Ha BU3UTKY, NAAaTbe Ha BbICTYNNEHUU — €€ 30N0TbIX
pyuek Aeno.

Y)xe B nepBbli CBO6OAHBIN NOHEAEALHUK, NPU-
Af AOMOM nocae paboTbl U 0CO3HAB, UTO HUKYAA
CAOMSA ronoBYy 6eXxaTb He Hap0, CTano AaXKe KaK-To
rpyctHo. Ho y)xe uepe3 HepeAnlo 6yaeT cCHoBa He
AO CKYKU. 3aliMycCb AaAblue CBOUM o6pa3oBaHu-
eM, NPOAONKUB NnoceLleHue KypcoB aHIAUMCKOro
fi3blKa, 3aHATUA GUTHECOM, YU€60i U pasBUTUEM
CBOero HanpaBAeHUA Ha paboTe, Tem 6onee, uTo
HEeO0XXUAAHHO ANl MEHA HacTynuAo HeboAnbLuoe no-
BbiLLEHUe No cAyXbe.

KOHKypC KpacoTbl U NPOdECCUOHAABHOIO MacTep-
CTBa - OAMH U3 3TanoB exeropHor Cnaptakuaabl TPy-
AOBbIX KOMEKTUBOB «bUTBa npodpeccroHanoB». Kax-
AblV TOA COTHM TPYASILLMXCS BOAOMKAH COPEBHYIOTCA B
pasAnYHbIX BUAAX cropTta. B aTom roay opraH13atopsbl
peLrAn A0BaBKUTb U TAKOM XEHCKUI KOHKYpC. 3a-
AYMKa HaCTOAbKO NOHPaBMAACh W yyacTHULLAM, U BO-
AODKaHaM, UTo HbINO PELLEHO CAEAATb €ro eLé OAHON
AoBpoN TpapuLUmelt ropoaa.



BHauane paccMOTPMM AapeHHue

Moa AapeHnemM 3aKOH NOHUMAET 3a-
KAIOUEHWE CTOPOHAMMK AOFOBOpPA AApeHUs,
Mo KOTOPOMY OAHA CTOPOHA (AapUTEAb)
6e3B03ME3AHO NEePeAAET APYroi CTOpoHe
(opapsiemomMy) Belllb B COOCTBEHHOCTb.

CMbICA YKa3aHHOIO 3aKOHOAATEABHOIO
npaBWAa 3aKAOUYaEeTCsl B TOM, UTO Aapu-
TEAb MOCAE 3aKAOUEHUA AOTOBOPA Aape-
HUS NepecTaét HblTb COOCTBEHHUKOM TOTO
MMYLLLECTBA, KOTOPOE OH NEPeAaéT B Aap,
CO BCEMMU BbITEKAIOLLIMMM NOCAEACTBUAMMU.
To ecTb OH HE MOXET 6boAee pacnopsxaTb-
cSl, NOAb30BAaTbCA U BAAAETb MOAAPEHHbBIM
UMyLLECTBOM (6€3 paspelLeHna opapsie-
MOr0), NMOAy4YaTb BbINAATbI, CBA3aHHbIE C
€ro NoAb3oBaHWEM (Hanpumep, AbroTbl Mo
HaAOry Ha MMYLLIECTBO).

NMpaBo cO6CTBEHHOCTH

OpapsemMblil CTaHOBUTCA COBCTBEHHU-
KOM NOAA@PEHHOIO eMY MMYLLLECTBA C MO-
MEHTa MOoANMCAaHUA AOrOBOPA AAPEHUS, 3a
UCKAIOYEHUEM HEABMXUMOTO MMYLLECTBA.
B cayuae papeHnst HEABUXUMOIO UMYLLIE-
cTBa, obpallato BHUMaHWE UNTaTeAs Ha
TaKyt 0COBEHHOCTb — OAAPSAEMbIN CTa-
HOBUWTCA COBCTBEHHUKOM HEABMXMMOTO
MMYLLLECTBA TOAbKO C AATbl FOCYAAPCTBEH-
HOW perucTpauun nepexoaa npasa cob-
CTBEHHOCTU B YNpaBAEHUU depepanbHOM
CAYXObl FOCYyAQPCTBEHHON PErncTpaumm,
KapacTtpa U kaptorpadun (Pocpeectp). C
3TOM AaTbl BCE PACXOAbI MO COAEPXKAHUIO
HEeABMXMMOIO UMYLLIECTBA, B TOM YMCAE
3aTpatbl HA PEMOHT, KOMMYHaAbHbIE YC-
AYTU, Hanoru 06a3aH onAauMBaTb oAapse-

NapeHue unu 3aBelwjaHue?

B yem pasuuuya? Yro nyvwe?

AHHa KyapskoBa,

HOTapuyc no YCTH)XeHCKoMy
HOTapuaAbHOMY OKpPYry
Bonoroacko# obaactu:

MblIA, CTaBLUWUIA HOBbIM COBOCTBEHHUKOM.

OTAEABHO CAEAYET OTMETUTb, UTO OTME-
HUTb AOTOBOP AapeHua 6e3 obpalleHun
B CYA BO3MOXHO TOAbKO B OAHOM CAyYae,
€CAU B AOFOBOpE CheLManbHO oroBope-
HO, YTO OAAPAEMbIIA MOXET OTMEHUTb
AapeHue B CAyYae, ECAU OH NepexuseT
oAapAEMOro.

OTMeHa AOroBopa AapeHun

B MHbIX cAyuYanx, OTMEHWUTb AOrOBOP Aa-
pPeHUA BO3MOXHO TOAbKO B CyAebHOM Mo-
PSIAKE, U TOABKO NMPW HAAMUUKU OCHOBAHWMN,
YCTAHOBAEHHbIX 3aKOHOM. K OCHOBaHUSIM
AN OTMEHbI AQPEHUA HE OTHOCATCA Takne
NPWUUYUHBI: UCTIOPTUBLLMECA AMUYHBIE OTHO-
LLIEHUA OAAPAEMOrO U AAPUTEAS], YUAEHOB
MX CEMEWN, HapyLEeHNe Kakux AMBO YCTHbIX
AOrOBOPEHHOCTEN, OTKa3 OT COAEPXaHUSA
WUAW UHOM MOMOLLIM AQPUTEAID, UBMEHEHUSA
OTHOLLEHUSI AGPUTEASI K OAAPAEMOMY MO
KaKoOM-AMBO NMPUUMHE M TOMY NOAOBHOE.

OAHUM CAOBOM, NMPUHUMAS PeLleHne
0 AApeHun MmyLlecTsa, 0COHEHHO He-
ABUXMMOTO UMYLLECTBA, KaK NPaBuAoO,
MMEIOLLLEr0 3HAUYUTEAbHYO CTOUMOCTb,
CAEAYET B3BECUTb BCE «3a» U «MPOTUB» U
0CO3HaBaTb BO3MOXHblE MOCAEACTBUSA
AAA cebs AUYHO.

Mepeiay Tenepb K 3aBeLLAHUIO
Moa 3aBeLlaHWeM 3aKOH NOHUMAaET
pacnopsxeHne CBOMM UMYLLECTBOM, KO-
TOPOE AEAET UEAOBEK Ha CAyYai CMEPTH.
3aBelllaHne AOAXHO ObiTb COCTABAEHO
B NMUCbMEHHOM GopMe U HOTapUaAbHO
YAOCTOBEPEHO.

CMbICA COBEpPLLEHMSA 3aBeLLaHNSA 3a-
KAKOHaEeTCA B TOM, YTO rpa>xpaHWH, Aenad
pacnopsaxeHne o nepepaye CBOEro Umy-
LLLeCTBa ONPEAENEHHbBIM UM HACAEAHU-
KaM, Npu 3TOM OCTaETCA AO KOHLA XU3HU
NMOAHONPaBHbIM €ro COHCTBEHHWKOM CO
BCEM BbITEKAOLWMMU OTCHOAA NpaBaMW.

Oco6eHHOCTb 3aBelaHUA

OAHOWM 13 BaXHbIX ocobeHHocTeN
3aBeLlaH1A Kak FoPUAMYECKOTO aKTa,
ABASIETCA TO, UTO 3aBeLlaHne obpetaet
CBOO CUAY TOABKO MOCAE CMepPTH AULa,
COBEPLUMBLLErO 3aBellaHne, U He BAGUET
FOPUANYECKINX MOCAEACTBUIA Cpasy Nocae
€ro yAoCcToBepeHus. HacaeaHWK cTaHeT
COBCTBEHHUKOM TOABLKO MOCAE CMEPTH 3a-
Belarens, 0pOpMUB B YCTAHOBAEHHbIN
CPOK CBUAETEABCTBO O NPABE Ha HACAEA-
CTBO MO 3aBeLLaHMIO.

OTMeHa M H3MEeHeHHe 3aBelaHunA

Mpu 3TOM 3aBeLLaHWUE MOXET ObITb W3-
MEHEHO UAM OTMEHEHO MPaXAaHWHOM B
AO6OWM MOMEHT. OTMEHa UAK U3MEHeHWe
3aBeLaHna TakKe AOAXKHbI ObITb HOTapU-
aAbHO ypocTOBepeHbl. [pu aTom caepyeT
UMETb B BUAY, UYTO GU3BNUYECKOE YHUUTOXE-
HWe 3aBellaHns (pa3opBaTb, CxXeub, 3a-
AUTb BOAOW M TaK AAAEE) HE BAEUET yTpaThl
€ro FOPUAMUECKOW CUABI U HE ABAAETCA
$aKTOM OTMEHbI 3aBeLLaHnA.

3ameuy, 4To O PeLIEHUN COCTaBMTh,
N3MEHWTb UAM OTMEHUTL 3aBeLlaHWe He
HY)XHO CTaBWUTb B U3BECTHOCTb WAM NPO-
CUTb paspeLleHns Y Koro-Aubo, B Tom
YUCAE HACAEAHWKOB, KaK Mo 3aKOHY TaK U

4yTo6bI Y)K HUKTO MUMO HE NPOLUEA,

- Ko MHe HeoaAHOKpaTHO o6pallaruch NOCETUTEAU C NPOCbLO0M: 0POPMUTL 3aBeLLlaHWe UAU AapEHUE.
Kak npaBuAO, rpa)kpaHe XOTAT pacnopsAAUTLCHA CBOUM MMYLLECTBONM BHYTPU CEMbH,
Hanpumep, B NOAb3Y Cynpyra, AeTei UAU BHYKOB.

MoaTomy cuutalo He06X0AUMbINM NOCBATUTbL AAHHYIO CTaTbiO Pa3bACHEHUIO
NOCAEACTBUMN TaKUX IOPUAUUYECKUX AEUCTBUM KaK AapeHUe U 3aBellaHue

no 3aBelLaHnIo, POACTBEHHUKOB, APY3€ei
U APYTUX AWL. Takxe HET He0BXOAMMOCTH
06bACHATb MPUUMHY CBOUX AEWCTBUIN KOMY
6bl TO HW BbIAO, B TOM UACAE U HOTAPUYCY.
\OCTaTOUHO TOAbKO MPUATH K HOTapuycy

U 3aABWUTb O CBOEM XEAaHWM — OTMEHUTb
paHee COBEPLUEHHOE 3aBELLaHME.

f1 KPaTKO M3AOXMUAA TOAbKO OCHOBHbIE
0COBEHHOCTU AQPEHUS U 3aBELLAHUS.
EcTecTBEHHO, UTO KaxAasi KOHKPeTHas
XW3HEHHAaA cUTyauusa UMeET CBOU OT-
AMYUTEABHBIE YEPTbI, HO NMPMHUMAasR pe-
LEHUE, CAEAYET 3HATb U MOHMMATb, YTO
AEAaELLb U CAMOE TAaBHOE - B3BECUTb
NOCAEACTBUSA CBOMX AENCTBUN.

MoABOASt UTOT CKa3aHHOMY, XOuy Npu-
3BaTb BCEX K OTBETCTBEHHOMY OTHOLUEHUIO
npu NPUHATUN PELLEHWI O PACNOPSXKEHUN
cBOUM MMyLLecTBOM. M3beratb coBep-
LaTh AHOObIE LOPUANYECKME AEMCTBUS, TOM
ynCAe AApPEHME M 3aBeLLaHKe, PYKOBOA-
CTBYSICb CUFOMUWHYTHbIMW NOPbIBaMU, Kpa-
TKOBPEMEHHOW BbIFTOAOM MAM KaXyLLMMCS
yAOOCTBOM, TaK Kak U Y AAPEHUS, U Y
3aBeLlaH1A eCTb CBOM NMAKCbI U MUHYCbI.
MpuHUMasn peLleHus, CAeAyeT MOHUMATb,
UTO 332 CBOM AEWCTBUSA KaXAbI OTBEYAET
CaM U CAeAYET OCTOPOXHO OTHOCUTLCA K
COBETaM AOAEN, B 3HAHUSIX KOTOPbLIX Y BAC
UMEKTCA COMHEHUSA MAW OHU OCHOBaHbI
WUCKAKOUUTEABHO Ha «KM3HEHHOM» OMbITE.
Mpun 3TOM N0 MHTEpPECYHOLLIMM Bac BOMPO-
caM CAeAYET cTapaTtbCs NMOAYUMTb KOHCYAb-
TaLUMIO y CNELMAAUCTOB, 3aHUMAHOLLIMXCS
WMEHHO 3TMMK BONpocaMu Ha npodeccu-
OHaAbHOWM OCHOBE.

A BOT TakK BOT B YCTIOXKHE MOAHO NapKylOTCA:

06paTMI\ BHUMaHUEe Ha HOBEHbKYIO MaLLUUHY!

doT1o caenaHo 26 ceHTAbpa B 13.35.

Mbi papbl, Y4TO Bbl — HALUM YUTATE/IM HEe OCTAaéTecChb

B CTOpPOHE OT NPoG/iemM PoAHOro ropoaa U paMoHa.
Kaxpayio Hefenio KTo-HMOyAb U3 Bac NPUCbIJIaeT HaMm
doTorpadpmum, c nomMmoLLbIO KOTOPbIX AE/IMTECH

C HAaMHM CBOMMM NpoGaeMamMM
WM BneYaT/NIeHUAMH NocJie COObITHM.

Tenepb B KOHLIe KaXXA0ro Mmecsija Mbl GyaAemM BbiGUpaTh
CaMbi{ OPUIrMHANIbHbIA WK aKTYa/ibHbIH CHUMOK,
aBTOP KOTOPOro 06s13aTe/ibHO NOJYYHMT NPHU3.



NEPBAA
FTOPOACKAA

NMepBbiit KaHan

05:00, 09:00, 12:00, 15:00, 00:00,
03:00 HoBoctn

05:05 «Tobpoe yTpo»

09:15 KoHTponbHas 3aKyIKa
09:45 «Kntp 3mopoBo!» 12+
10:55 «MopHblit TpUTOBOP»

12:15 «Bpemst o6emaTn!»

13:00 «[To6poro 3nopoBbuiial» 12+
13:45 «VcTuna roe-To pagom» 16+
14:00 Jpyrue HoBOCTHU

14:25 T/c «[JompaboTHuma» 12+
15:15 «Camblit my4mmii My>x» 16+
16:10 T/c «SIcmun» 16+

17:00 «B Hamre Bpemsa» 12+

18:00 BeyepHue HOBOCTHI

18:50 «JlaBait moxxeHuMcs!» 16+
19:50 «IlycTb roBOpAT» 16+

21:00 «Bpems»

21:30 T/c «PasBequunbl» 16+
23:30 «BedepHuit Ypran» 16+
00:10 T/c «YouitcTBO Ha IUIDKEe» 16+
02:00, 03:05 X/¢ «bomburoit 6e-
b 06MaH» 0+

03:50 T/c «@opc-maxopsi» 16+
Poccun

05:00 «YTpo Poccun»

09:00 Tok-moy. «1000 Memogert»
09:45 Tok-1m0y. «O caMOM IJTaBHOM»
10:30 «Kynarun 1 mapTHepb» 12+
11:00, 14:00, 17:00, 20:00 BecTn.
11:30, 14:30, 17:10, 19:40 MecTtHOe
Bpems. Bectu-MockBa.

11:50, 14:50, 04:45 Bectn. Texyp-
Has 4acThb.

12:00 T/c «Taitabl cnencTBusi» 12+
13:00 «Ocobblit cnydaii» 12+
15:00 T/c «Tastup! MHCTUTYTA OMa-
TOPOJHBIX JIeBUL»

16:00 T/c «Cemertable 06CTOSI-
TeNbCTBa» 12+

17:30 T/c «JleTeKTMBHOE areHT-
cTBO «VIBan-ma-Mapbsa» 12+
18:30 «IIpsimoit sdup» 12+

20:50 «CII0KO/HOI HOYM, Ma/IbIIII!»
21:00 T/c «Carbi-5» 12+

01:25 «/leBuara» 16+

02:10 X/¢ «JIapro Buny 2: 3aro-
BOp B bupme» 16+

Poccuna 2

05:00, 01:15 «Mos nmaHeTa»
07:00, 09:00, 12:00, 15:35, 21:45
bonbion ciopt

07:20 «CtpaHa ciopTUBHasA»
07:50 «Most ppibanka»

08:30 «[Imamoru o perbanke»
09:20 X/¢ «ITyTb» 16+

11:30 «Hayxa 2.0. bormpmiosi ckagok».
Hpeccuposka. [Ipupyunts 3Beps
12:20 «24 xagpa» 16+

12:55 «Hayka Ha Komecax»

13:25 «POLY.Tex»

13:55 «Hayka 2.0. bonb1oii cka-
4oKk». Hayxka cipimath

14:30 «Hayka 2.0. bonpoit cka-
4OK». AHaTOMMA BKyca

15:00 «Hayxka 2.0. Bonpmioii cka-
4OK». J/IeKapcTBO OT CTapOCT
15:55 X/¢ «Oneparys [oprona» 16+
19:25 Xoxkkert. KXJI. «Cnaprax»
(Mocksa) - «FOrpa» (XauTtsi-Man-
cniick). IIpsAamMas TpaHCAuA
22:05 «¥YTpO3BI COBPEMEHHOTO
Mupar. buras kapra

22:40 «YTp0o3bl COBPEMEHHOTO
Mupa». XMMM4YecKas aTaka

23:10 «IIpuxmnrouenus rena». Vc-
IbITaHME KYIbTYPU3MOM

23:40 «ITpuxmodenusa tena». Vc-
IIBITaHV€ CKOPOCTDIO

00:15 «TanHCTBEHHBIIT MUp MaTe-
puanos. MeTtannbl»

03:55 «Peittunr baxenosa. Ca-
Mbl€ OTIaCHbIE XMBOTHbIE»

04:30 «Peiitunr baxxenosa. Yemno-
BEK /11 OIIBITOBY
Poccua-Kyastypa

07:00 Kanan «EBpoHBIOC»

10:00, 15:40, 19:30, 23:30 HoBoctn
KYIbTYPBbI

10:15 «Habmoparenby.

11:15, 01:40 T/c «ITeppu Maiicon»
12:10 JInuusa xusun. Mrops Ku-
PUILIOB.

13:00 Cxa3ku 13 IJIMHBI K IepeBa.
OUNMMOHOBCKAA UTPYILIKA.

13:15 Academia. Crreuxypc. «Jlo-
CTOEBCKMII KaK UCTOPUKO-610rpa-
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¢udeckas mpobiemar.

14:00 T/c «[JocToeBCKMit».

14:55 [1/¢p «Popoc. Pormapckmit
3aMOK U TOCTIMTANIb>.

15:10 I/ «Pycckas Amepuxa.
Wnbsa Kabakos».

15:50 X/¢ «Ber».

19:00, 01:15 JI/c «ApxuBHBIE
TalHbI». « TOp>KecTBO NPaHCKOTO
mraxa B Ilepcenone. 1971 ropy.
19:45 I'maBHas ponb

20:00 «Carn. Hecky4nas Kmaccuxa..»
20:45 IT/c «ITnanera Erumer».
«Poxxenne nmmnepum».

21:35 Ocrposa. I1erp I'me6os.
22:15 «Tem BpemeHeM»

23:00 «Mownoror B 4-x dacTsx. I1a-
Besl JIyHruH».

23:50 «Bcmyx». Iloasnsa ceropns.
00:35 «/loKyMeHTaIuCThI B OMC-
KaxX SMOLUI».

02:30 KoHwiept AxaieMimieckoro opke-
CTpa PYCCKIX HAPOJIHBIX MHCTPYMEHTOB
HTB

06:00 «<HTB yTpom».

08:35, 10:20 T/c «BosBpamienue
Myxrapa» 16+

10:00, 13:00, 16:00, 19:00 CeropHsa
10:55 «[lo cyma» 16+

11:55 Cygn npucsxHbIX 16+

13:25 «Cyn npucsxubix. OKOHYa-
Te/IbHBIN BEPAUKT» 16+

14:35 «[leno Bpadveit» 16+

15:30, 18:30 O630p. Upespbruaii-
HOe IIPONCIIEeCTBHE.

16:25 «IIpokypopckas mpoBepka» 16+
17:40 Tok-u1oy «[oBopyuM 1 IOKa-
3bIBaeM» 16+

19:30 T/c «[lenbra» 16+

21:25 T/c «MeHTOBCKME BOIHBI» 16+
23:15 «Ceromns. Vitorm».

23:35 T/c «KapmoB» 16+

00:35 T/c «ITpenatenp» 16+

01:35 «JIyummmit ropox 3emMmm» 12+
02:30 Juxnit mup 0+

03:10 T/c «BepHyTb Ha gocIeno-
BaHMe» 16+

05:00 T/c «Hac Bonkosa» 16+
Metepbypr 5

06:00, 10:00, 12:00, 15:30, 18:30,
22:00 «Cetryac»

06:10 «3ammura MetnnHon» 16+
07:00 «YTpo Ha «5» 6+

(09:45, 18:00 «MecTo ITpOUCILIECTBI»
10:30, 11:35, 12:30, 13:15, 14:15,
15:20, 16:00, 16:55 T/c «Yboitnas
cuma» 16+

19:00, 19:30, 20:00 T/c «[IleTexkTn-
BBI» 16+

20:30, 21:20, 22:25 T/c «Cnep» 16+
23:20 «MOMeHT UCTUHBI» 16+
00:20 «<MecTo npoucurectsusi. O
IJITaBHOM» 16+

01:20 «ITpaBpa >xmu3um». Crer.
penopTax 16+

02:00 X/¢ «Heépunie 6epeTsi» 16+
03:25 X/¢ «Henosek B 3e/1eHOM
KMMOHO» 16+

04:55 X/¢ «CBob60RHAS OT MYX-
4yH» 16+

TB-LleHTp

06:00 «HacTtpoenue»

08:30 X/¢ «be3zoToBimHa» 12+
10:20 I/ «Muxann Kosakos. He
mait MmHe bor coiitu ¢ yma» 12+
11:10, 19:50 ITeTpoBKa, 38 16+
11:30, 14:30, 17:30, 22:00 CobbITHA
11:50 «ITocTckpuntym» 16+

12:55 «B njeHTpe coObITMI» 16+
13:55 «Ilonars. [IpoctuTh» 16+
14:50, 19:30 Topon HoBOCTElI
15:10 Topopckoe cobpanue 12+
15:55 X/ «be3 ocoboro prucka» 12+
17:50 «O6MmaH 3pennsa» Creny-
aJIbHBIN pernopTax 12+

18:25 «IIpaBo romoca» 16+

20:05 T/c «3omoTo ckudos» 16+
22:20 bes o6maHa. «PeMOHT mn
KM3HBY» 16+

23:10 T/c «Muctep Mounk. Jedek-
TUBHBIN AETEKTUB» 12+

00:05 CobbrTus 25-1 4ac.

00:40 «®OyT60/IBHBII LIEHTP»
01:10 «Mosrosor mrypm. Ilpen-
cKasaTb KaTactpody» 12+

01:45 T/c «ITyapo Aratbl Kpucrm» 12+
03:35 T/c «VHucnexTop JIptonic» 12+
05:30 /¢ «Bcé o cmonax» 12+

CTC

06:00 M/c «Yenosex-mayk» 12+
07:00 M/c «ITapsmas xomasga» 6+
07:30 M/c «Kny6 «BuHKC» - KO-
71a Bome6HuI» 12+

08:00, 14:30, 01:30 T/c «6 xappos» 16+
09:00, 13:30, 14:00, 17:30, 18:30,
19:30 T/c «BopouuHsi» 16+
09:30, 14:40, 16:00 Loy «Ypanb-
CKMX IleIbMeHei» 16+

10:30 X/¢p «Macka 3oppo» 12+
13:00, 17:00 T/c «Kyxnsa» 16+
19:00, 21:00 T/c «ITocnemuuit u3
Marukan» 16+

21:30 X/¢ «bonbuoir Ctan» 16+
23:30, 00:00 T/c «[Taérib Mononesxbh 16+
00:30 «Kuno B getanax» 16+
01:45 «OTBeTHBI yaap» 16+
03:30 X/¢p «I[Tpuxnrouenus dmon-
3bD» - 2» 12+

05:15 T/c «[Inarno3y Borpexu» 16+
05:50 Myspika Ha CTC 16+

THT

07:00 M/c «ITnanera Illnna» 12+
07:30 M/c «Hepenariku-HuHazsa» 12+
07:55,0825 T/c «CaacTvBbl BMecTe» 16+
09:00 «/Jom-2. Lite» 16+

10:30 «butBa skcTpaceHcoB» 16+
11:30 X/¢ «IIyTemecTBue K mjeH-
Tpy 3emmm» 12+

13:30, 14:00 T/c «YaUBep» 16+
14:30 T/c «VuTepHsl. ITonHOE 06-
crnenoBaHue» 16+

15:30, 16:00, 16:30, 17:00, 17:30,
19:00, 19:30 T/c «VHTepHDBI» 16+
18:00, 18:30, 20:00 T/c «PeanbHble
nanaHb» 16+

20:30 «Crymmsa 17» 16+

21:30 X/¢ «OtBe3u MeH: fioMol» 16+
23:25 «[lom-2. Topox mo6Bu» 16+
00:25 «[Tom-2. ITocne 3akaTa» 16+
00:55 X/¢ «Muctep Bynxox» 16+
02:40 X/¢ «[Tumen» 16+

05:00 T/c «ITpecnenoBanme» 16+
05:50 T/c «Camma + Marmma». JIyd-
mee 16+

06:05 M/c «O30pHble aHMMAIIKN» 12+
06:30 T/c «lOnas JInura Crpasep-
MBOCTM» 12+

MepBbiit KaHaA

05:00, 09:00, 12:00, 15:00, 00:00,
03:00 Hosoctn

05:05 «Tobpoe yTpo»

09:15 KoHTponbHas 3aKyIKa
09:45 «Kntp 3moposo!» 12+

10:55 «MopHbliT IPUTOBOP»

12:15 «Bpems obenaTn!»

13:00 «[Jo6poro 3gopoBsuiial» 12+
13:45 «VcTuna rie-To pAagoM» 16+
14:00 Ipyrue HOBOCTH

14:25 T/c «[JompaboTHuia» 12+
15:15 «Camplii 1yqmmii My>x» 16+
16:10 T/c «Sdcmun» 16+

17:00 «B Hamre Bpemsa» 12+

18:00 BeyepHue HOBOCTHU

18:50 «JlaBait moxeHuMcs!» 16+
19:50 «IIyctb roBopAT» 16+

21:00 «Bpemsa»

21:30 T/c «PasBemuniibl» 16+
23:30 «Bewepnuir Ypranm» 16+
00:10 T/c «YomiicTBO Ha ILDKe» 16+
02:00, 03:05 X/ «Xodda» 16+
Poccusn

05:00 «YTpo Poccun»

09:00 Tox-moy. «1000 Menoueit»
09:45 Tok-1m0y. «O caMOM I7TaBHOM»
10:30 «Kynarus u mapTHepbI» 12+
11:00, 14:00, 17:00, 20:00 Bectu.
11:30, 14:30, 17:10, 19:40 MecTHOe
BpeMs. Bectn-Mockaa.

11:50, 14:50 Bectn. [lexxypHas 4acTb
12:00 T/c «Taitabl cmepcTBUsI» 12+
13:00 «Ocobslit cyyaiit» 12+
15:00 T/c «TaitHbl MHCTUTYTA O/~
TOPOJHBIX JEBUI»

16:00 T/c «CemeltHble 06CTOS-
Te/IbCTBa» 12+

17:30 T/c «JleTeKTMBHOE areHT-
cTBO «VIBaH-a-Mapbsa» 12+

18:30 «IIpsimoit adup» 12+

20:50 «CIIOKO/HOV HOYM, Ma/IbIIII!»
21:00 T/c «CarbI-6» 12+

00:10 «CnenyanpHBI KOPPECIIOH-
oeHT» 16+

01:15 «Hama apmus. Buesannas
npoBepka» 12+

02:20 X/¢ «Kopomu poccuiickoro

ChICKa» 12+

03:25 T/c «[leBy1Ka-CIIeTHILIA-5»
04:20 «KomHara cmexa»

Poccun 2

05:00, 01:30 «<Mos nmaHeTa»
07:00, 09:00, 12:00, 15:35, 21:45
bonboit ciopt

07:20 «bonpuIoit TecT-apaiis co
CrutaBUHBIM» 16+

08:25, 23:10 «24 xagpa» 16+
09:20 X/¢p «Tocnopa ouepsr.
Crmactu nMmmeparopa» 16+

11:30 «Crpoutenu ocoboro Ha-
3HAYEHNsA. YHUYTOXKEHME CMEPTI»
12:20 «Yrpo3bl COBpEMEHHOTO
Mupa». buras xapra

12:55 «Yrpo3bl COBpeMEHHOTO
Mupa». XMMMYeCKas aTaka

13:25 «Yenosek mupa»

14:30 «ITomuron». Ilannups

15:00 «[Tomuron». [Inkas Kouika
15:55 X/¢p «OxoTHUKM 32 KapaBa-
HaMm» 16+

19:25 Xoxkkeir. KXJI. «Topnego»
(Hwxuuit Hosropop) - CKA
(Cankr- ITetep6ypr). IIpsamas
TPaHC/IALNA

22:05 «OcHOBHOI 971eEMEHT». Smo-
BUTAs IJTAHETA

22:35 «OcHOBHOI1 271eMeHT». Ye-
JIOBEK YHUKAJIbHBIIN

23:40 «Hayka Ha Konecax»

00:10 Top Gear. Ilyremecrsue 110
BOCTOYHOMY IO6EPEKbI0

02:50 Xoxxkeit. KXJI. «Ak Bape» (Ka-
3aHb) - «ATmanT» (MOCKOBCKas 0071.)
Poccua-Kyastypa

06:30 Kanan «EBpoHbIoc»

10:00, 15:40, 19:30, 23:30 HoBocTn
KYJbTYPBI

10:15 «Habmomarenn».

11:15, 01:55 T/c «Ileppn Maiicon»
12:10 «/JoKyMeHTanuCThl B IOKC-
Kax sMoLm».

12:50 ITaToe usmepenue.

13:15 Academia. Crreuxypc. «Jlo-
CTOEBCKMIT KaK NCTOPUKO-6rorpa-
¢duueckas mpobdiemar.

14:00 T/c «[TocTOoeBCKUI».

14:55 «Cary. HeckyyHas K1accrka...»
15:50 JT/c «ITnanera Erumer».
«Poxxprenne nmnepum».

16:40 Octposa. Iletp Ime6os.
17:25 C.Tanees. KsunTeT.

18:25 /¢ «bubmoc. Ot ppibankoit
IE€peBHU IO TOPOfia».

18:40 Academia. «VIcTopust, apxu-
TEKTOP U TOPOT».

19:45 I'maBHasA poinb

20:00 Bractp dakra. «BcemupHas
UCTOPUA Yasi».

20:45 [T/c «ITnanera Erumer».
«BoitHBI (hapaoHOB».

21:35 I/ «benkenmopd. O en-
HOM >KaHJapMe 3aMOJIBUTE CTIOBOY.
22:15 «M.A.Bynrakos. «Tearpab-
HBbIVI pOMaH».

23:00 «Mownoror B 4-x yacTax. I1a-
Besl JIyHTuH».

23:50 X/¢ «VIHKBU3UIMSI».

01:25 [].IlloctakoBuy. CronTa mist
3CTpajgHOro opkectpa N2.

02:45 GaHTa3uu Ha TeMbl BaJIbCOB
U TaHIO.

HTB

06:00 «<HTB yTpom».

08:35, 10:20 T/c «BosBparienne
Myxrapa» 16+

10:00, 13:00, 16:00, 19:00 Ceronns
10:55 «[lo cyma» 16+

11:55 Cyn nmpucsxHbIX 16+

13:25 «Cyn npucsxHbIx. OKoHYa-
Te/IbHBIN BEPAUKT» 16+

14:35 «[leno Bpaueit» 16+

15:30, 18:30 O630p. Upespbruaii-
HOe IIPONCIIeCTBHE.

16:25 «[Ipoxypopckas mpoBepka» 16+
17:40 Tok-uroy «[oBopyM 1 moka-
3bIBaeM» 16+

19:45 Qy16071. JIvra yemrmionos YEDA.
«3erm» (Poccrst) - «Aycrprist Benar
(ABcrpus). ITpsivast TpaHCsIIst

21:55 T/c «MeHTOBCKe BOVHBI» 16+
23:50 «Iepou «MeHTOBCKMX BOVH» 16+
00:40 X/¢ «MeHTOBCKME BOVIHBIL.
Smnumnor» 16+

02:45 «JTura yemmmonoB YEDA. O630p»
03:15 T/c «BepHyTb Ha gOCTIENO-
BaHMe» 16+

05:05 T/c «Hac Bonkopa» 16+
Metepbypr 5

06:00, 10:00, 12:00, 15:30, 18:30,
22:00 «Ceityac»

06:10, 17:00 JT/c «AreHTCTBO CITe-
LMaJIbHBIX PaccIefOBaHuI» 16+
07:00 «YTpo Ha «5» 6+

09:45, 15:00, 18:00 «MecTo mpowc-
LIECTBUS»

10:30, 11:30, 12:30, 13:00, 13:55
T/c «Y6o0itHas cuma» 16+

16:00 «OTKppITaA CTYAUA»

19:00, 19:30, 20:00 T/c «/leTexTmBH» 16+
20:30, 21:20, 22:25 T/c «Cnen» 16+
23:20 X/¢p «beperuch aBToMoOWwI» 12+
01:20 X/¢p «Ouepennoit peiic» 12+
03:10 X/ «Bce peraet MrHOBeHMe»
05:10 «IIporpecc» 12+

TB-LlenTtp

06:00 «HacTtpoenne»

08:30 X/ I IrrbnecstT Ha IsTIBaECTD» 12+
10:20 [1/¢p «Cxobuesa - bormap-
uyk. OfgHa cyabb6a» 12+

11:10, 19:50 ITerpoBxa, 38 16+
11:30, 14:30, 17:30, 22:00 CoOpiTus
11:50 T/c «MeTtop JIaBpoBoii» 16+
12:50 «Jlom BBepx fHOM» 12+
13:55 «IIonats. [IpoctuTe» 16+
14:50, 19:30 I'opop HOBOCTEI!
15:10 «Hamra MockBa» 12+

15:30 T/c «B momnckax KanmuTaHa
IpanTta» 12+

16:50 «[loxTop ...» 16+

17:50 «VMcTopun cnacenusa» 16+
18:25 «IIpaBo romoca» 16+

20:05 T/c «3omoTo ckudos» 16+
22:20 be3 o6mana. «PeMOHT 1
SKU3HBO» 16+

23:10 T/c «Muctep Monk. Jedek-
TUBHBIN IeTEKTUB» 12+

00:05 CobbITus 25-71 yac.

00:40 X/ «Kak BbIiiTH 3aMyX 32
MUTIIMOHEpa» 16+

04:20 [1/d «Hac ronpiMu Horamu
He BO3bMelllb» 16+

05:10 [I/db «Bcé 0 60omblimx Korkax» 12+
CTC

06:00 M/c «Yenosex-mayk» 12+
07:00 M/c «ITapsamas xoMaHzma» 6+
07:30 M/c «Ky6 «BuHke» - 1Ko-
71a BonmeoHuIpy 12+

08:00, 09:00, 13:30, 14:00, 17:30,
18:30, 19:30 T/c «Boponunbi» 16+
09:30, 15:00 oy «Ypambckux
nesibMeHen» 16+

10:30 X/ «K-911» 16+

12:15, 23:10 T/c «6 xappoB» 16+
12:30, 17:00 T/c «Kyxns» 16+
13:00, 16:00, 23:30, 00:00 T/c «[la-
éIlIb MOJIOZIEXXb!» 16+

19:00, 21:00 T/c «ITocnemumit u3
Marukas» 16+

21:30 X/¢p «My>KkunHa 110 BBI3OBY» 16+
00:30 «HepeanpHasa ncropusa» 16+
01:00 X/ «betxoseH - 3» 6+
02:50 X/ «I'mopmst» 16+

05:10 T/c «[InarHo3y Bonpexu» 16+
05:45 Mysbika Ha CTC 16+

THT

07:00 M/c «ITmanera Inna» 12+
07:30 M/c «Hepenartku-HuHazsa» 12+
07:55,08:25 T/c «CaacTvBbl BMecTe» 16+
09:00 «Jom-2. Lite» 16+

10:30 «butBa axcTpaceHcoB» 16+
11:30 X/¢p «OtBe3y MeHA goMoil» 16+
13:30, 14:00 T/c «YauBep» 16+
14:30, 16:00, 16:30, 17:00, 17:30,
18:00, 18:30, 20:00 T/c «PeanpHbIE
nanaHb» 16+

15:00, 20:30 «Crymnsa 17» 16+
19:00, 19:30 T/c «VHTepHBI» 16+
21:00 X/ «eBrdanuk B Berace» 16+
23:25 «[lom-2. Topop, mo6Bm» 16+
00:25 «[Tom-2. ITocme 3akaTa» 16+
00:55 X/¢ «Adepuctoi» 16+

02:40 T/c «ITpuropon» 16+

03:05 T/c «[TpecnenoBanue» 16+
03:55 T/c «Camra + Mamma» 16+
04:40 M/ «1001 cxaska barsa
baanm» 12+

06:05 M/c «O30pHble aHMMAIIKN» 12+
06:30 M/c «Dpuxazoun!» 12+



\
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MepBbiit KaHan

05:00, 09:00, 12:00, 15:00, 00:00,
03:00 HoBocTtun

05:05 «[Tobpoe yTpo»

09:15 KoHTponbHas 3aKyIKa
09:45 «Kutb 3gopoBo!» 12+
10:55 «MopHblit IpUTOBOP»

12:15 «Bpemst o6emaTn!»

13:00 «Jo6poro 3gopoBpumal» 12+
13:45 «VIcTuna rge-To pagpom» 16+
14:00 Jpyrue HOBOCTH

14:25 T/c «[JompaboTHuria» 12+
15:15 «Camblit 1yqmmii My>x» 16+
16:10 T/c «SIcmuu» 16+

17:00 «B Hamre Bpemsa» 12+

18:00 BeyepHue HOBOCTHM

18:50 «JlaBait moxxenuMcsi!» 16+
19:50 «IIyctb roBopAT» 16+

21:00 «Bpems»

21:30 T/c «PasBequuibl» 16+
23:30 «Bevepuuit Ypran» 16+
00:10 T/c «Y6uitcTBO Ha IJIsAKe»
16+

02:00, 03:05 X/ «Onuu mpekpac-
HBI JeHb» 12+

04:00 T/c «@opc-maxopsl» 16+
Poccus

05:00 «YTpo Poccum»

09:00 Tox-1oy. «1000 Menoueii»
09:45 Tox-moy. «O camoM I71aB-
HOM»

10:30 «Kynarus 1 mapTHepbl» 12+
11:00, 14:00, 17:00, 20:00 BecTu.
11:30, 14:30, 17:10, 19:40 MecTHOe
Bpems. Bectu-MockBa.

11:50, 14:50 Bectn. [lexxypHas
YacTh.

12:00 T/c «Taitabl cnepcTBUsA» 12+
13:00 «Ocobblit crry4ain» 12+
15:00 T/c «TaitHbl MHCTUTYTa O71a-
TOPOIHBIX JIeBUI»

16:00 T/c «Cemeriabie 06CTOS -
TeNbCTBa» 12+

17:30 T/c «JleTeKTUBHOE areHT-
cTBO «VIBaH-ma-Mapbsa» 12+
18:30 «IIpsimoit adup» 12+

20:50 «CrioKOiTHOM HOYM, MaJIbI-
! »

21:00 T/c «CBatbi-6» 12+

00:15 «Bopa. HoBoe nsmepenue»
01:35 X/¢ «Koponu poccuiickoro
CBICKa» 12+

02:45 T/c «[leBynika-crreTHI-
ma-5» 16+

04:30 «KomHaTa cmexa»

Poccus 2

05:00, 01:05 «Mos mraneta»

05:55 «TanHCTBEHHBINT MUpP MaTe-
puanos. MeTtasibl»

07:00, 09:00, 12:00, 16:50, 21:45
bonbmoit ciopt

07:20 «Hayxka 2.0. bonpuoit cka-
4OK». AHaTOMU:A BKyca

07:55 «OcHOBHOI 371EMEHT». S0-
BUTAs IJTaHeTa

08:25 «OcHOBHOI a51eMeHT». Ye-
JIOBEK YHUKAIbHBIN

09:20 X/¢p «Homnb-cenpMori» MeHs-
€T Kypc» 16+

11:25 «Hayxka 2.0. bonboit cka-
4OK». VICKyCCTBEHHbIE OPraHbI
12:20 «bonp110ii TEeCT-gpaiB co
CrunnaBuHBIM» 16+

13:25 X/ «Onepaums Toproxa»
16+

17:10 CmeruaHHbIe eAMHOOOPCTBA.
BELLATOR. Anexkcanpp CapHaB-
cknmit (Poccust) mpotus Mapkyca
HaBuca (CIIA). Tpaucnsauus us
CIIIA 16+

19:20 X/ «Mpi u3 6yayiero»
16+

22:05 «ITonuron». Kpymnnsiit Ka-
o

22:35 «[Tonuron». K4 k Heby
23:10 «Peittunr baxkenosa. Morno
OBITH XyKe» 16+

00:10 «9xcnpecc-Kypc Puyappa
XaMMOHa»

03:55 «Peiitunr baxxeHosa. Ca-
Mble OTIaCHBIE YKUBOTHBIE»

04:25 «PeitTunr baxxenosa. Yerno-
BEK J/ISI OITBITOB»
Poccua-Kyastypa

06:30 Kanan «EBpoHbioc»

10:00, 15:40, 19:30, 23:30 HoBocTu
KYIBTYPbI
1%),:15 Zﬁla6monaTenb».

11:15, 01:55 T/c «Ileppn Maii-
COH».

12:10 11/ «berkenmopd. O
6eHOM >XaHiapMe 3aMOJIBITE
CIIOBO».

12:50 Kpacyiics, rpap Iletpos!

3omgunit Hukomait JIbBOB.

13:15 Academia. Crreukypc. «[lo-
cToeBckuit. «Vmmor».

14:00 T/c «J[TocTOeBCKMIT».

15:00 Bactp ¢pakra. «BcemmupHas
VICTOPMA Yasi».

15:50 J1/c «ITnanera Erumer».
«BoitHbI (hapaoHOB».

16:40 I/ «Crapiunii 6par. Axa-
nemuk Huxomnait boromo6os».
17:25 JI.berxoBen. CoHara mis
ckpunku u poprennano «Kpeii-
nepoBar.

18:10 I/ «Anraiickue KepxKaKu».
18:40 Academia. «VcTopus, apxu-
TEKTOP M TOPOA».

19:45 I'maBHas ponb

20:00 AGCOMIOTHBII CITyX.

20:45 J1/c «ITmanera Erumner».
«XpaMbl BIaCTI».

21:35 /¢ A.Illunos. «Peamuct».
22:15 Bonbiie, yeM m1060Bb. Vbs
u Vipuaa PyT6epru.

23:00 «Momnomnor B 4-x yacrsax. I1a-
Besl JIyHTUH»,

23:50 X/¢p «VHKBU3NLMS».

01:25 KamepHblit Xop MockoB-
CKOJI KOHCEPBATOPUM.

02:45 1/ «Dernmop Kymep».
HTB

06:00 «<HTB yTpom».

08:35, 10:20 >1,“/c «BosBpareHne
Myxrapa» 16+

10:00, 13:00, 16:00, 19:00 Ceron-
HAL

10:55 «[lo cyma» 16+

11:55 Cyn npucs>XHbIX 16+

13:25 «gyn npucsKHbIX. OKOHYa-
TE€/IbHBIN BEPAUKT» 16+

14:35 «[leno Bpaueit» 16+

15:30, 18:30 O630p. Upespbruaii-
HOe IIPONCIIeCTBHE.

16:25 «IIpokypopckas mposepka» 16+
17:40 Tok-moy «[oBopyuM 11 NOKa-
3bIBaeM» 16+

19:30 T/c «[Ienbra» 16+

23:15 «Ceromas. Vitorn».

23:35 T/c «KapmoB» 16+

00:35 T/c «IIpeparens» 16+

01:35 I'taBHas popora 16+

02:05 KBapTupHsiii Bonpoc 0+
03:10 T/c «BepHyTb Ha joceno-

BaHue» 16+

05:05 T/c «Hac BonkoBa» 16+

Metepbypr 5

06:00, 10:00, 12:00, 15:30, 18:30,

22:00 «Ceitgac»

06:10 [T/c « ATeHTCTBO CIleluatb-

HBIX pacc/iefloBanuin» 16+

07:00 «YTpo Ha «5» 6+

09:45, 15:00, 18:00 «Mecro mpownc-

IECTBUA»

10:30, 12:30 X/ «OgepenHoir
enc» 12+

13:00 X/ «3enennie nenoukm» 12+

16:00 «OTKpbITasA CTYAUS»

17:00 I/ «Ih T9» 16+

19:00, 19:30, 20:00 T/c «IleTexkTn-

BbI» 16+

20:30, 21:20, 22:25 T/c «Cnen» 16+

23:20 X/db «Cobaka Ha cene» 12+

02:10 X/¢ «Beperucs aBTOMO6H-

Jsa» 12+

04:00 X/¢p «Cunss nruna» 6+

TB-Llentp

06:00 «Hactpoenune»

08:30 X/¢ «B opyH peKkpacHbIit

oeHb» 12+

10:20 I/ «Mapust MupoHoBa u

e€ MoOMMble MY)XIVMHBI» 12+

11:10, 19:45 IleTpoBKa, 38 16+

11:30, 14:30, 17:30, 22:00 Co6bITrst

11:50 T/c «Metog JlaBposoit» 16+

12:50 «/lom BBepx mHOM» 12+

13:55 «IlonATts. IIpocTuTh» 16+

14:50, 19:30 I'opox HOBOCTEN

15:10 «Hamra Mocksa» 12+

15:30 T/c «B momckax kanuTaHa

IpanTta» 12+

16:55 «[loxTop ...» 16+

17:50 JIuaus 3amuTe 16+

18:25 «IIpaBo romoca» 16+

20:00 T/c «IToxyurenue» 12+

22:20 «XpOHMKI MOCKOBCKOTO

6niTa. ITocmemuuit monér» 12+

23:10 T/c «Muctep Mouk. Jedek-

TUBHBIN AETEKTUB» 12+

00:05 Co6brTHs 25-11 yac.

00:40 «Pycckmit Bompoc» 12+

01:30 X/¢p «Heupeanpuas >xeHum-

Ha» 12+

03:35 be3 o6maHa. «PeMOHT

SKU3HB» 16+

05:15 [T/ «Bcé 06 ocbmuHOrax» 12+

CTC

06:00 M/c «Yenosex-mayk» 12+
07:00 M/c «ITapsamas xomaHza» 6+
07:30 M/c «Ky6 «BUHKC» - KO-
71a Bome6HuI» 12+

08:00, 09:00, 13:30, 14:00, 17:30,
18:30, 19:30 T/c «BopoHuHbI» 16+
09:30, 15:00 oy «Ypambckux
nesbMeHel» 16+

10:30 X/¢p «Xaruko. Camblit Bep-
HBI gpyr» 12+

12:15, 23:10 T/c «6 xappoB» 16+
12:30, 17:00 T/c «Kyxasa» 16+
13:00, 16:00, 23:30, 00:00 T/c «[la-
é11b MOTIOMIeXXb!» 16+

19:00, 21:00 T/c «ITocnemuuit u3
Marukas» 16+

21:30 X/¢p «Takue pasusre 6/1us3-
Helb» 16+

00:30 «Hepeanbnas ncropusa» 16+
01:00 X/ «3BoHOK» 18+

03:05 X/ «J/Iura yemnmoHok» 16+
05:30 Mysbika Ha CTC 16+

THT

07:00 M/c «IInanera Illuna» 12+
07:30 M/c «Hepemnamky-HyH3I» 12+
07:55, 08:25 T/c «CuyacTiuBbl BMe-
cTe» 16+

09:00 «/Tom-2. Lite» 16+

10:30 «butBa axcTpaceHcoB» 16+
11:30 X/ «[leBrunux B Berace» 16+
14:00 T/c «YHusep» 16+

14:30, 18:00, 18:30, 20:00 T/c «Pe-
aJIbHbIE MallaHbl» 16+

15:00, 20:30 «Crypusa 17» 16+
15:30, 16:00, 16:30, 17:00, 17:30
T/c «Yuusep. HoBast obmara» 16+
19:00, 19:30 T/c «VIHTepHBI» 16+
21:00 X/¢p «AMepuKaHCKMIT K-
por: cBaipba» 16+

23:00 «Tom-2. Topop mo6Bm» 16+
00:00 «Tom-2. ITocme 3akaTa» 16+
00:30 X/¢d «Mope Conrona» 16+
02:30 T/c «IIpuropon» 16+

02:55 T/c «IIpecnemoBanue» 16+
03:45 T/c «Camra + Mamma» 16+
04:25 M/¢ «CranpHol ruranT» 12+
06:05 M/c «O30pHbIe aHMMATIKI» 12+
06:30 M/c «@puxasonp!» 12+

NMepBbIN KaHan

05:00, 09:00, 12:00, 15:00, 00:30,
03:00 HoBoctu

05:05 «JTo6bpoe yTpo»

09:15, 04:30 KontponbHas 3a-
KyIKa

09:45 «Kntp 3g0poBo!» 12+

10:55 «MopHblil IPUTOBOP»

12:15 «Bpems obenaTn!»

13:00 «[Jo6poro 3gopoBsuiial» 12+
13:45 «McTuna rie-To pagoM» 16+
14:00 Opyrue HOBOCTH

14:25 T/c «[JompaboTHua» 12+
15:15 «CaMblit Tyqmmii Myx» 16+
16:10 T/c «SIcmun» 16+

17:00 «B Hamre Bpems» 12+

18:00 BeyepHue HOBOCTHU

18:50 «JlaBait moxxeHuMcs!» 16+
19:50 «IIyctb roBopAT» 16+

21:00 «Bpems»

21:30 T/c «PasBemuniibl» 16+
23:30 «1993. Ocenb B orHe» 16+
00:40 T/c «Y6uitcTBO Ha IIsDKE» 16+
02:40, 03:05 T/c «Ilog xymomom» 16+
03:30 T/c «@opc-ma>kopbi» 16+
Poccusa

05:00 «YTpo Poccun»

09:00 Tox-moy. «1000 Menoueit»
09:45 Tok-moy. «O camoM T71aB-
HOM»

10:30 «Kynarus 1 mapTHepbl» 12+
11:00, 14:00, 17:00, 20:00 BecTun.
11:30, 14:30, 17:10, 19:40 MecTtHOE
Bpems. Bectu-MockBa.

11:50, 14:50 Bectn. [lexxypHas
4acThb

12:00 T/c «Taitub cnencTBus» 12+
13:00 «Ocobsiit cyyait» 12+
15:00 T/c «TaitHpl MHCTUTYTA O/Ia-
TOPOIHBIX JIeBUI»

16:00 T/c «Cemeitable 06cTOS-
TelIbCTBa» 12+

17:30 T/c «JleTeKTUBHOE areHT-
cTBO «VIBaH-a-Mapbsa» 12+

18:30 «IIpsimoit adup» 12+

20:50 «CIIoKOVIHOM HOYM, MaIbIIII!»
21:00 T/c «CBaTbI-6» 12+

23:05 «IToegmuok» 12+

00:40 «Epyuas Iepmanns. 3a Ky-
micamu TpuyMbar 12+

01:55 «lopsiuasa mecaTtka» 12+
03:05 X/¢ «Kopomm poccuiickoro
ChICKa» 12+

04:10 «KomHaTa cmexa»

Poccun 2

05:00, 01:30 «Mos mmaHeTa»

05:40 Top Gear. [IyTemecrue 1o
BOCTOYHOMY ITOOEPEXKBI0

07:00, 09:00, 12:00, 16:35, 19:15,
21:45 Bonbuioit ciopt

07:20 «/I3p IpOTUB €Ibl»

07:55 «Yenosex mupa»

09:20 X/db «MbI 13 6yayiero» 16+
12:20 «Ilonmron». KpymHblit kKamubp
12:50 «ITomvron». Ko k Heby
13:20 X/ «OxoTHMKY 32 KapaBa-
Hamm» 16+

16:55 Xokxkeit. KXJI. «MeTammypr»
(Maruuroropck) - «Tpaxkrop»
(Yenabunck). [Tpamas TpaHc-
TANNA

19:25 Xoxxkeii. KXJI. «Ak bapc»
(Kasaup) - CKA (Cankrt-
[Tetep6ypr). Ilpsamas TpaHcnanus
21:55 CriopTrBHAas TMMHACTHKA.
YemnuoHat Mupa. [Ipamas tpaHc-
s u3 benbrum

00:30 «bonpuioit TecT-gpais co
CrumaBuHBIM» 16+

02:50 Xoxkkeit. KXJI. «Crbupb»
(HoBocubupckas o6macts) -
LCKA

Poccua-Kyantypa

06:30 Kanan «EBpoHbIOC»

10:00, 15:40, 19:30, 23:30 HoBoctn
KY/IbTYPBI

10:15 «Hab6momarenb».

11:15, 01:55 T/c «Ileppu Moii-
COH».

12:10 bonbure, yeM mo60Bb. Vnba
u Vipuna PyT6epru.

12:50 Poccus, mo60Bb Mos! «Par-
HbI€E ITOJBUTY HATAIOaKOB».

13:15 Academia. Cneuxypc. «Jo-
croesckuil. «bparbsa Kapamaszosbi».
14:00 T/c «JTocTOeBCKMIT».

15:00 AGCOMIOTHBII CITYX.

15:50 II/c «ITnanera Erumer».
«XpaMbl BIacTI».

16:40 [1/b «VBan IIMenes. Ilytn

3eMHBIe».
17:25 B.A.Momnapr. Tpuo mna
CKPUIIK, BUOTOHYENMN U (opTe-
IMaHoO.

18:35, 02:45 [1/¢d «oBup JIuBuHr-
CTOH».

18:40 Academia. « ApXUTEKTOHMKA
Brnapumupa llyxosa».

19:45 I'maBHad poinb

20:00 Yepnsie npipel. beble nmaTHa
20:45 [T/c «ITnanera Erumer». «B
MOVICKAaX BEYHOCTI».

21:35 «Pycckas Tonrodar. «MH-
TeJUINTEHIVS U LIEPKOBb».

22:00 /¢ «Crapsuit ropox CueHbi»
22:15 KynpTypHas peBOmonus.
23:00 «Momnoror B 4-x Jactax. Ila-
Ben JIyHTuH».

23:50 X/ «VIHKBU3UISI».

01:15 PIllyman. Cumdonns N1
«BecenHAA.

HTB

06:00 «<HTB yTpom».

08:30 Cracarenu 16+

09:00 «MeguuHCKME TaiHbI» 16+
09:35, 10:20 T/c «BosBparienne
Myxrapa» 16+

10:00, 13:00, 16:00, 19:00 Ceronns
10:55 «[lo cyma» 16+

11:55 Cyn mpucsxHbIX 16+

13:25 «Cyn npucsxHbIx. OkoHYa-
Te/IbHbI BEPAUKT» 16+

14:35 «[leno Bpaueit» 16+

15:30, 18:30 O630p. Upespbruaii-
HOe IIPOJNCIIeCTBHE.

16:25 «IIpokypopckast mpoBepKa» 16+
17:40 Tok-uroy «[oBopyM 1 IOKa-
3bIBaeM» 16+

19:45 ®yt60n. JIura EBpomns
YE®A. «Ky6aub» (Poccus) - «Ba-
nencusi» (Vcnanus). [psmas
TPaHC/IALMNA.

21:55 [1/¢ «Benblit oM, YepHBIT
IbIM» 16+

23:55 «Ceromns. Vitorm».

00:15 T/c «IIpeparenb» 16+

02:10 «JInra EBponst YEDA. O630p»
02:40 «[Jaunbiii orBeT» 0+

03:40 «Yypgo TexHukm» 12+

04:10 T/c «BepHyTb Ha foceno-

BaHUe» 16+

Metepbypr 5

06:00, 10:00, 12:00, 15:30, 18:30,
22:00 «Ceitgac»

06:10 [I/¢ «ITyTu» 16+

07:00 «YTpo Ha «5» 6+

09:45, 15:00, 18:00 «MecTo mpouc-
IEeCTBUA»

10:30 X/¢ «Tenoxpanurenn» 16+
12:30 X/ «ImaBHBI KOHCTPYK-
Top» 12+

16:00 «OTKppITaA CTYAUA»

17:00 «3ammura Metanuoin» 16+
19:00, 19:30, 20:00 T/c «[TleTexTn-
BbI» 16+

20:30, 21:20, 22:25 T/c «Cnen» 16+
23:20 X/¢ «CBapb6a B MamHOB-
Ke» 12+

01:20 X/¢ «Cobaka Ha ceHe» 12+
04:00 X/ «SpocnaBHa, KOponeBa
Opannun» 12+

TB-LlenTtp

06:00 «HacTtpoenne»

08:35 X/¢p «Bac Bpi3piaer Tait-
MBIp» 12+

10:20 I/ «Vuua Yypuxosa. bo-
JKbs IIeYaTh» 12+

11:10, 19:45 IleTpoBKa, 38 16+
11:30, 14:30, 17:30, 22:00 Co6prTrst
11:50 T/c «Metog JlaBposoit» 12+
12:50 «/TJom BBEpX mHOM» 12+
13:55 «ITonaTts. ITpocTuTs» 16+
14:50, 19:30 I'opop HOBOCTEI
15:10 «Hanra Mocksa» 12+

15:30 T/c «B momckax kanmuraHa
IpanTta» 12+

16:55 «JoxTop M...» 16+

17:50 «OCTOpPO>XXKHO, MOIIEHHU-
kul» 16+

18:25 «IIpaBo romoca» 16+

20:00 T/c «ITokymmenne» 12+
22:20 I/ «Hexucrckume urpsi» 12+
23:10 T/c «Muctep Mounx. [ledex-
TUBHBIN AeTEKTUB» 12+

00:05 CobbrTus 25-11 4ac.

00:40 X/¢ «benble po3bl Hagex-
IObI» 16+

04:15 Topopckoe cobpanue 12+
05:05 [I/¢d «Bcé o menBepsax» 12+
CTC

06:00 M/c «Yenosex-mayk» 12+
06:30 M/ «ITocnemumii nemne-
CTOK» 12+

07:00 M/c «[Tapsmas xomaHza» 6+
07:30 M/c «Ky6 «BUHKC» - HIKO-
71a Bomme6HuIy» 12+

08:00, 09:00, 13:30, 14:00, 17:30,
18:30, 19:30 T/c «BopouuHsi» 16+
09:30, 15:00 loy «Ypanbckux
ne/bMeHel» 16+

10:30 X/¢p «Taxue pasHble 6mm3-
Helb» 16+

12:10, 23:20 T/c «6 xagpoB» 16+
12:30, 17:00 T/c «Kyxasa» 16+
13:00, 16:00, 23:30, 00:00 T/c «[la-
é11b MOTIOMIeXXb!» 16+

19:00, 21:00 T/c «ITocnemumit u3
Marukas» 16+

21:30 X/¢ «amyn» 16+

00:30 «HepeanpHasa ncropusa» 16+
01:00 «CmentHas meBYOHKa» 16+
03:50 T/c «3aKoH U MOPSOK.
CrienjuanbHbIl Kopyc» 16+

05:30 Mysbika Ha CTC 16+

THT

07:00 M/c «ITnanera [Inna» 12+
07:30 M/c «Yepenamku-HIHA3A»
12+

07:55, 08:25 T/c «CyacTnuBBI BMe-
cre» 16+

09:00 «[Tom-2. Lite» 16+

10:30 «butBa 3KcTpaceHCcoB» 16+
11:30 X/ «AMeprKaHCKUil U~
por: cBapba» 16+

13:30, 14:00 T/c «YaUBep» 16+
14:30, 18:00, 18:30, 20:00 T/c «Pe-
a/IbHBbIE TTAAHbI» 16+

15:00, 20:30 «Crypusa 17» 16+
15:30, 16:00, 16:30, 17:00, 17:30
T/c «CAITATAHS» 16+

19:00, 19:30 T/c «VIHTepHBI» 16+
21:00 X/ «Ilomemyit Ha yragy» 16+
23:00 «[Jom-2. Topox mro6Bm» 16+
00:00 «Jom-2. ITocne 3akaTa» 16+
00:30 X/¢p «Konrakr» 12+

03:25 T/c «Cnenpl BO BpeMeH» 16+
04:20 T/c «IIpecnenosanue» 16+
05:15 T/c «Cama + Marmma» 16+
06:05 M/c «O30pHbIe aHMMATIKI» 12+
06:30 M/c «@pukasonp!» 12+



NEPBAA
FTOPOACKAA

MepBbiit KaHan

05:00, 09:00, 12:00, 15:00 Hosoctn
05:05 «obpoe yTpo»

09:15 KonTponbHasA 3aKynKa
09:45 «Kutb sgopoBo!» 12+

10:55 «MopHBIi TPUTOBOP»

12:15 «Bpewmst o6emaTn!»

13:00 «To6poro 3gopoBpumal» 12+
13:45 «VIcTuHa rge-To pafom» 16+
14:00 Jpyrue HOBOCTHU

14:25 T/c «[JompaboTHuma» 12+
15:15 «CaMblit Ty4dmmnit My>x» 16+
16:10 «3a 1 mpoTuB» 16+

17:00 «Kgu mens»

18:00 BeuepHue HOBOCTHU

18:50 «Henosex u 3akoH» 16+
19:50 «ITone uymec»

21:00 «Bpemsa»

21:30 «[omoc» 12+

23:40 «BedepHuit Ypran» 16+
00:30 X/ «[IpaitB» 18+

02:25 X/ «Karemyura» 16+
Poccusn

05:00 «YTpo Poccunm»

08:55 «MycynbmaHe»

09:05 Tox-1oy. «1000 Menoueii»
09:45 Tok-110y. «O caMOM IJTABHOM»
10:30 «Kynarus 1 mapTHepbl» 12+
11:00, 14:00, 17:00, 20:00 Bectn.
11:30, 14:30, 17:10, 19:40 MecTtHOe
Bpems. Bectu-Mockaa.

11:50, 14:50 Bectn. [lexxypHas
YacTh.

12:00 T/c «Taitubl cnencTBus» 12+
13:00 «Ocobs1it cnyyait» 12+
14:15 TueBuuk Coun 2014.

15:00 T/c «Tastup! uHCTUTYTA OMa-
TOPOJHBIX JIeBMII»

16:00 T/c «Cemertable 06CTOSI-
TeNbCTBa» 12+

17:30 T/c «JleTeKTUBHOE areHT-
ctBO «VIBaH-Ta-Mapbsa» 12+

18:30 «Xu»

20:50 «CIIOKOVIHOM HOYM, MaIbIII!»
21:00 T/c «CBatbI-2» 12+

23:20 X/¢p «Bacwabkn ajst Bacu-
JIACBD» 12+

01:20 X/¢ «Kagenmm» 12+

03:20 «YecTHBbIiT eTeKTUB» 16+
03:50 T/c «[leByIuKa-CIUIeTHU-
ma-5» 16+

Poccusa 2

05:00 «Mos nmaneTa»

06:05 «9kcnpecc-kypc Pruappa
XaMMOHTa»

07:00, 09:00, 12:00, 19:00 bonsb-
LIOVI CIIOPT

07:20 «Hayka Ha konecax»

07:55 «Ilonuron». I[Tanuupsb

08:25 «ITomuron». [Iukas xomrka
09:20 «be3 cnema» 16+

11:25 «POLY.Tex»

12:20 «PeiiTunr baxxenosa. Morio
OBITH Xy>Ke» 16+

13:25 X/ «IIytb» 16+

15:35 «Hayka 2.0. bonb1oit cka-
4yok». KpumunHanucruka

16:05 «Hayxka 2.0. bonboit cka-
YOK». 3alllUTa OT BOPOB

16:35 «Hayka 2.0»

17:05 X/¢p «Honb-cempmoit» MeHs-
€T Kypc» 16+

19:25 CmeraHHbIe efHOOOPCTBA.
Ixabap Ackepos (Poccns) mporus
Mapxo Ipoxa (Iepmanns), llammb
A6pypaxumos (Poccwst) nmpoTus
ITona Bysurenno (CIIA). [Tpsamas
TpaHcamA u3 Kpacnomapa

21:55 CriopTMBHAas I'MMHACTYIKA.
YemnmoHnat mupa. IIpsamas Tpanc-
sy u3 benbrun

23:45 CMmeuraHHble eAMHOOOPCTBA.
«bursa Ha Tepexe» 16+

01:45 MexpyHapopnHblit pecTu-
Basnb «Kpyr csetar. llloy «9Bomo-
L[V OTHSA»

02:15 «/IpeBHne Onumnuanbr:
IyCTb HAYHYTCSA UTPhI»

03:20 «YenoBex mupa»

03:28 «Peittunr baxeHnosa. 3axo-
HBI IIPUPOJBI»
Poccua-Kyantypa

06:30 Kanan «EBpoHbIOC»

10:00, 15:40, 19:30, 23:40 HoBoctn
KYJbTYPBI

10:20 X/¢ «Iletepbyprckas
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HOYb.
12:20 [/ «Virpaem Vipy Py6un-
LITENH».

13:00 IIncpma M3 TPOBMHIIMMN.
Cei3panb (Camapckas 067macTs).

13:25 [1/d «Denumop Kymep».
13:35 X/ «Pacniucanue Ha 110-
Cre3aBTpar.

15:00 Yepusie npIpbl. benble naTHa
15:50 JI/c «ITnanera Erumer». «B
MIOMCKAaX BEYHOCTI».

16:40 «Vropp VnbuacKmit.
JKusHbp aptucrar.

17:35 «bunet B bonpimoii».

18:15 [1/¢p «Kammnp IIuccappon.
18:25 Vrps1 knaccukos. Iloet
IOpuit I'ynsaes.

19:45 «¥Opuit Huxynun. Knaccuxa
JKaHpa».

20:15 Vckaremn. «Knag-npuspak».
21:00 X/¢ «30BKTE IOBUTYXY.
ImaBa 1».

22:45 JInnnsd xusHu. Visan Bor-
phlaes.

00:00 X/db «VIHKBUSUILIUSI».

01:30 «HecepbesHble Bapuanym».
01:55 [1/¢d «Anmnca B cTpaHe 4yzec:
3azepkaibe JIpronca Kapposnma».
HTB

06:00 «<HTB yTpom».

08:35, 10:20 T/c «BosBparenne
MyxTtapa» 16+

10:00, 13:00, 16:00, 19:00 Ceronns
10:55 «[lo cyma» 16+

11:55 Cyzn mpucs>KHBIX 16+

13:25 «Cyn npucsxubix. OKoHYa-
Te/IbHBII BEPAUKT» 16+

14:35 «[leno Bpadveit» 16+

15:30, 18:30 O630p. UpesBbrvaii-
HOe€ ITPOMCLIECTBE.

16:25 «IIpoxypopckas npoBepka» 16+
17:40 Tok-uroy «[oBopyuM 1 noka-
3bIBaeM» 16+

19:30 Ter He moBepub! 16+

20:30 «Xouy v BUA Ipy!» 16+
22:25 X/ «IIpocro [IxekcoH» 16+
00:20 «Erop 360» 16+

00:55 T/c «IIpeparenb» 16+

02:50 T/c «BepHyTb Ha jocmeno-
BaHUe» 16+

04:40 T/c «Hac BonkoBa» 16+
Mevepbypr 5

06:00, 10:00, 12:00, 15:30, 18:30
«Cerrgyac»

06:10 «MoMeHT UCTUHBI» 16+
07:00 «YTpo Ha «5» 6+

09:35 «/lenp anrema» 0+

10:30, 11:30, 12:30, 13:00, 14:00,
15:00, 16:00, 16:30, 17:30, 01:45,
02:45, 03:45, 04:45, 05:45, 06:40,
07:40 T/c «TeHu ucye3armT B MON-
neHb» 12+

19:00 «ITpaspa >xn3am». Cret.
penopTax 16+

19:30, 20:20, 21:00, 21:45, 22:25,
23:10, 23:55, 01:00 T/c «Creg» 16+
TB-LlenTtp

06:00 «HacTtpoenne»

08:25 X/ «IIpouranye craBsHKM» 6+
10:00 I/ «Anexcaupp lnos.
Cyap6a Poccun B muiax» 12+
11:10 IleTpoBka, 38 16+

11:30, 14:30, 17:30, 22:00 Co6brTIs
11:50 T/c «Metog JlaBpoBoit» 12+
12:50 «J/lom BBepx fHOM» 12+
13:55 «Ilonars. [Ipoctute» 16+
14:50, 19:30 Topon HoBOCTET
15:10 «Hamra Mocksa» 12+

15:30 T/c «B mouckax kanuTaHa
IpanTta» 12+

16:55 «[loxTop ...» 16+

17:50 «CmremnTe BumeTh!» 12+
18:25 «IIpaBo ronoca» 16+

19:50 X/¢ «IIpepnaraembie o6cTO-
ATenbcTBa. benble mumnu» 16+
22:25 «XKewna. Vicropus mo68u» 16+
23:55 T/c « MBICTUTD KaK Ipe-
CTYIHUK» 16+

00:50 X/¢ «HacrosTens-2» 16+
02:35 IlerpoBka, 38. 16+

02:55 X/¢ «Bac BbisbiBaet Taii-
MbIp» 12+

04:45 /¢ «Hakonpyiite mue
KU3Hb!» 16+

CTC

06:00 M/ «Hy, morogn!» 0+

07:00 M/c «Ilapsmasa komanjga» 6+
07:30 M/c «Kny6 «BUHKC» - HIKO-
71a Boe6HuI» 12+

08:00, 09:00, 13:30, 14:00, 17:30,
18:30 T/c «BopouuHsi» 16+

09:30, 15:05, 19:00, 20:25, 21:45
oy «Ypanbckux nenbmeHei» 16+
10:30 X/¢p «Mamyn» 16+

12:20, 15:00 T/c «6 xapgpoB» 16+
12:30, 17:00 T/c «Kyxnsa» 16+
13:00, 16:00 T/c «[laémb Mmomo-
OeKb!» 16+

23:15 X/¢ «IIponoBenHuK ¢ myse-
METom» 18+

01:40 X/¢ «Tpoe B kaHO3» 16+
03:25 X/¢ «Henpucroiinoe npep-
noxeHue» 16+

05:35 Mysbika Ha CTC 16+

THT

07:00 M/c «ITnanera [Inna» 12+
07:30 M/c «Hepenamxku-HuHA3A»
12+

07:55, 08:25 T/c «CyacTinBbl BMe-
cre» 16+

09:00 «/Jom-2. Lite» 16+

10:30 «butBa 3kcTpaceHcoB» 16+
11:30 X/¢ «ITouemyit Ha yrady» 16+
13:30, 14:00, 15:30, 16:00, 16:30,
17:00, 17:30 T/c «YauBep» 16+
14:30, 18:00, 18:30 T/c «PeanbHbie
namnaHbl» 16+

15:00 «Crymms 17» 16+

19:00, 19:30 T/c «VIHTepHBI» 16+
20:00 «Comedy Woman» 16+
21:00 «Komemu Kia6 B FOpmarne» 16+
22:00 «Comedy batti1. bes rpa-
Hut» 16+

23:00 «Xb» 18+

23:30 «[lom-2. Topop mo6B1» 16+
00:30 «[Tom-2. ITocnme 3akaTa» 16+
00:55 X/¢p «Yonts Muccrc Tuamm 16+
02:50 T/c «Crnenpl Bo BpeMeH» 16+
03:45 T/c «[IpecnenoBanue» 16+
04:35 «IlIxoma pemoHTa». «KoMHa-
Ta yygec» 12+

05:35 T/c «Cama + Mama» 16+
06:05 M/c «O30pHble aHMMAIIKN» 12+
06:30 M/c «@pukaszoup!» 12+

NMepBbiit KaHan

05:50 X/¢ «Terepan-43» 12+
06:00, 10:00, 12:00 HoBoctn
06:10 X/¢ «Terepan-43» 12+
07:35 «Vrpait, rapMOHb mo61Mast!»
08:20 M/c «]I>xelik U MUpaThI
HeTnangun»

08:50 «Cmemapuxu. HoBble pn-
K/TIOYE€HUA»

09:00 «YMHMIIBI M YMHUKM» 12+
09:45 «CnoBO macThIPs»

10:15 «Cmak» 12+

10:55 «Vnna Yypuxosa. «He
npuHiecca! Koponesnalll» 12+
12:15 «VmeanbHbLT peMOHT»
13:10 «J/legHMKOBBII IEpUOI»
16:10 «Ky6» 12+

17:10 «Jomoc. 3a xagpom» 12+
18:00 BeyepHue HOBOCTHM

18:15 «Yranait Menoguio»

18:45 « K10 XO4eT CTaTh MIUIVIOHEPOM®
19:45 «<MunyTta cnaBbl. [lopora Ha
Onumnl!» 12+

21:00 «Bpems»

21:20 «Cerogns BedepoM» 16+
23:00 boxkc. boii 3a 3BaHMe yeMmnu-
oHa mupa. Anexcanap IToseTkun-
Bragymup Kmmdxo

00:30 X/ «Xumrauk» 16+

02:25 X/ «Opuu moma 4» 6+
04:10 T/c «CnencTBue 1o Temy» 16+
Poccun

04:55 X/ «[IBortHOt 06TOH»
06:35 «Cenbckoe yTpo»

07:05 «/Iuamoru o JKMBOTHBIX»
08:00, 11:00, 14:00 Bectn.

08:10, 11:10, 14:20 MecTHOE Bpe-
M. Bectu-Mocksa.

08:20 «Ilmanera cob6ak»

09:25 «Cy660THIK»

10:05 «Casno-IllymeHnckmit 3amo-
BeIHVK» «KyXHs TaTCKOro KOporsi»
11:20 Becrtu. [lexxypHas 4acTb.
11:55 «YecTHblit eTeKTUB» 16+
12:25 «Boennas nporpaMmar»
12:55 «TaHKOBBIIT 6MATIIOH»

14:30 X/¢p «OOMeHANTECh KObLIAMI»
16:40 «Tanms! co 3Besgamm» Ce-
30H - 2013.

20:00 Bectu B cy660TY.

20:45 X/ «Orreyatok mobsu» 12+

00:40 X/¢ «Tonbko BepHMCH» 12+
02:25 X/ «Bosnyurnble 3mMen» 16+
04:20 «KomHaTa cmexa»

Poccusa 2

05:00 CmeraHHble eAMHOOOPCTBA.
BELLATOR. IIpsamas TpaHcs-
s ns CIITA

07:00, 08:30, 12:00, 15:45, 18:40,
19:50 bonpuioi ciopt

07:20 «[Inamoru o porbanxe»
07:50 «B Mupe >KMBOTHBIX»

08:55 ®©OPMYJIA-1. Ipan-nipn
Kopen. Kpanndukaums. [Tpsamas
TPaHC/IALNA

10:05 «ITormrown». KpymHsrit kambp
10:35 «ITonmron». Ko k HeGy
11:10 «<POLY.Tex»

11:45 ABToBectn

12:20 «24 xappa» 16+

12:50 «Hayka Ha xonecax»

13:25 «Penttunr baxxenosa. Morno
OBITH Xy>Ke» 16+

13:55 Backer6on. Equnas nmura
BTB. «Jlokomorus-Ky6aub» (Poc-
cust) - «Kanes» (Scronus). [Tps-
Masi TPaHC/IALNA

16:25 CiopTuBHas TMMHACTHKA.
YemnuoHat mupa. [Ipsamas Tpanc-
A u3 benbrum

18:45 llepeMoHM nepefadn
Onumnuiickoro oraA Poccurickoii
DQenepaunn

19:55 X/¢p «Ilmmon» 16+

23:15 «¥YTp0o3bI COBPEMEHHOTO
Mmupar. HeBuayumas onacHocTh
23:45 «¥YTp0O3bI COBPEMEHHOTO
Mupar. CBajKka IJIaHeTaPHOTO
MaciTaba

00:20 «VIapmycTpusa KuHo»

00:50 «TanHCTBEHHBIIT MUp MaTe-
puanos. Metasibl»

01:55 «Mos nmaHeTa»

03:55 «Bce, uTo mBIDKETCSA»
Poccua-Kyaotypa

06:30 Kanan «EBpoHbIOC»

10:00 bubmeiicKuii CIOXKeT.

10:35 X/ «Pacnucanue Ha 10-
CTIe3aBTpa».

12:00 bonpmras cembs. Cepreir
Huxkonenko.

12:55 IIpsaHnuHbII fOMUK. «Pe3b-
6a 1Mo KOCTI».

13:20 X/ «YTpo 6e3 oT™MeTOK».
14:25 M/¢ «KomxuH fom».

14:55 [1/¢p «Jukas npupopa lep-
MaHUM». «OOUTATENN 1eCOB>.
15:50 Kpacyiics, rpap Iletpos!
Bannsit xopmyc B [Teteproge.
16:15 1/ «BaBunonckas 6aruHsi.
Coxkposuiile MeKoHTa».

17:10 I/ «Mycop».

19:30 X/ «Inpk».

21:00 bonburas omnepa.

22:30 «benas crynusa». Gegop
bonpapuyxk.

23:15 CrieKTakIb « AKBUTAHCKaA
JIbBULIA»

01:55 «O6bIKHOBEHHBIN KOHIIEPT»
02:25 JlereHapl MMPOBOTO KMHO.
Mapuenno MacTpoAHHMN.

HTB

05:40, 03:05 T/c «[lopoxxHbII1 ITa-
Tpynb» 16+

07:25 Cmotp 0+

08:00, 10:00, 13:00 CerogHs.
08:15 Jlorepes «30m0Tol1 Ki1t04» 0+
08:45 VIx mpasel 0+

09:25 «TotoBuM c AnekceeM 3u-
MVHBIM»

10:20 I'maBHas gopora 16+

10:55 KynunapHblit moefuHok 0+
12:00 KapTtupssiit Borpoc 0+
13:25 « xynero» 16+

14:30 Tok-mroy «JHK» 16+

15:30 CBos urpa 0+

16:20 CnegcrBue Benm.. 16+
17:20 «Ounas ctaBka» 16+

18:25 O630p. UpespbluaitHOe
IPONCIIECTBHE.

19:00 «IleHTpanbHOE TeneBUAEHIE»
19:50 X/¢ «Opmeccur» 16+

21:45 «OcTpoB» 16+

23:15 X/¢ «Vrpa B mpaBpy» 18+
01:05 «bynbgor-moy» 18+

02:00 ABuaropsr 12+

02:35 Juknit mup 0+

05:00 T/c «Hac BonkoBa» 16+
Metepbypr 5

08:40 M/ «Ckasxka o nape Ca-
Ta"e» 0+

09:35 «/lenp anrema» 0+

10:00, 18:30 «Ceityac»

10:10, 10:55, 11:35, 12:15, 12:55,
13:40, 14:35, 15:25, 16:15, 17:20
T/c «Cnen» 16+

19:00, 19:55, 20:45, 21:40, 22:40,
23:35 T/c «Antoctonm» 16+

00:30 X/ «Bonkomas» 16+

02:35 X/ «Tenoxpanurenp» 16+
04:25 X/ «Cro conpmat 1 gBe mie-
BYIIKM» 12+

TB-LenTtp

05:30 Mapi-6pocok 12+

06:05 AbBI'[lerika.

06:35 [T/ «Bcé o cmonax» 12+
07:05 X/ «Ilemarornmyeckas 1mo-
aMa» 6+

09:20 ITpaBocnaBHasA SHIUKIIONE-
st 6+

09:50 X/ «Bcamruk 6e3 ronosb» 12+
11:30, 17:30, 23:55 CoObITHS
11:45 IleTpoBKa, 38 16+

11:55 X/¢ «>Kenux ns Martamu» 16+

13:35 X/ «Oxmamon» 16+
15:20 X/¢p «Heyxpotumasa Anxe-
Ka» 16+

17:05, 17:45 X/¢ «JIx060Bb ¢ opy-
Knem» 16+

21:00 «ITocTckpunrym»

22:00 T/c «ITyapo Arater Kpucrm» 12+
00:15 «Bpemenno goctynen» 12+
01:20 X/¢ «Pebpo Agama» 16+
02:55 [T/ «IJupkoBbie Tparemum» 12+
03:40 «XpOHMKI MOCKOBCKOTO
6biTa. ITocmemuuit moneT» 12+
04:35 /¢ «Hexmcrckue urpoi» 12+
CTC

06:00 M/ «AmémmHsl CKasKu»,
«Tpoe n3 IIpocTokBanImHO,
«Kanukyns! B IIpocToxBammHoy,
«CHerupb», «Kor Korodeesuu»,
«Jlarymka-nyTemecTseHHMIa» 0+
07:40 M/c «ITnnrsunénox ITopopo»
07:55 M/c «Po6oxap ITomu u ero
Ipysbsa» 6+

08:10 «Becémnoe punOyTpO» 0+
08:30 M/c «MaeHbKMit IpUHI» 6+
09:00 M/c «ITpukmoyenus Bygu n
€ro Jpysein» 6+

09:25 M/c «/IpakoHbl 1 BCATHUKI

Onyxa» 6+

09:50 M/c «Ckasku IlIpakoBa 60-
JIoTa» 6+

10:05 X/¢ «102 manmaTtunma» 12+
12:00 T/c «ITocnegunit us Maru-
KAH» 16+

14:00, 17:15, 23:25 Illoy «Ypanb-
CKUX IleJibMeHel» 16+

15:25, 16:55 T/c «6 xampoB» 16+
15:35, 16:00, 16:30 T/c «Jaéuib
MOJIOZEXb!» 16+

18:40 X/ «Mymus» 16+
21:00 X/¢p «Mymns Bo3Bpaliaer-
cs» 16+

00:50 X/¢ «B ary urpy moryT
Urparb Tpoe» 18+

02:35 JI/¢ «IlyprypHble KpbUIbA.
Tartna pramuHro» 6+

04:05 X/cp «Ocrpos coxposyy 1 ¢. 16+
05:50 Mysspika Ha CTC 16+

THT

07:00, 03:20 T/c «CyacTnuBel BMe-
cre» 16+

07:40 M/c «Cnarreppa» 12+

08:05 M/c «ben 10: OmMHUBepc» 12+
08:30 M/c «Ckan-Ty-Toy» 12+
09:00 «/Tom-2. Lite» 16+

10:00 «JIBa c HonoBKHON MoBapa» 12+
10:30 «ITpo mexop» 12+

11:00 «[Ixomna pemoHTa» 12+
12:00 «Jyprymek.net» 16+

12:30 «butBa 3KcTpaceHcoB» 16+
14:00 «Comedy Woman» 16+
15:00 «Komemu Kna6 B FOpmane» 16+
16:00 «Comedy bar1n. bes rpa-
Huipy» 16+

17:00 «<STAND UP» 16+

18:00, 18:30, 19:00, 19:30 T/c «Pe-
aJIbHbIE MallaHbl» 16+

20:00 X/¢ «Tappu IlotTep u du-
70codCKMiTt KaMeHb» 12+
23:00,02:20 «[Jom-2. [opon rmo6B1» 16+
00:00 «[Jom-2. ITocne 3akaTa» 16+
00:30 X/¢p «OnpaBnanHast )xecTo-
KOCTb» 18+

03:50 T/c «Cama + Mama» 16+
04:25 M/ «I'nomeo n JKynpet-
Ta» 12+

06:05, 06:30 M/c «IIuHrBMHBI U3
«Maparackapa» 12+
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NMepBbIN KaHan

06:00, 10:00, 12:00 HoBocTn
06:10 X/¢p «Terepan-43» 12+
07:45 «Apmericknit MmarasyH» 16+
08:20 M/c «Amammuu»

08:45 «Cmemapuku. ITVMH-kop»
08:55 «3gopoBbe» 16+

10:15 «HemnyTeBble 3aMeTKI»
10:35 «IToka Bce qoma»

11:25 «®asenma»

12:15 «CBajeOHBIIT ITePeIIoIox»
12+

13:10 X/¢p «JIpIChIit HAHDBKA: CIIel]-
3aJjaHme»

15:00 «Mycnum Maromaes. Cepa-
1€ Ha cHery» 12+

16:05 «Mycnum Maromaes. «Tbl
Mos Mennonus» 12+

18:00 «J/lepHMKOBBII IEpUOI»
21:00 «Bpemsa»

22:00 «IOcrosiune PEcy6mux:
Hasupg TyxmaHOB»

00:10 X/¢ «Kpemnkuit operuex 4»
16+

02:30 X/¢ «To, 4TO THI HemaelIb»
Poccusn

05:30 X/¢ «BricTpen B criMHy»
07:20 «Bca Poccusa»

07:30 «Cam cebe pexxuccep»
08:20 «CmexomaHOpama»

08:50 «YTpeHHsAA o4Ta»

09:30 «Cro x ogHOMY» Teneurpa.
10:20 MectHoe BpeMs. Bectn-Mo-
ckBa. Hemensa B ropope.

11:00, 14:00 Becru.

11:10 «Topomok» [JaitmxecT.
11:45 «Moii nama - MacTep»
12:15, 14:30 X/¢ «[lepeBeHcKas
ucropusa» 12+

14:20 MecTtHoe BpeMs. Bectu-
Mocksa.

16:40 «CMeATbCA paspelraeTcsa»
18:20 «Ham Bbrxom!»

20:00 Bectu Hemenu.

21:30 X/¢ «Osxepenbe» 12+
23:30 «BockpecHblii Bedep» 12+
01:20 X/¢p «Pasobmauenue» 16+
03:55 «IInanera cobak»

Poccun 2

05:00 ITpodeccronampHbIil HOKC.
Murens Korto (Ilyapro-Puko)
npotus [lensuna Pogpureca
(JomMuHMKaHCKas pecyOnuka).
Anppeit Knumos (Poccust) mpo-
tuB Teperca Kpoydopaa (CIIA).

Ae oTHowe-  He
D

HENMPUATHOCTU AYULLE

couyecTBOBaTh. MX npa-
BUAbHOE UCMOAb3OBaHUE

Ha 3ToM Heaene. B noHe-
AENbHUK U NATHULY XKeAa-
TEeAbHO He pUCKOBaTb, HO

6bITb cpa3y. CobbiTUA Ha
pa6oTte He BbI30BYT y Bac
npUcTyna sHTy3Masma, Ho

Pa3BUTHEM U CaMO0D~
pasosaHuem. Mocturamte
HOBYIO MUHGOPMALMIO.
YAauHbIM cTaHEeT 06CyXx-

IIpsamas Tpancnanua us CIIA
07:00, 08:55, 12:15, 23:15 bomnb-
LIOVI CIIOPT

07:20 «Mos pbrbanka»

07:50 «/I3p IpOTUB efbl»

08:25 «Peittunr baxxenosa. Morino
OBITH Xy>Ke» 16+

09:20 «CtpaHa cniopTUBHas»
09:45 ©OPMYJIA-1. Ipan-ipn
Kopen. IIpamas Tpancnanus
12:20 JaeBuuk Coun 2014

12:45 «[IpeBHre OnumMnmabl:
ITyCTb HAYHYTCSA UTPhI»

13:50 «Hayxka 2.0. bonpmiori cka-
4oK». CelicMudeckast 6e3omac-
HOoCTh OnmuMIMabl

14:25 Bonpwori cnopt. Onymmnmii-
CKUJ1 OroHb B MoCKBe

17:30 CnopTuBHasI TMMHACTHKA.
YemnuoHat Mmupa. [Ipamas tpanc-
A u3 benbrun

19:00 X/d «Mpr u3 6ygymsero»
16+

21:20 CmeuraHHble eAMHOOOPCTBA.
BELLATOR. Tpancnanus us
CIHIA 16+

23:45 «Bce, 4TO ABUXXETCSA»
00:20, 02:30 «<Mos nmaHeTa»
01:25 «Kp13b11-Kyparuso. Ilo-
C/IefiHVe THU JPEBHUX LIMBUIN-
3a1nin»

Poccua-Kyastypa

06:30 Kanan «EBpoHbIOC»

10:00 «O6BIKHOBEHHBIIT KOH-
nepT».

10:35 X/¢ «[Jopora Kk MOpIO».
11:50 JlereHppl MMPOBOTO KMHO.
Mapuenno MacTpoAHHMN.

12:20 Poccus, mo60Bb most! «By-
PATCKUIL JallaH».

12:50 X/¢p «Hynax us naroro b».
14:15 M/ «3epkanbiie».

14:25 «Ilemrkom...» MockBa ura-
JIbSTHCKASL.

14:55 «YTo memarn?»

15:40 JIygano ITaBapoTTnt mocss-
maetcs... KoHuepr

16:40 «Kro TaMm...»

17:10, 01:55 Vckarenn. «3omumit
HEMOCTPOEHHOI0 XpaMa».

18:00 Mtorosas nmporpaMma
«KoHTekcT».

18:40 Mapuna lony6. Jluansa
SKU3HIL.

19:35 «PomaHTHKa poMaHCa». Ap-

BAU3HELbI

AEB

THUCTBI TeaTpa «[enKoH-onepar.
20:30 «Mocdunbm». 90 mIaros».
20:45 X/ «Anppeit Py6nes».
23:55 I/ «burns. Bonme6Hoe Ta-
MHCTBEHHOE Iy TelIeCTBHUE».
00:45 /¢ «Bonue6Hoe TanH-
CTBEHHOE IIyTelecTBMe. Kak 310
6b110». 16+

01:45 M/} «Kor u knoyH».
02:40 [1/¢p «Takcuna. IlepBoe
nuno Bynpbi».

HTB

06:00, 03:05 T/c «[Jopo>kHbIit ma-
TPyNIb» 16+

08:00, 10:00, 13:00 Ceropus.
08:15 Jlorepes «Pycckoe norto
mmoc» 0+

08:45 VIx npasbl 0+

09:25 Egum moma 0+

10:20 «ITepBasa nepemava» 16+
10:55 «Yynmo TexHuKm» 12+
11:25 «Iloegem, moemum!» 0+
12:00 «/launblit oTBET» 0+

13:20 COT'A3 - Yemnuonar
Poccun no ¢yr60m1y 2013/2014.
HCKA - «dunamo». ITpamasn
TPaHC/IALMNA.

15:30 Cpos urpa 0+

16:20 «Oynas cTaBKa» 16+

17:20 «Bparu Hapoga» 16+

18:20 UpespbIvyaitHOE ITpOKCIIIE-
crere. O630p 32 Hefeno.

19:00 «Ceropus. VTorosas npo-
rpaMMar.

19:50 T/c «Opmeccut» 16+

21:45 «HoBble pycckue ceHcamm»
16+

22:45 «Kaxk Ha 1yxy « 16+

23:50 «JIyu Cpera» 16+

00:25 «Illxoma snmocnoBusa» 16+
01:10 X/ «AnTuCHaitnEp. BoI-
CTpesl U3 IPOLLIOoro» 16+

05:00 T/c «Hac Bonkosa» 16+
Merepb6ypr 5

06:20 MynbTdUIBMBI

10:00 «Ceituac»

10:10 «VMcropun us 6ygymuero» 0+
11:00, 11:35, 12:05, 12:40, 13:15,
13:45, 14:15, 14:50, 15:20, 15:55,
16:25 T/c «[leTeKTUBBI» 16+
17:00 «<Mecto nmpoucuectsus. O
T/TAaBHOM»

18:00 «['mtaBHOE»

19:00, 19:50, 20:40, 21:40, 22:35,
23:30 T/c «Anocron» 16+

CheayeT obpatut
H- BHMMaHMWE Hag
HUCTPaTUBHYIO

HaAbHbIX pelleHUl He
NpUHECET 0)KUAAEMOTO
ycnexa. B

OpUrn-

OHEeAEeAbHUK

yilid

AMOXXE€HUW C HAYaAb-

hw{;ﬁ A - e Ballux MAe "

B0 CTapbiMU APY3bS

putb. Bam npuaértca npu-
3BaTb Ha NOMOLLUb BCIO
CBOIO UHTYMLIMIO U MY-

VICHD

[lie roBo-

NpPOABUTb CBOMU CMOCO0
HocTH B paboTe no npu-
3BaHUIO UAU B CBOOOAHOM
TBOPUYECKOW ACATEALHOCTH.

CKOHLIEHTPUPOBATH YCV
AMSl Ha AOCTW)KEHWM No-
CTaBAeHHbIX Lenen. He
6olfTech TpyAHOCTEM, Bam

00:30 X/¢ «[maBHBIII KOHCTPYK-
Top» 12+

03:05 X/¢ «[lena gaBHO MUHYB-
X JHe» 12+

05:00 [I/¢ «JlereHpapHast TpOIiKa»
12+

TB-LlenTp

05:30 X/¢ «Bcagank 6e3 romoBsi»
12+

07:05 M/ «Ileta u Kpacnas Illa-
noyka», «PasHble Koneca»

07:40 «DakTop XU3HN» 6+

08:10 X/¢ «Baneuka» 16+

10:20 «bappimHa 1 KynuHap» 6+
10:55 «Ipysumkmn» n3 MYPa» Cre-
LMaJIbHbII pernoprax 12+

11:30, 23:55 CoObITIs

11:45 X/ «MepnoBblit Mecsii» 6+
13:35 «CMex ¢ TOCTaBKOI Ha TOM»
12+

14:20 «ITpurmamaet bopuc Hor-
KUH» 12+

14:50 MockoBckas Hefen.

15:20 T/c «Mucc Mapmn Arater
Kpuctm» 12+

17:20 X/ «Most HOBas >KU3Hb»
12+

21:00 «B njeHTpe cOOBITHII»

22:00 T/c «MHCnexTOp JIpIOMCY»
12+

00:15 X/¢ «Heykporumas Axxe-
muKa» 16+

01:55 «C m11060BbIO O IIPOLITOM»
TBopueckuii Beuep Vpynabr Mu-
PpOLIHNYEHKO12+

03:00 X/¢ «Ilemarormyeckas mo-
aMa» 6+

05:20 [1/¢ «Bcé o nomamsx» 12+
CTC

06:00 M/ «Coxposulia 3aTOHYB-
wux Kopabnei», «Buaan-IIyx»,
«BunHK-ITyx ugér B roctu»,
«BuuHn-Ilyx u gens 3a601», «Ko-
MapoB», «MypaBbUIIIKa-XBacTY-
Hymka» 0+

07:40 M/c «IInnrsunénox Ilo-
popo» 6+

07:55 M/c «Po6oxap ITomu u ero
Ipysba» 6+

08:30 M/c «ManeHbKui IpUHL»
6+

09:00 M/c «[IpakoHBI 1 BCAJHUKA
Onyxa» 6+

09:30 «/Jom meuThI» 16+

10:00 T/c «ITocnegunit us Maru-

KO3EPOI
Al MOXKeT

Ba)KHa AAA Baluero Gyay-
LLLEero, AAA NepemMeH — Kak
B AYULLYIO, TAK U B XYALLYIO

ATOUHO HaNPSOKEHHOW
B 3MOLMOHAALHOM MAGHE,
HO Bac 6yayT nopaep)KMBaTh
Apy3ba U 6Auskue Aoaun. He

KIH» 16+

12:00 «CHMMMTE 3TO HEMEIEH-
Ho!» 16+

13:00, 17:00 T/c «6 xapmpoB» 16+
13:40 X/ «Mymust» 16+

16:00, 16:30 T/c «/Iaémpb Mosto-
oeXb!» 16+

17:05 X/¢p «Mymus Bo3Bpariaer-
csa» 16+

19:30, 23:05 Iloy «Ypanbckux
nenbMeHen» 16+

21:00 X/¢p «I[Tpuny [Tepcun. Ile-
CKM BpeMeHmn» 12+

00:25 X/¢ «Xapmu [IaBupicoH u
koB6oI1 Manbbopo» 18+

02:15 X/d «Touka obcTpena» 16+
03:55 X/¢p «OcTpoB COKpOBUILI» 2
c. 16+

05:45 Mysbika Ha CTC 16+

THT

07:00 T/c «CyacTnuBbl BMecTe» 16+
07:35 M/c «Cnarreppa» 12+
08:00 «IIeppas HanmonanbHas
norepes» 16+

08:20 M/c «Yepenaiiky-HnHA3S»
12+

08:50 «CnoptnoTo 5 13 49» 16+
08:55 «CnoptioTo +» 16+

09:00 «/Jom-2. Lite» 16+

10:00 «/IBa ¢ mo/I0BMHOII NTOBapa.
OTKpbITasdg KyxHa» 12+

10:30 «®utHeC» 12+

11:00 «[Ixomna pemoHTa» 12+
12:00, 12:30 T/c «CAIITATAHSI»
16+

13:00 «ITepesarpyska» 16+

14:00 X/ «Tappu Iotrep u dpu-
n0co¢CKMit KaMeHb» 12+

17:00 X/¢ «benocuexxka: Mectb
THOMOB» 12+

18:50 «Komemyu Kia6. Jlyumee»
16+

19:30 «THT. MIX» 16+

20:00 «burBa sKcTpaceHcoB» 16+
21:30 «STAND UP» 16+

22:30 «Hama Russia» 16+

23:00, 03:00 «Tom-2. Topop n06-
BI» 16+

00:00 «Jom-2. ITocnme 3akaTa» 16+
00:30 X/¢ «Cupuana» 16+

04:00 M/ «IlonsapHblii skcIpecc»
0+

06:00 M/c «IInarsunb! 13 «Maga-
rackapa» 12+

06:20 «IIpo gexop» 12+

CTOUT 6bITb NPEeAEAbHO
OCTOPOXKHbIM, U3be-
ratb 06w eCTBEHHbIX

HO€, He pacTepATb TaKUX
KauyecTB, KaK peluuTeAb-
HOCTb U 606paHHOCTb.




NEPBAA
FTOPOACKASA

XEHCKUU B3ITNSA

27 ceHTab

Xonopaer.

f'oTOBHOCTb HOMEep OAMH!

Kak-To BHe3arnHo B 3TOM oAy
nprMpoAa PeLlnAa HanoMHKTb

HaM O CKOPOM MPUBAMXKEHWU 3UMDbI

1 MOPO3O0B.

KoHeuHO, NoHWXeHWe TemnepaTypbl
MOXXHO Oﬁcy)KAaTb B NMpa3AHbIX

pasroBopax 6€CKOHEUHO,
HO »an06bl HA HEBECHYHO
KaHLEAIPULO, KaK U3BECTHO,

He nomoratoT. Heo6Xx0AMMO NOMOYb
cebe corpetbesi U NOATOTOBUTLCA K
6onee HU3KMM TeMnepaTypam. UTak,
KaKune Xe Mepbl MOXHO MPUHATb AAA
KOMQOPTHOTO HAXOXAEHUA Ha yAuLe?

HauHém c oaexabl
Mpu npon3BoACTBE COBpE-

MEHHbIX TKAHEW U YTENAUTENEN
MCMOAb3YHOTCS HOBEWLLME TEXHO-
AOTUU, KOTOPbIE MOMOratoT HaMm
He 3aMep3aTb B XOAOAHYHO MOro-
Ay. 3apekoMeHAOBaBLLWE cebsi
ytenauteaun (Mapku Polarguard,
Thermolite, Thinsulate, Quallofil,
Valtherm, Clo-Star, TepmMOdHH U
Apyrue) Aérkue, COCTOSAT U3 TOH-
KMX MOAbIX BOAOKOH C MEAKUMM
AYenKaMu, «<HakanAMBaroLLLMMU»
NporpeTbii BO3AYX, OHU He 3a-
AepXxuBatoT B cebe BAary, He
cAéxumBatotes. Mpu nownse
LLUMPOKO MCMOAB3YHOTCH MEM-
6paHHble TKaHW (CaMble U3BECT-
Hble Mapkn Gore-tex, Keen.
Dry, eVent, Dermizax, Ceplex u
Apyrue). 3t matepuanbl UMeoT
HECKOAbKO TOHYaMLLIMX CAOEB,
obpaboTaHbl cneunanbHbIMK
cocTaBaMu U UMEIOT CBOMCTBA
OTBOAMWTb OT TEAA BAAry U MNoT.

06paTuTe Takxe BHUMaHWE
Ha NAOTHOCTb, BbICOTY BOPOT-
HWKa, 3aCTEXKM U MaHXETOB,
KamntLLOH, CTb AU B HUXHEN
YyacTu KypPTKM, Tak Ha3blBaemMas
KYAUCKa, NpUY 3aTATMBAHUKN KO-
TOPOWM XOAOAHbBIN BO3AYX HE MpPO-
HUKHET CHU3Y.

CnpalwuBaiiTe y npoaaBLa,
€CTb AW Yy HEro Hdopmaums o
Mapkax MaTep1anoB, BOAOCTOM-
KOCTU M NaponpOHMULA@EMOCTH
NpPOAaBAEMOWM OAEXAbI, MAOTHO-
CTW yTenamtenst. Bcé ato AOAKHO
ObITb yKa3aHO Ha siPAbIKax. A no-
cAe NprobpeTeHns BelLn 0b6s3a-
TeAbHO cobatopaiTe TpeboBaHWs
MO YXOAY 3@ HEW, MHaJe NOoAE3Hble
CBOICTBA MOTYT ObITb YTPAU€EHbI.
Hanpumep, membpaHHble TKaHu
HeAb3s! CyLUIWTb Ha Batapee U CTU-
paTb B ropsyen BoAe.

EcAn Bbl NOAOATY HAX0AMTECH
Ha YAULIE B XONOAHYHO MOroAy, TO
CTOMUT 3aAyMaTbCs O BHELLHEM
UCTOYHWKeE TenAa. ECTb rpenku
KaTaAUTUUYECKUE B BUAE MAOCKOM
MEeTaAAMYECKOW KOPOBOUKHM,
KOTOpas Aerko NoMeLLaeTcs BO
BHYTPEHHUI KapMaH KypPTKK, B
BaPEXKK, TONEHULLIE LLIMPOKMX
canor. lpeanka npeaBapUTEABHO
3anpaBasieTcss 6eH3UHOM U pa-
6oTaeT B TeueHue 8-12 yacos,
Harpesasicb A0 60 rpaaycos.

Takue rpenku NPUroaATcs, Ha-
npumep, pbibakam 1 Typuctam.
[opoAcKolM BapuaHT — coneBast
rpenka. Boinyckatotca oHu pas-
AMYHOM GOPMbI U Pa3MepoB.
PabotatoT oT 0AHOro AO TPEX Ya-
COB, Harpesascb A0 50-55 rpa-
AYyCOB. AASt aKTUBALIMK TPEAKH
€€ HYXHO NoMSTb B pykax. lNo-
CA€ UCMOAb30BaHMUS — NPOKUNSA-
TUTb B BoAE 10 MUHYT, 1 rpenka
CHOBa roToBa K pabore.
MepecmoTpuTe CBOH PaLUOH

AVETbI ANST TOXYAEHUA PU-
rypbl 6yAyT XOpoLW B Apyroe
BPEMS roAa, a 3MMOW paLmoH
AOAXKEH yBeAnumnBaTtbes Ha 300-
400 KKan, copepxaTb NOAHO-
LieHHbIN Habop BUTAMUHOB
N MUKPOSAEMEHTOB, XUPHbIX
KUCAOT, 6EAKOB M YTAEBOAOB.
YBeAUULTE KOAUYECTBO MACHbIX
AHEN B HEAEALD, UCMOAb3YITE
cneuuu U npunpasbl. XpeH, rop-
yuLa, YepHbIi nepeL, UMOUPBb,
KYPKYMa YCKOPSIHOT 06MeH Be-
LLIECTB, YKPENASIOT UMMYHMUTET,
06AapatoT aHTUCENTUUECKUMMU
cBoMcTBamMM. Yallka ropsvero
CAQAKOIO Yas AU KOdE OTAMYHO
NpOorpeBatoT U3HYTPH.

Ecan 'y Bac Bce-Takv NOCTOSIH-
HO MEP3HYT PYKM W HOTU, HE CMO-
TPSA Ha BCEBO3MOXHbIE YXMLL-
PEHMSI, TO BO3MOXHO MPUUYMHOM
ABAAETCA NAoxoe nepudepuye-
CKOE KPOBOCHabXeHMWe: Menkue
COCYAb! B NaAbLLaX PyK, HOT 1 Ha
AVILIE UMEIOT CAULLKOM Y3KWUIA
npocBeT, utTobbl 06ecneunTb AO-
CTaTOUHbIN NPUTOK FOPSIYEN KPO-
BW. A KOrA@ Bbl NOABEPraeTech
BO3AEMCTBUIO XONOAQ, KPOBEHOC-
Hble COCYAbI KOXM eLlLé H6onbLLe
cyXatotcs. 3T0 OAHA U3 NepPBbIX
3aLUMTHbBIX peakLUMi opraHnama
NpY NEPEOXAKAEHUMN.

Uto6bl N36aBUTLCA OT NPO-
6AEMbI B KOPHE, TPEHUPYITE
cocyabl. Camoe npocToe 1 A0-
CTYyMHOE CPEACTBO — Maccax.
YTpoMm 1 BeYepom pactupaiTe
nanbLbl PyK 1 Horn. MexaHuue-
CKO€E BO3AEWCTBME NpK Macca-
Xe MPUBOAUT K NPUTOKY KPOBM,
pacLIMPEHUIO COCYAOB, Pa3Bu-
TUIO AOMOAHUTEABHBIX MEAbYaN-
LLIMX KanUAASIPOB B Koxe. QueHb
MOAE3HO 3aKaAMBaHWE B BUAE
KOHTPACTHOro Aylia. PasHuua

TeMnepaTyp BOAbl 3aCTaBASIET
BallK COCyAbl paboTaTb, Tpe-
HUpYeT ux. Btopoe cpeacTBo -
6aHs. ECAM HET NpoTHBONOKa3a-
HWI NO 3A0POBbLIO, CTapamnTeChb
pa3 B HeAeAo e€ nocelatb. Y
3aBcerpataeB NapHoOM opraHWam
HauMHaeT ropaspo bbicTpee
npucnocabAMBaTbCA K NEPEOX-
AAXAEHWUIO, «OTAAXMBAET» CUCTE-
MY TEPMOPETrYASILIMMK.

Hu B Koem cayuae
HeAb3fl Ha XOAOAEe:

1. MpUHUMATbL aAKOrOAb

Takoit cnocob corpetbes oT-
HOCUTCS K YOUICTBEHHBIM. oA
AENCTBUEM CMUPTHBIX HAMWUTKOB
PEe3KO PaCLUMPSIKOTCS COCYAbI Ne-
pUdEPUM: PYK, HOT, AULIA, KOXMK.

B pesynbraTe PO Tena octaetcs
6e3 3aLmThl, TEMMepaTypa Hauu-
HaeT BbICTPO NaAaTb, XOTA CyObEK-
TMBHO YyBCTBYETCS 0OAErUEHME:
PYKM U HOTM HAYMHAOT OTorpe-
BaTbCsA. A ecAu eLlé U nepebpatb
C AO30M, MPUTYNAAETCS YyBCTBU-
TEABHOCTb K XOAOAY, BOAbLLIE BCE-
ro OTMOPOXEHWUI MPOUCXOAMT B
COCTOSIHWM OMbSAHEHWS.

2. KypuTb - 300pOBbLIO Bpe-
AUTb, 0COBEHHO Ha MOpPO3eE.
HWKOTUH, NOAOBHO aAKOTOALD,
pacLlIMpsaeT COCYAbl M Napanmay-
eT ux cnycta 10-15 MuHyT nocae
KypeHus. B pesyabtate - Bbl
oCTbIBaeTe BMECTO TOr0, UTOOb!
corpetbcs.

3. AOATO HaxoAUTbCS B He-
yno6HOM no3e, 0coH6eHHO B
TECHOM opexae. B pesyabrate
CXaTus TKaHel B HUX HapyLlaeT-
€A KPOBOCHaBXeHUE, UTO MOXET
MPUBECTH K TAXEABIM OTMOPO-
xeHunam. CtapaiTecb 6oAbLLE
ABuratbes!

4. MEp3HyTb 6€3 roAOBHOIO
ybopa. EcTb AtOAM, KOTOPbIE
MPUHUMNUAABHO He HOCAT Wwarn-
Ky. He MHOrMe 13 HUX 3HatoT, UTO
KOXa BOAOCWCTOM YacCTu roAOBbI
MMEET YHUKaAbHOE CTPOEHME:
COCYAbI FONOBbI HE CyXatoTcsa Ha
XOAOAE, @ 3HAUYUT, MPOUCXOAUT
60AbLIAA NoTepst Tenaa UMEHHO
¢ aToM obAacTU Tena. A ecau
cTtaHoBUTCA XonoaHee -20 rpa-
AycoB C, BO3MOXHO HapyLLeHue
KpPOoBOOOpaLLEHHMSA, TOABKO YXe
BHYTPU UepenHON KOPOOKH.

UpuHa CopokunHa

ki

CeropHsi B MarasmHax MOXHoO npruobpecty nomaabl abCOAKOTHO
AOObIX LBETOB, U HOABLLIMHCTBO XEHLIMH, BbiOpaB Anst cebsa Mak-
CUMYM TPU-UETbIpE BapuaHTa, YacTo Ha HUX OCTaHaBAUBALIOTCS.
MomMaaa KpacHOro LIBETa 3a4acTyto HE BXOAWT B 3Ty NaauTpy. Kyaa
NMpaKTMUYHEE U NPOLLIE HAKPaCUTLCA AETKUM BAECKOM AAS Ty6, PO30-
BaTbIMU, KOPUUYHEBATLIMW OTTEHKAMMU, NOMYAAPHbLIMWU XOAOAHBIMM
LUBETaMM - TaK, CKOPEe BCEro He OLIMBELLbCA, a IKCNEPUMEHTBI C
nypnypHOM UAM MOPKOBHOM IyCTOM NOMaAOW MOryT noaBecTv. Ho
KpacHbIM LBET - 3T0 KAACCHKa, KoTopasi Bceraa byaeT B MoAE W Npu-
AACT 3AEraHTHOCTb BalleMy 06AMKy. Kak eé npaBrUAbHO NOACBpPaTh?

0b6AapaTeAbHULIAM CBETAOMO MAM TEMHOFO AMLA C PO30BaThbIM OT-
TEHKOM HyXXHa KpacHasi moMaAa XOAOAHbIX TOHOB. M3beraiite opah-
XEBbIX 1 NMEPCUKOBLIX OTTEHKOB, KOTOPLIE KaK pa3 NPEeBOCXOAHO Mo-
AONAYT AAST KOXM XEATOBATOrO OTTEHKA. OBpaTuTe BHUMAHKE: YeM
TEMHEE TOH KOXM AULIA, TEM fipUe U TEMHEE MOXET ObITb NOMaAa.

ANSt CMYIAOTO AVLIA NMOAOMAET «HacTosLLLas» KpacHas noMaaa 6e3
Pa3AMUMMbIX OTTEHKOB MAU C KOPUUYHEBATbIM UAU BOPAOBLIM OTTEH-
KOM. OTK@XUTECh OT CAMLLKOM OpPaHXEBbIX AW PO30BLIX MOMAA.

BOABLUMHCTBY AHOAEN MAET KpacHas nomMaaa ¢ KOPUUHeBATbIM
OTTEHKOM, NMOCKOAbKY HEMTPAAbHbIN KOPUUHEBBLIN LIBET CMArYaeT
APKOCTb KPACHOTO.

Ecav Bawuu 3ybbl xeAtoBaTble, n3berante nomaabl OpaHXeBbIX
OTTEHKOB — OH MOAUYEPKHET U YTAYOUT XEATU3HY. A BOT AtoOble APY-
rme cAenatoT Balum 3ybbl BU3yanbHO Benee.

BaecTalwan uan matoBasn? OnpeAeAMTECE CaMu: BAAXHbIE
6AecTALLME rybbl Boree MOAHBI, HO MaToBasi NOMaaa OCTaeTcs Ha
rybax AOAblLE U He pacTekaeTcs. Takxe baecTalas nomaaa byaet
BbIFASIAETb Ha BalLMX rybax cBeTAee, MaToBasi — 6onee ApKo.

3710 HeobaA3aTEABHO, HO KpacHasa noMaaa ByAeT BbIrASAETb 60-
A€€e INEeraHTHO, ECAM 3TOT LIBET NMOBTOPSIETCH B BalleM 0bAMKe: B
akceccyapax, yKpalleHuaX, UBETOBbIX BCTaBKax B OAEXAE, B LBETE
BOAOC M B LIBETE AAKa AAS HOMTEN.

YTO0 peKkomeHayIoT
HOCHUTb 3TOU OCEHbIO
MOJHbIe XYpPHabl

KaxAbl HOBbI CE30H MPENOAHOCUT MHOMO CHOPMPU30B HaMm
AOBUTEABHULAM «O0dOPCUTL». MoAA, FOBOPSAT, LMKAMUHA, U
6OAbLUMHCTBO MAEN YXe ABAAIOTCA YEM-TO 3a0bITbiM cTapbiM. Mo-
CMOTPUM Xe, KaKne BeLLM CAEAAIOT HOBbIM BUTOK B CBOEM MOAHOM
«UCTOPUM».

Mex ¢ KOPOTKMM BOPCOM AOAKEH COUETATLCA C MATKUM TPUKO-
Taxem. OueHb BaxeH XECTKUI penbedHbIl Bopc: 6o6ep U HyTpus,
TAXEABIE U HELMMNAHbIE MexXa.

KpoccoBKkM npepraratot HocuTb ¢ (1) tobkamu 1 6ptokamu
13 TBMAQ, @ TaKXe C HECTIOPTUBHbLIM TPUKOTaxXeM. A 6elicbonKkM
abCoAOTHO AOHOrO BUAA, POPMbI, LBETA U GAKTYPbl — 3TO NO-
CAEAHWI MUCK.

KObka B KneTKy. Aa 1 BoOOLLE LLIOTAAHAKA BCTpeyaeTcs B 60Ab-
LLUMHCTBE OCEHHE-3UMHUX KOANEKLIMH.

OueHb aKTyaAbHO AAS HAC - 0ByBb Ha TPAKTOPHOW MOAOLLIBE.
PokoBble 80-e 1 90-e BO3pOXAAOTCA, AOCTAEM COOTBETCTBYHOLLYO
KOXaHYH KypTKy. A BMECTO CTPa30B — 3aKAEMNKMU.

CyMKW AOAXHbI ObITb OUYEHb APKUMU U MPUBAEKATb BHUMAHUE.
OTaenka MexoM YCUAUT 3ddeKT. Kpome Toro, B Moae — NopTden
- papyvitecb 6U3HEC-AEAN.

O6bEMHbIE BELLM HOCUTb CAOXHO, HO MOMOXET OAHO NpaBu-
AO: €CAM Bbl OAEAU LLMPOKOE M KOPOTKOE MaAbTO, TO BHU3Y HY)XXHO
OAETb UTO-TO Y3KOE UAW OBTArMBatoLLIEE.

MapuXcK1e pAM3anHepbl NpepraratoT YEPHO-6eAYO rpaduky.
BblaeAasem peTann - UépHasi OTAeAKa Ha 6eAoM XakeTe UAKM Beno-
CHEXHbI BOPOTHUUYOK Ha MaAEHbKOM YEPHOM NAATbE.

Ypauu 1 BAOXHOBEHMSA — BaM B COCTABAEHUW HOBbIX OCEHHE-
3MMHKX 06pa30B!



OBbABAEHUA

NMPOAAM

Mpoaam pAom B A. OCHOMOAbE.
TenedpoH: 8 921 133-90-21

MpoaaM 2-KOMHaTHYH0 6AaroyCTPOEHHYHO
KBapTUPY BMECTE C LLeAbHOMETaAAU-
yeckum rapaxom (100 m ot pooma). yA.
Ctpouteneit, 12a, 2 atax. Obuias nao-
Waab 63 kB. M. 1 200 Tbicau pybAei.
TenedoH: 8 921 354-28-94

Mpoaam 3-kOMHaTHY KBapTupy, UH-
TepHaUMOHaAbHas, 8, 3 aTax.
TenedoH: 8 921 050-27-29

Mpoaam yyacTok Ha 6epery p. Moaoru.
TenedpoH: 8 921 133-09-95

Mpoaam 3-KOMHaTHYHO 4/6 KBapTUPY Ha
6epery peku. 600 Tbicay pybaen.
TenedoH: 8 921 142-44-76

Mpopam NOAAOMa, BOAOMPOBOA, KaHa-
AM3aLWMA, X03. MOCTPONKHM, YUaCTOK.
500 000 pybaei.

TenedoH: 8 951 731-49-08

MpoaamM AOM C ydacTkoMm B A. AtoboTo-
BO. 250 TbicsY pybAEN.
TenedpoH: 8 921 131-67-13

Mpoaam 6AAroyCTPOEHHYO KBapTHPY,
36 KB.M., 2 3atax, yA. CTpoutenen, 4.
470 TbicsiU pybAEi.

TenedpoH: 8 921 255-58-59

Mpoaam 3-komMHaTHYO kBapTUpy, 49.8
KB.M, YA. MIHTEPHALUMOHaAbHAsA, CTEKAO-
NnakeTbl, HOBblE PaAUaTopbl OTONAEHUS,
BO3MOXeH 0OMEH Ha KBapTHpy B Bonor-
Ae, Yepenosue, CaHkT-Tetepbypre Uan
cepTuduKaT C AOMAATOMN.

TenedoH: 8 921 251-36-41

Mpoaam poM 150 KB.M. (BpeBHO) U
yyacTok 5 coTok no yA. KpacHbix 30pb,

PSAOM C LEHTPOM U pekoi Monora.
BbicoKKe NOTOAKM, NEYHOE OTOMAEHME,
TENAan BaHHanA U TyaneT, BOAOCHabXxe-
HKe, cenTnk. 1 800 000 pybAaei.
TenedoH: 8 921 135-82-18

Mpoaam 2-komHaTHyto 4/6 kBaptupy, 33
KB. M, ¢ Mebenbto. 470 Tbicay pybaei.
TenedoH: 8 921 256-49-19

Mpopam pom. CoBeTckui nep., 6.
TenedoH: 8 921 541-28-42

Mpoaam 3-KOMHaTHY0 6AaroycTpoeH-
Hyto KBapTUpy. CpouHo. Hepoporo.
TenedoH: 8 921 148-97-07, CBeTraHa

Mpoaam 3-KOMHaTHY0 6AaroycTpoeH-
HYtO KBapTupy. 2 atax. 100 KB.M.
TenedoH: 8 921 133-09-95

Mpoapam 1-KoMHaTHYO 6AAroycTpoeH-
HYIO KBapTupy. 37 KB. M. BO3MOXHa
npoaaxa no ceptudukary.

TenedoH: 8 951 743-78-99

KYNARO
Kynato AOM Ha MaTepUHCKUIN cepTUdU-
Kat. TenedoH: 8 960 299-01-84, EneHa

KynAto 2-KOMHaTHY0 BAAroyCTPOEHHYHO
KBapTUpy B At0BOM COCTOAHMM. Hepoporo.
TenedoH: 8 963 355-82-54

CHUMY

Monopas ceMmbsi CHUMET 1-2-KOMHaT-
HYt0 BAGroyCTPOEHHYO UAK U/6 KBaPTU-
py Ha AAMTEABHbIN CPOK.

TenedoH: 8 900 557-31-02

CHUMY 1-KOMHATHYO BAGroyCTPOEHHYHo
KBapTUPY, XEeAaTEAbHO B LIEHTPE, B pP-He
yA. UHTEpHALMOHAABHOW.

TenedoH: 8 900 542-32-35

CHUMY u/6 KBApPTUPY Ha AAUTEABHbIN
cpok. TenedoH: 8 981 421-51-92

NMPOAAM

Mpoaam 3aaHMI MocCT K «[A3-53» nocae

Kan. peMoHTa.
TenedoH: 8 921 134-61-52

Mpoaam 3anyactu K «<BA3-2108-10».

TenedoH: 8 921 147-55-87

Mpoaam «BA3-2110» 2004 r.B., 82 000

1,6MT, 140 000 pybaeii. MNoporpes Bo-
AUTEABCKOTO CUAEHBS, CTEKAONOABEMHUKM
nepeaHue, 6OPTOBOIM KOMMbIOTEP, 3epKana
C NOAOTPEBOM, AUTbIE AUCKK. XOAOBAS B
HOPMaAbHOM COCTOSIHWM. 10 Ky30BY €CTb
HepocTaTkU. TenedoH: 8 963 353-25-69

Mpoaam «A3-3307» - camocBaA.
TenedoH: 8 921 541-77-07

KM, CTEKAOMOABEMHUKK, My3blKa, COCTOSA-

Hue xopotuee. 150 Tbicay pybaei. Topr.

TenedoH: 8 921 130-69-51

Mpoaam «Asy-Hekcus» 2010 .. LiBeT - uép-
HbIM METaMMK. 1 X03AMH. SUMHSIA pe3nHa

Mpoaam «Boara-3110» 2003 r.B. Hepopo-
ro. TenepoH: 8 921 258-22-72

Mpoaam razoBoe 060pyAOBaHKE Ha aBTo.
Hepoporo. TenedoH: 8 965 736-16-50

Ha AMcKax. 1,5MT, KoMnAeKTaums «AHOKC».

TenedoH: 8 921 257-34-59

Mpoaam «Kamas» 1992 r.B. 10-TOHHMK,

250 TbicAY pybAel.

TenedoH: 8 921 258-55-68

Mpopam «LlleBpone-AaHoc» pAekabpb 2007

I.B., LEHA NPU OCMOTPE.
TenedoH: 8 931 517-91-45

Mpoaam «N\apa-Npuopa» 2008 r.B., X3T-

ubek, 235 Tbicau pybAei.
TenedoH: 8 921 722-87-74

Mpoaam KIMIM Ha «Camapy» ¢ BanaMu U
wpycamu (npober 26 000 km). 7 000 py-
6neit. TenedoH: 8 921 259-60-25

Mpoaam «Ford-Transit» 2004 r.B. py3onac-
Caxunpckuit. CocTosHUE MAEAAbHOE, LieHa
npu oCcMoTpe.

TenedoHbl: 8 921 689-57-76,

8921 234-55-90

Mpoaam «[azenb», pekabpb 2011 r.B., AW-
3eAb, 7 MECT, LieAbHOMeTaAMueckasn. Pyp-
roH. TenedoHbl: 8 921 130-93-78,

8921 685-10-61

Mpopam «BA3-2115» 2003 r.B. B XopoLuem

coctosiHun. 120 Thicsiu pybAer, B NOAAPOK
- npuuen. TeaedpoH: 8 921 146-85-13

MNMpoaam «BA3-2111» 2006 r.B. 16KA,

Mpoaam «BA3-21124» 2006 r.B., €Bpo-Na-
HeAb, I'YP, NOAOTrPEB CUAEHUM, CTEKAOMOAD-
éMHUKK. 130 000 pybaei.

TenedoH: 8 965 742-66-46

B peaakuuu «llepsoun NlopoacKon» ra3erbl

Tenepb AeﬁCTByeT TenepOH C rOpoOACKUM HOMEPOM:

2-18-18

NMpemMmbepbl KUHO

«Va-6ank»: CLUA, 2013 r.;
TPUAAED, ApaMa, KPpUMMHaNA

«[lpuBbIYKa paccTaBaTbCA»:
Poccun, 2013 r.; komeaua, MeAnoApama

Utobbl onAaunBaTh yuéby B KOAEAXE, Prun no-
rpyxaertcs B MUP a3apTHbIX UIP OH-AaWH. Koraa yaava
M3MEHSIET EMY, OH OTNPaBAsieTcs Ha KocTa-Puky, utobbl
NMOMEPUTLCH CUAAMM C HACTOSALLIMM acoM UIPOBOro 6u3-
Heca. TOT BUAUT B PUUM POACTBEHHYHO AyLLY M BBOAWUT €r0
B CBOtO urpy. Ho Koraa cteneHb onacHOCTM BO3pacTaerT,
a CTaBKM AOCTUIratoT HEBEPOSATHbIX BbICOT, Puun Bapyr
OTYETAMBO NMOHUMAET, UTO Ero HOBbI 6OCC BOT-BOT CO-
BEPLLWT HEMONPABUMOE, U MbITAETCA NOMEHATLCH C HUM
POASIMMU.

«CTtpactu AoH XXyana»: CLUA, 2013 r.;
KOMeAHuA, MenoApama

KomunyHana nctopmsa CoBpeMeHHOro AoBeAaca, KoTo-
PbIf U3 KaXAOro AoBOBHOTO NMPUKAIOUEHUSA BbIHYXAEH
cnacatbcs 6erctBoM. OH eLUE He 3HaET, YTo HepAaAeK TOT
yac, Korpa emy BCE-TakM MPUAETCA OCTENEHUTLCS...
«Oxonodyréona»:

Poccuna, 2013 r.; Apama

®UAbM 0 camoi 3aKpbITON YacTh GYTOOAbHbIX 60-
AEABLUMKOB — OKOAODYTOOAbHbBIX XyAUraHax. OHU - ca-
Mbl€ arpecCmMBHbIE U XXECTOKME NPEACTaBUTEAU MUPaA
dyT60AbHBIX daHaTOB. OHU - 3AMTa OKOAODYTOOAA. Kem
6bl OHW HW BbIAU B 0ObIYHOM XU3HU — CTYAEHTAMU UAK
6aHKMpaMK, My3blKaHTaMWU UAU aBTOMEXaHUKAMW, Ha
CaMOM AeAe BCe OHU — OAHa «pupmar. MonacTb ctopa
OUYeHb CAOXHO. M 06paTHOro nyTW HerT.

McTopurs o AeBYLLKE, KOTOpas HE MOXET YCTPOUTb
CBOIO AMYHYIO XM3Hb. B nonckax orBeTa, nouemy Bce €€
OTHOLUEHWUA HE CAOXMAMUCH, OHA peLLaeT BCTPETUTLCA CO
BCEMMW CBOUMM ObIBLUIMMU U CMIPOCUTb Y HUX, UTO OHU Ay-
MatoT Nno 3ToMy noBoAy. HaMAET AM OHa OTBET Ha CBOM BO-
npoc? Het. Hanaét av oHa cBoto AtoboBb? KoHeuHo, Aal
«Kacmun»:

CLUA, 2013 r.; pApama

[ocAe TOro Kak Bce B €€ XM3HW pa3BaAMBaETCA Ha
yacTu, B TOM UMCAE U Bpak ¢ BoraTbiM 6U3HECMEHOM,
cBeTCKas XuTeAnbHuLa Hbto-Mopka XXacMuH nepeesxaet
B CKPOMHYO KBapTUpy cecTpbl B CaH-OpaHUMUCKO, UTOObI
MonbITaTbCs B35iTb CEOA B PYKU U XUTb AAAbLLE.
«[IneHHnLbI»:

CLUA, 2013 r.; TpuAnep, ApamMma, KpUMHHANA

Keanep AoBep CTaAKMBAETCA C caMbiM BOAbLLUM
KOLLUMapoOM KaXAOTr0 POAWUTEAS: Er0 LLUECTUAETHAS AOUb
nponana BMecTe ¢ NOAPYro. Bpems 6exuT, a AETH He
BO3BpallatoTcs. EAMHCTBEHHanA 3auenka - 06BeTLIaAbIN
dYProHUMK, KOTOPbIV ObIA NPUNAPKOBAH Ha WX YAULE, KOT-
Aa AEBOYKM UTrpanm Bo ABOpe. AeTEKTUB NOKKK, BO3rAaB-
ASIOLLMIM paccAepOBaHMe, apecToBbIBAET €ro BOAUTENS
Anekca AXOHCa, HO BCKOPE NMOAULMS BbIHYXAEHA €ro
OTMNYCTMTb U3-33@ HEXBATKU YAUK. MOAMLMS MEAAUT, @ 06e-
3yMEBLUWI OT rops otel, 6epéT Aeno B CBOM pyku. Ho Kak
AANEKO TOTOB 3aiT Keanep B MOMCKax AEBOYEK?

Paiionnklil (hecmuBanh

B BoCcKpeceHbe, 29 ceHTAbpSA, ¢ 8 yTpa Ha
MepBom KaHane — 6AaroTBopUTeAbHbIN MapadoH
«Bcem Mupom», LLleAb KOTOPOro NOMOYb NOCTpa-
AABLUMM OT HAaBOAHEHUA Ha AanbHeMm BocTtoke. B
3TOM aKUMK NPUMYT yyacTue Beaywue lMepeoro
KaHana, My3blKaHTbl, 3B€3Abl KHHO U LLOY-6MU3-
Heca. [IAaHUPYIOTCA BKAIOUEHUSA U3 TOPOAOB U
NOCEAKOB, 3aTPOHYTbIX CTUXUEMN, a TaKkKe U3 He-
CKOABKMX CTYAUM U NAoLWAAOK B MockBe.

B 3TOi aKLUU CMOXKET NPUHATb YYacTUE KaK-
Abli. OTNIpaBUB cMC-C006LLLEHUE HA HOMEP, KOTO-
pbii 6yaeT yKa3aH Ha 3KpaHe, Bbl TOXXE CMOo)KeTe
nomMoub AIOAAIM, OKa3aBLIKMMCA B 6eae. BHUMa-
HUue! Bce AeHbru 3a pekaamy, NpoLlueALlyto B 3dpu-
pe 29 ceHTAOpPSA, MepBblit KAHaA NepeYnucAuT Tem,
KTO OKa3aAncA B 6eae.
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FTOPOACKAA 27 ceHTab
XopoLwiuye KHMIM'M | ¢ Hoss Hews
Mfc
«KH3Hb, paccka3zaHHas el B KOTOPOW camasi 3arapovHas = Cy 66oma ‘Dﬁnam:_‘: n;z;i;':ffs’ 2,8(C)
camoit», F'peta Fap6o «3Be3pa» TOAMBYAA, NPO3BaH- 28.09
Yiaa U3 KMHO B Bo3pacTte 36 Haa «[TlpekpacHbIM COUHKCOM»,
AeT, [peta fapbo noaBeka npo- HaCTOAbKO OHa bblina coBep-
BeAa B 3aTBOPHUUECTBE, HE MO-  LIEHHA U HEAOCTYMHa, BNepBble 2 BOCHpECEHEE nac”]’p”ﬂrv MacmypHo, .3,8(C)
ABASISICb HA NyBAMKE M He pAaBas  HapylUMAa 3aroBop MoAYaHMSA 29 09 Hebonbwol Hebonbwol
WHTEPBbIO, BOMAOTUB B XM3Hb W pacnaxHyAa AyLLY HacTeXb, h ) doxdb +2 dox0e+3
CBOIO AOBUMYIO dpady «<boablle  MpPeAeAbHO OTKPOBEHHO paccka- u
BCEro A Xouy, yT06bI MEHA OCTa- 3aB 0 CBOeMn XU3HU, rTae ObINO nOHeaeanuH nacurpHa nacmypﬂo 2 ,ﬂ fCJ
BWMAM B NMOKoe». Y10 3acTaBUAO BCE: HULLEE LLIBEACKOE AETCTBO, > 30.09 0 +3 f
BEAMYANLLYIO «3BE3AY» [OAMBY- Tak U He 3aKOHYEHHas LUKOAA, .
AQ TaK KPYTO NOMEHSTb CBOKO TpyAHas popora B [OAAMBYA, He- n
cyabby? Mouemy nepsas Kpa- OXMAGHHbIN yCrex, BcemupHas BmopHUK flacmypo Ha‘cmypﬂo,v 2,5(C)
caBwuLA 3MOXM, YbM YEPTbI BbIAK cAaBa, 15 AeT HenpepbIBHbIX P 0 Hebonbwou
CTOAb COBEPLLEHHbI, UTO €€ CbEMOK, penyTaums «KeHLUHbI- m 01.10 doxdb +3
MOXHO 6bIA0 doTOrpacdmpoBaTh BaM», POKOBOI cOBAA3HU-
¢ Atoboro pakypca M npu AhboM  TEAbHMLIbI M «MOXUPATEABHULIbI = naCM]FpHG ManoobnayHo
Cped 2,8 (C)
OCBELLEHUU, a GUType MOTAK MYXUYMH», camble 3aBUAHbIE peoa +1 +4
6bl N03aBMAOBATb aHTUUHbIE MOKAOHHMKK U BO3AKOBAEHHbIE, ° 02.10
60rvHK, cnpsitanacb OT MUAAMO-  MPEMbEP-MUHUCTPbI, MPUHLIbI 1 h
HOB MOKAOHHMKOB 3a TEMHbIMMU MUAAMAPAEPDI Yy €€ HOT, Yuepeaa MacmypHo Manoo6nayHo
ouYkaMu, 3anepTbiMU ABEPbMU CeKCyaAbHbIX CKaHAAAOB, nober ° QEMEEPE 0 7 1.8
" 3aAépHyTbIMl/1 Lwropamu? Yro M3-NOA BEHUA, POMaH c reem, : 03.10 (C-3)
3a onacHble TalHbl CKPbIBAaAUCb  «©KM3Hb BTPOEM» C CEMENHON Na-
B €€ NPOLUAOM, Kakue TpaBMbl, POW, KOAOCCaAbHbIE TOHOPAPbI
KaKue «CKeneTbl B LuKady»? 1 MHOFOMWUAAMOHHOE HaCAEA- nﬂmHUI'.{H ﬁ FcHo MacmypHo 1,8
bBoaee nonyBeka BCe 3T BO- CTBO... Aa, B XW3HU [peTbl fapbo - 0 +7 (C-3)
npocbl ocTaBaAuch 6e3 oTBeTa 6bINO BCE - KPOME NPOCTOro 04.10 .
- MOKa He BbllWAA 3Ta KHWra, XEHCKOro cYacTbS... gismeteo.ru
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OTBETbI Ha Bonpocbl KpOCCBOpPAA NPEAbIAYLIEro Homepa:

Mo ropusoHTanu:

1. Ctpekor. 6. CobaasH. 10. PbiHoK. 11. Harpaaa. 12. Peructp. 13. MNeHue. 14. BuaaHue. 15. Momapka. 16.

3aMok. 17. Yykotka. 21. Aktpuca. 25. bax. 27. Ctpekosa. 28. Arpeccop. 29. Cam. 31. Cnaprak. 35. Pbi6onos. 39.
Onepa. 40. O3BepuH. 41. 3apoabiw. 42. TutoB. 43. Hakonka. 44. Papmkan. 45. KeuBa. 46. AHTpakT. 47. Tounaka.

Mo BepTUKanu:

1. CaHaBuu. 2. Poranuk. 3. KnapHert. 4. Tpanesa. 5. AHoHMMKa. 6. CKpenka. 7. beremort. 8. Accoptu. 9. Hup-
BaHa. 18. Ycryn. 19. Ocetp. 20. Kpoxa. 22. Kypchl. 23. Pycno. 24. CaoBo. 25. Bac. 26. Xam. 30. Inektpuk. 31.
CrosiHka. 32. AaBokart. 33. Tapenka. 34. KoHtakt. 35. Passpart. 36. bopoaau. 37. Aepokon. 38. Beluanka.

KPOCCBOP/

Mo ropu3onTanm:

1. Pazponbe, N0 KOTOPOMY «AbETCA MeCHs». 6. Kpu-
MWHaAbHbIN «<Hae3paHUK». 10. UcnaHckui «ppeHar. 11.
HeboAbluas nopums nposbl. 12. AylwieBas kKabuHKa AAS
MakapoH. 13. «Mouyanka 13 mops». 14. BOAbLLOWN U He-
CKAAAHBIN XA00. 15. 3Bepckoe rpaccupoBaHue. 16. Pac-
TUTEAbHbIW 3aMeHWTeAb PeMHSA. 19. Kakoi 13 meTannoB
Ha3blBaAAU ©KEATbIM AbABOAOM»? 23. Y KocTU-MOopsika
6biAa WIaAaHAG, a uTo 6bIAO Y pbibaukn CoHn? 26. Cobau-
Ka POAOM M3 TOTO Xe ropoAa, UTo U naall. 27. «3aber» B
6acceiiHe. 28. CmeTa, yTBEpXAEHHas Aymoit. 29. Nosel,
NoABOAHBIX CAYX0B. 30. [TomelleHne B AOME, B OKHE KOTO-
pPOro MeAbKatoT HOrM NPoxoxux. 33. «MyTaHT» cpean aTo-
MoB. 37. CTapas AeBa Aepm AXKENH, OTAMYaBLIAACA Aane-
KO He XeHcKor Aorrkon. 40. Koneco ¢opTyHbl B Ka3MHO.
41. BopOBCKOM yHMBEPCAAbHbIM KALOY. 42. Ha ero 3Bepb
6exut. 43. NolapnHble «anapTaMeHTbl». 44. ApepHbIN
npouecc B AErkomn ataetnke. 45. KpynHenwwasa EMKOCTb B
KBapThpe. 46. Pasppaxatolmii Tene3putenein ABuratenb
TOproBAu. 47. Peka, «ynasLluas» U3 KaHaabl B AMEPUKY.
Mo BepTukanu:

1. AOKOMOTHB, BNEPEAU KOTOPOTro HexaTb He PEKOMEH-
Ayetcsi. 2. Pabota aptuanepui. 3. CoBpEMEHHbIN U3BO3-
uuK. 4. «[IAaMeHHbIN» MUK pa3BUTUS cOBbITUIA. 5. Baan-
6AMBaHWE NPOMUCHBIX UCTUH. 6. UTaAbAHCKMIN CO3AATEAD
«OBOLLIHbIX AOAEW». 7. HEMHYLLIEECH YAOCTOBEPEHUE (Pasr.).
8. OTnNpbICK U3 KOPOBHMKA. 9. Pa3BuTue, NOBEPHYTOE
BCMATb. 17. YBecuctas nowieumHa. 18. MpupoaHbIA NAaH
opraHmnama. 20. Colo3HMK Meya U3 KHUMU «ABEHaALaTb
CTyAbeB». 21. ObAerueHne MmoueBoro nysbips. 22. «CHer Ha
rOAOBY» Kak CTUXMIMHOE siBAEHME. 23. X MOXHO 3aKoAauu-
BaTb, CPYOUTb, HA UX MOXHO KUHYTb, @ MOXHO U 3arpebatb
Aonatou. 24. «B MocKBe roBopwT, @ Yy Hac CAbILLHO» (3araa-
Ka). 25. «OnepHbIn» Mockauu. 30. <HMKOTMHOBOE OKHO» B
pabote. 31. XBocTathli CTyAeHT. 32. HazoBu1Te UMSI HECO-
CTOSIBLLETOCS CEAbCKOXO3AMCTBEHHOMO paboTHMKa U My3bl-
KaHTa, 06HapPyXMBLUETO CyLLECTBEHHbIE NPOBEAbI B CUCTE-
Me cpeaHero obpasoBaHus. 34. MeakokanMbepHas cTaTbs.
35. boeBas KOAECHWLLA BPEMEH rpaXKAAHCKOM BOMHbI.

36. To, uTo Kaxaoe YTPo NPUBOAMA B MOPAAOK ManeHbKUin
npuHu. 37. 3anucka, nMcbMo (kapr.). 38. OTBETHOE cpaxe-
HUe, Korpa butomy Herimetes. 39. CycaHWH B Mope.

http://www.graycell.ru



Hacroawwui Bonoroackuii npoaykT
HA LWAT BNEPEAM

OCTaJIOCb COBCEM HEMHOTO
0 TOTO MOMEHTA, KOIIa

C TaKO¥1 TI00OBBIO TOTOBS-
IUIicA CHOpIIPU3 OT KOMITAHUM
«ATpoMsACOIpOM» MIpefoCcTa-
BAT BHIMAaHIIO BOJIOIZKAH,

¥ HOBYIO TMHEITKy BKYCHOJT,
COYHOI M TIOTIe3HOM POTYK-
LUVl HAKOHEII-TO MOKHO OyrieT
nmonpo6oBars! CrenuamncTe
«ATpoMsACOnpOMa» yBepeHbl,
YTO IOABJICHNIE B IPOJAKe
MACHBIX U3/, pelenTyphbl
¥ YIIAKOBKA KOTOPBIX popaba-
ThIBA/IaCh B TCYCHNEC IJINTECIb-
HOTO BpeMeHM, He IPOIIET
He3aMe4eHHOI MOKyIaTe/LAMM,
IeHAIVMY HACToAIIee Kave-
CTBO M SAAPKMIT MACHOIT BKYC 6€3
¢docdaros, rmroromara HaTpus

¥ MHOTVIX IPYTYIX TPaILIVIOH-
HBIX JO0ABOK.

MNoka npeanpusaTUE He pac-
KpblBaeT BCEX AETANEN O TOM,
uTO OXMAQET BOAOMXAH. Ho
AAS HALIWX YMTaTEAEN CAEAAHO
UCKAKOUYEHMWE, U TEHEPANAbHbIN
AMPEKTOP KOMMNAHWUK «Arpomsi-
conpom» Aptyp AbpamMoB noae-
AMACS SKCKAO3UBHON MHOOPMa-
LUMen o HOBUHKE.

- Aptyp AAeKCaHAPOBUY,
BCE MOMW 3HaKOMble AABHO
«nepeLwwAn» Ha «“ArpoMsaco-
npom», NpeAnoYUTan NoKynaTb
MMEHHO NPOAYKLUIO BalLero
npeanpuATUA. OrpoMHbIN ac-
COpPTUMEHT, 3aMeyaTenbHbIH,
MSACHOW BKYC, pa3Hble ynaKoB-
KH... MHe KaXkeTcs, uTo CUTY-
auMA - U3 pa3pasa «Ayudllue He
6biBaeT>. 3auem npeanpusaTHe
BbINYCKaeT HOBYIO AMHEWKY, U
yemMm OHa OTAMYAETCA OT CaMbIX
nonyAsipHbIX KOAGAC U MACHbIX
U3AeAUr NPeAnPUATUA?

- Mbl 04€Hb paabl, UTO KOAU-
YeCTBO MPEeAaHHbIX NOKyNaTeAEHN,
KTO NpeAnoYMTaeT MSCHbLIE U3-
Aenns «Arpomsiconpomar, pactér
C KaXAblM AHEM. Hall KOAAEKTUB
AeAaeT BCE, utobbl ObiTb Ha LWar

YXe CKOpPO Ha NPUAaBKax MarasmHoB NOSIBUTCA HOBAsA AMHENKA MPOAYKLMU KOMNAaHUKU «ArpoOMSCONPOM».
310 KOABaca U MACHbIE U3AEAUA,
KOTOPbIE Bbl XAAAM!

BMEPEAU AASl HALLIMX NOKyna-
Tenel. ITo KacaeTcs MHOIMMX
acCneKToB — M aCCOPTUMEHTA,

U YyNakoBKW, W pa3paboTku
peuenTypbl, 1 MakCUMaAbHOM
AOCTYNHOCTM HaLWMX GUPMEHHbIX
MarasvHoB «MsicHasi AaBKa».

Ho rnaBHOe - 3T0 TO, UYTO Mbl
OpUEHTUPYEMCSH HE HA 0OBEMBI,
a Ha KayecTBO NPOoAYKLMHU. Mpo-
LeCcc CaMOCOBEPLLEHCTBOBaAHMUSA
He No3BOASIET OCTaHABAMBATLCH,
XOUeTcs cAaeAaTb MPOAYKT eLLé
Aydwe! [Toatomy, ecAu roBOPUTb
0 HOBOM AMHEWKE Hallen npo-
AYKLMK, XOUETCH OTMETUTb 0CO-
6blIl MOAXOA K peLenType.

Mbi A€ICTBUTEABHO HE

MOXXeM pacKpblBaTb BCex

CEKPEeToB, HO OAHO MOXXHO

CKa3aTb TOYHO — Y)K€ B C€H-

TAGpe nokynatenemn o)xupaer

duUpMeHHan 3KOAOrMYecKu

YyucTaa NPOAYKUUA C UHTe-

pecHbIM, AeTKO y3HaBae-

MbIM AU3AUHOM.

A Aymato, uTo BCce BOAOMKaHE,
YBAEUEHHbIE KOHLENUMEN 3A0P0-
BOIO NUTAHUSA, N0 AOCTOMHCTBY
OLEHSAT 3TY NPOAYKLMIO. Beab Mbl
- 3T0, B TOM UYMUCAE, U TO, YTO Mbl
€AMM, NMO3TOMY HalLK MSCHblEe
U3AEAUSI HE TOABKO BKYCHbIE,

HO W, NO-CBOEMY, NOAE3HbIE. B
o6LeM, KyllainTe Ha 3A0poBbe!

- Cnacub6o, 6yaem noa-
YKMAaTb HOBUHKU. HackonbKko
A1 3Halo, npeAnpusATre «Arpo-
MSACONPOM» Y)Ke YyAOCTauBanca
Harpap, 3a paboty B 3TOM Ha-
NpaBAE€HUM, TO €CTb KOHLeNnuus
NPoOU3BOACTBA HOBUHOK pa3pa-
6aTbiBaAacb HECKOABLKO AET?

- Aa, MOXHO cKasaTb U Tak.
Eweé B 2011 roay «Arpomsco-
NpPoM» NOBEANA B MEXAYHAPOA-

HOM KOHKypCEe «DKOAOTMYECKH
6e3onacHasn NPoAYKLIMSI», NPOBe-
AEHHOM Nop arnaon Komurteta no
oxpaHe 3p0poBbs PO, PocHaykuy,
«[MAbAMKM 3KOAOTOB», MUHUCTEP-
CTBa NMPUPOAHbIX PECYPCOB U
aKkonorum PO 1 ppyrmx rocyaap-
CTBEHHbIX U 0BLLECTBEHHbIX YY-
PEXAEHMI 1 opraHu3aumnn. bonee
TOrO, Halla KOMMaHuUs cTana
nepBOM BOAOFOACKOM MsCOMe-
pepabatbiBatoLLEein KoMNaHUeN,
NOAyUMBLLEV GUPMEHHbIN 3HAK
«HacToALMM BOAOTOACKMIA MPO-
AYKT. Mbl AOBPOBOABHO MPOLLIAM
cepTMdrKaumIo, Tak Kak yBEPEHbI
B KauecTBe M NoAHOI He3onacHo-
CTW NPOAYKLIMK, COOTBETCTBYIOLLEN
CaMbIM BbICOKMM TpeboBaHWSAM.
OAHMM U3 HEeAABHUX HaLLUMUX
AOCTHXKEHUM cTana nobepa
NOAYKONUYEHbIX Konbac «Py-
6néBckasn», <ApbaTckasn»,
«Canamu Knaccuueckasn»
no utoram ¢pepepanbHOro
atana Bcepoccuiickoro
KOHKypca «100 AyuLuux To-
BapoB Poccuu» 2012 roaa.
3T0 HacToALLMMN yCcneX ANA
NpeAnpUATUA U AAA HaLLEro
pPOAHOro ropoaal

- Bnpouem, opuc Bawuem
KOMMNaHWMU YKpPaLLaloT AECATKU
APYrMX AMNAOMOB, CBUAETEAD-
CTBYIOLLUX O No6epax npoAyk-
uumn <Arpomsconpomar. 1o «30-
AOTO» U «cepebpo» ropoACKHX,
06AaCTHBIX, BCEPOCCUNCKUX U
MEeXAYHapOAHbIX BbICTaBOK,
KOHKYypCOB, nporpamm. Cpeau
HUX €CTb NpecTXHble «AlPO-
PYCb», <POCATPO», <100 Ayu-
wux ToBapos Poccumn», <UHHO-
BaLMWU B arponpoMbILLAEHHOM
KOMMNAEKCE»... BbIXOAUT, uTO M
npodeccuoHanbHaA OLEHKa pa-

60Tbl KOMMNaHUKU OYEHDb BbICO-
Ka, U, Ka3anocb Obl, MOXXHO pa-
6oTaTb N0 HAKaTaHHOM cxeme,
BbINycKas y)ke noArobueLumecs
BOAODKaHaM U3AEAUA.

- Her, 310 He Haw nyTb. Mbl
HUKOrA@ He BbIAM KOHCepBaTo-
pamMu, Bceraa CTPEMUAUCH 3a-
HUMaTb AMAMPYIOLLIME MO3ULUK
6Aaropaps UCMOAb30BaAHUIO
MHHOBALMOHHbIX TEXHOAOT UM, 1
MMEHHO TaKOoW MOAXOA MOAHO-
CTbto ceba onpaBaaA.

Eweé 19 aet Ha3ap «Arpo-
MSACONpPOM» GbIA NepBbIM
YacTHbIM NPeAnpUATUEM MO
msaconepepaboTke B peruo-
He, NPeBPaTUBLLUUCH 3aTEM
W3 NPOU3BOACTBEHHOIO Liexa
B KPYNHYIO KOMNaHUIO C
pa3Ho06pa3HbIM accopTH-
MEHTOM, C cepTUudULMPO-
BaHHbIM MeHeAXXMEHTOM
KauecTBa no TpeboBaHUAM
MeXXAYHapOAHbIX CUCTEM
HACCP 1 1S09001.

- lop o1 ropa <Arpomsaco-
NpoM» 3HAYUTEAbHO YBEAUUUBA-
eT 06LEM Npon3BOACTBA FOTO-
BOW npoaykuuu. He cekper, uto
pocT 06Léma 3auacTyto 0bo-
pauuBaeTCA CHWKEHUEM Kaue-
CTBa BbiNyCKaeMOoW NPOAYKLUM.
Yro Bbl cKaXkeTe Ha 310?

- Ckaxy yectHo, 3A0 «Arpo-
MSACOMPOM» HUKOTA@ HE FTHaAOCh
3a 06bEMaMU. AN MEHS, Kak
AN TEXHOAOTA (*TMNpumevaHue:
ApTyp AAEKCaHAPOBUY ABAAIETCA
AMMAOMMPOBAHHbIM TEXHOAOTOM
MsiconepepaboTku, U HEMOCPEA-
CTBEHHO yuacTBYeT B paspaboTke
HOBbIX BUAOB NMPOAYKLIMK), BaX-
Hee Kak Mbl CAEAAEM Konbacy,

a He B KakoM KoamyecTse. Ecan
MPOAYKT AOCTOMHBIN, TO BOAODXa-

He «MPOroAOCYHOT» HETO pybAeM, a
370 3HAUUT U 06BEMBI ByAyT pacTy.
PocT 06bEMOB paayerT, 3HaUWT —
Mbl HYXXHbl 1 BOCTPEOOBaHbI.
Mpu aTom 3a KauecTBO NPOAYK-
Ta fl CIOKOEH, TaK KaK Ha Bcex
y4yacTKaX TEXHOAOTMUECKOM
Lienouku paboraror npodec-
CHOHaAbI BbICLLEr0 YPOBHS,
a NPoU3BOACTBO BO3IAABASIET
OAMH U3 AYULLIUX TEXHOAOTOB
pervoHa - Mapus EropoBHa
Bbepe3uHa. B coueTaHuM € Ho-
BEeWLLUUM BbICOKOTEXHONOTUY-
HbIM 060pyAOBaHMEN TaKoM
«enoBeuecKUi pecypc» MakK-
CUManbHO 3¢ deKTUBEH.

- Aptyp AAeKCaHApPOBUY,
6bITb Ha WIAr BNepeAu, 3HaUUT
6bITb B YEM-TO AyUlLEe KOH-
KYPEHTOB, 6bITb HOBAaTOPOM.
Kakue npoAyKTbl U3 061mp-
HOro accoptumeHTa Bawero
NpeAnpuUATUA ABASIIOTCA TeM
camMbIM «lL1arom Brnepea»?

- Mbl ropaMmcst BCen Hallen
npoaykumen. MHorve konbacel
ABAAIOTCA NOBeAUTEAAMU pe-
rMOHAAbHbIX, PeAEpPaNbHBIX 1
MEXAYHAPOAHbIX KOHKYPCOB.

MoMKWMO TPaAULIMOHHbBIX
FOCToBCKMX KoADac, HaMK (M
HaLLIMMK NapTHepamm) paspabo-
TaHbl OPUrMHAAbHbIE PELIENTYPbI
NPOAYKTOB, HW B YEM He yCTyna-
towmx FOCTam.

OUpMeEHHan AMHENKa co-
CUCOK U KoABaC ¢ HaTypaAbHOM
4% psAxXEeHKOM Noa Ha3BaHMEM
«OAMMMKK» YK€ CTaAU XUTOM
NpoAax, U MHE OY€Hb NPUATHO,
YTO UMEHHO «ArpOMSICOMPOM»
nepBbIM OTKPbIA AAS BoAorkaH
3TO «HEXHOE CoYEeTaHUEe» KOA-
6achbl U psaxeHkn. 0683aTeAbHO
oTMeuy Koabacy «AMeTMyecKas»



NEPBAA
FTOPOACKASA

C HaTypaAbHOW MSAKOTbIO U Ce-
MeUKaMM TbIKBbl. ITOT MPOAYKT
BbIBEAEH Ha PbIHOK OTHOCUTEAb-
HO HeAaBHO, HO HACTOALLMM
rypmaHam 1 TeM, KTO CAeAyeT
npvHLUMNam 3A0POBOro NuTa-
HWA, OYEHb COBETYIO 06PaTUTB
Ha Hero BHUMaHue. Cepusn
cocucok «Mosaunka» ¢ ropumLen
WAWM KETUYYNOM BHYTPU OYEHb
TENAO BCTPEYEHa NoKynaTeAsimu.
Konabacbl noAykonyeHble «Py-
6AeBckas», «<ApbaTckas», caniMm
«Knaccuueckasn» n Tak panee -
CNUCOK ByAET OUEHb AAMHHBIM.
Ewwé oueHb A06AI0 LLNUr
c Bacabu (npum. ansa Tex,
KTO He 3HaeT, Bacabu - ato
AAINOHCKUIA XpeH). PekomeH-
Ayio nonpo6oBaTtb U Bam.

- Cnacu60, A y)xe npo-
60oBana, UeCTHO CKaXy, 3TOT
LINUI MOXXHO KylUaTb pAa)ke 6e3
xneba. OueHb BKYCHO. ApTyp
AneKcaHAPOBMY, NOCOBeETYiTE,
rA€ MO>XHO NpPoOAErycTupoBaTtb
W KYNUTb 3Ty U APYTYIO NPOAYK-
uuio 3A0 <Arpomsaconpom».

- Becb aCCOPTUMEHT, B TOM
yncAe caMble CBEXUE HOBUHKM,
BCErAa eCcTb Ha NOAKax oup-
MEHHbIX MarasuHoB «MsAcHas
AaBKar. TaM Xe MOXHO NPUHATb
yyacTue B Aeryctaumu. KoHeuHo
xe npopykumna 3A0 «Arpomsco-
NPOM» UMEETCA Ha NPUAABKaX
60AbLUMHCTBA Mara3uHos Bono-
FOACKOM 0BAACTU U Aaxe COCeA-
HUX PETMMOHOB.

- KomnaHusa <Arpomsaco-
NPOM» BbIAEAAETCA U3 APYTUX

Pa3Hoe

nMPOAAM

MpoaamM KOMMbOTEP, KOAOHKMH,
npunTtep HP. 10 000 pybaei.
Topr. TenedoH: 8 921 147-55-87

Mpoaam cBapebHoe naatbe, 48
pasMep, KOAbL@ U YEXOA B MNO-
AQPOK, 4 000 pybAeit; MyXCKOM
cepblivt KocTioM, 48 pasmep,

4 000 pybaei.

TenedpoH: 8 921 147-55-87

MNpoaam TenedoH «Nokia-N8»,
KOpobOKa, AOKYMEHTbI, UEXOA,
OTAMYHOE cocTtosHKe. 8 000 py-
6ne. Topr.

TenedpoH: 8 921 147-55-87

MpoaaM XONOAMABHUK.
TenedoH: 8 921 547-57-74

Mpoaam ABa KpecAa B XOPOLLEM
COCTOSIHUM.
TenedpoH: 8 921 256-45-98

PEKNAMA/OBbABAEHUA .. ... . ....15

BECIJIATHbLIE OBbAABJ/IEHUA npuuumalorca no renedpoHam:
8 (817-37) 2-18-18, 8 921 718-55-66, 8 900 542-32-42

Mpoaam AOCHHbIV Yepen ¢ pora-
Mu. TenedoH: 8 921 258-59-31

Mpoaam AETCKUIA KOMOUHE30H-
TpaHchopmep AAA AEBOYKM O-2
roaa. lMpucternBaeTca Mex — oB-
UMHa, PO30BbIM, COCTOSTHUE OT-
AMuHoe. 2 000 pybaeit, Topr.
TenedoHbl: 8 953 518-65-42,
8931 517-35-76

Mpoaam HOBYO HEH30MUAY «Xy-
ckBapHa». Mpolaa obparky, B
Aene He bbina. 10 000 pybaei.
TenedoH: 8 921 835-87-97

Mpoaam BEAOTPEHAXEP U aKKOP-
AEOH.
TenedoH: 8 921 256-28-87

Mpoaam KapToLLIKY C AMYHOTO
xo3ancTea. 15 pybAei/Kr.
TenedpoH: 8 921 255-09-46

MpoaaM XONOAMABHUK.
TenedoH: 8 921 134-12-91

Mpoaam neuky «bynepbsiH» 60Ab-
wyto. TenepoH: 8 951 742-58-02

KYNAIO
KynAtO LMKAGMEH eBPOMNENCKUI.
TenedpoH: 8 921 134-51-49

nMPUMY B AAP

Mpumy B Aap Atobyto Mebenb.
TenedoH: 8 951 745-00-36
Mpumy B A0BPblE PyKW BapalLka,
NMOPOCEHKA, Kyp.

TenedpoH: 8 921 145-58-10

OTpam

|/|I.I.I.eM XO03ANHa UAKU MPOCTO AO-
6pble PyKU AAS HEBLICOKOTO Mé-
CUKa, XBOCT KynnpoBaH, OKpac
CBeT/\bIl71, BO3pacT — NPpUMepPHO
OAWUH TOA.

TenedoH: 8 921 548-45-72

Bbl XOTUTE NO3APAaBUTb CBOUX
O6AU3KUX U POAHDBIX B HalLeU rasere?
2-18-18, 8 921 718-55-66, 8 900 542-32-42

TpebyetcH

r-

8 (817-37) 2-15-88

" Domozpagg Munaeun Pomarn
NpoAaBeL-KOHCYALTaHT L
B Mmara3uH «<YMeAeLy 4

OTaaM KOTEHKa B A0OBpbIe PyKM.
TenedoH: 8 921 134-51-49

PABOTA

Tpebyetca HAHA AN AEBOUKM
(Bo3pacTt - 1 roa).

TenedoH: 8 921 718-41-51

JXUBOTHbLIE

MpoaaM B3POCAbIX KPOAMKOB.
ABa camua, ABE CaMKHU U MO-
AOAOM KpOAMK. 200 pybaei 3a
KaXAoro.

TenedoH: 8 921 256-62-45,
LoV

Mpoaam AEKOPaTUBHOIO AO-
MaLUHEro KpoArKa.
TenedoH: 8 921 257 66 02

. ewewiad
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i 8 921 053-52-96 : TS % -
BOAOTOACKHMX NpPeANpPUATHIA “9&" E +7951733-04-94 HIT MunasuH PoMman HHKOIIAEBHS
0c06bIM BHUMAHUEM K CBOUM g » “B KHOHTAKTE” OI'PH 311353230700039 i
nokynateaam. 3Halo, uto Bbl ) . '
€XeroAHo B KOHLLe Mas NpoBo- : Mpon3BOACTEO U NpoAaXKa
AWTE KOHKypC Ag"°"°r° TBOp- Mara3suH <AomocTpon» KoHAUTEPCKUU MarasuvH NMUAOMaTEPHUANOE:
:ecTBa «BoAwebHanA ckaska npeanaraer 4 «BaHUABHbIE 0OAaKa» npoduAMpoBaHHbIiN 6pYC,

FPOMACONPOMay, NPUypOUeH- Y Hac B NpoAaXe TopTl, AOCKa NnoAoBas,

HbIW K AHIO 3aLLUTbI AETel, Te " A" ubl BaroHka, 6nok-xayc.

) NUPOXHbIE, NeYeHbe, 6
CMOHCUPYUTE MHOTUE Apyrue B Paccpouky 6e3 nepenaarbl CTpOMTeI\bCTBO AOMOB,0aHb.
o6Leropoackue MeponpuATHA. P SAUTHbIE YaK U Kode, AoctaBka no Poccum

_ . a TakK)ke TOPTbl Ha 3akKa3 . .
P ’ YXe 1o Tene¢oH: 8 964 305 42 89 (1 aTa)Kk 3paHMA FOCTUHMLbI) § B E
AMLMOHHBIM, COGHPAET COTHMU 8 921 259-43-74 H dushin-un@mail.ru OTPH 3043532056000385

Mam, nan v pebsatuek. Aaa Hac
60AbLLAA PAAOCTb BUAETb, Kak
«Arpomsconpom» obbeauHAeT
ceMbW. B 3TOM - rAnaBHas 3a-
Aava Hawen pabotbl. Beab Bce
COTPYAHUKK «ArpomMsiconpoma»
XWBYT B Bonorae, 3aecb — Halu
CEMbM, 1 Mbl XOTUM, UTOObI
HaLlW AETU eAU CAMOE BKYCHOE
W camoe NoAe3Hoe. YuyacTtue B
XXW3HU ropoAa cUMTar0 CBOUM
AOATOM, BE€Ab U «ArPOMSCOMNPOM»
- 3TO TOXE YacTb HalLEen Kpacu-
BOW W YIOTHOW Bonaorabl.

Mara3uH «[leuku AaBOUKU» NpepnaraeT:
- Koten Warmos-TT 18K;
- AnekTpokorten 3M0-2,5 (220B);
- AnekTpokorten 3M0-4 (220B);
- dnekTponpubop oronutenbHbin Warmos M-7,5 (2208);
- AnekTponpubop oronutenbHbI Warmos M-7,5 (220B)
C Hacocom;
- dnekTponpubop oronutenbHbI Warmos-5 (220B)
Bo3MOXXeH pacueT 6aHKOBCKOW KapToM.
I. YeTio)kHa YA. UHTepHauuoHanbHaR, A. 14
TenedoH: 8 921 254-24-03

COras

beKVSING

:YCNYIU CTPAXOBAHUSA

& ONA KOpRoOpaTHEHLIX H YACTHLIX KAMEHTOR

MoAb3yACk CAyYaeM, Xouy
ckasaTb 60oAbLLOE cnacnbo Bo-
AOMKaHaM, KOTopble ABAAIOTCA
naTpMoTamMu NPOAYKLMU MECTHO-
ro NPou3BoAMTEAS. BOAOMKaHe
BEPAT CBOMM, a AAA HAC OYEHb
Ba)XHO OMnpaBAaTh UX AOBEPUE,
pabotatb eLé Ayylle, Utobbl
ObITb Ha LIar BNepeAr AAA Ha-
LUMX NoKynaTeAen.

Yupeautenb 1 uspatenns: UM barnpos A.H. Aapec uspatena: 162840, Bororoackas 06A., I. YCTHOXHA, nep. YCTIOXEHCKUA, 7-2.
PervctpaumoHHbiv MU Ne TY 35-00105 ot 07.05.2013 r. B YnpaBaeHUr DepepanbHOM CAYXObl Mo HAA30py B cdepe CBSI3U, MHPOPMALIMOHHbIX
TEXHOAOTMI 1 MACCOBbIX KOMMYHWKaLWI N0 BoAOroacKon obaacTy.

Aapec pepakumuy rasetbl «Mepsas fopoackas»: 162840, Bonoroackasi 06A., T. YcTioxHa, nep. Coetckuid, 11. ThaBHbIM peaaktop — A. H. barnpos.
TenedoHbl pepakumm: 8 (817-37) 2-18-18, 8 921 718-55-66, 8 900 542-32-42, e-mail: 1_gorodskaya@mail.ru, UMK_2009@mail.ru
[a3eTa BbIXOAWUT NO NATHULAM. PacnpocTtpaHsaeTca 6ecnaatHo. 16+ Tupax 4000. Ne 3akasa 1704r.

OtneuyataHo B TMnorpadmmn 000 «M3patenbckuii poom — MpuHT», 162608, Bororoackas o6A., I. Yepenosel, yA. MeTarypros, A.14 «ar.
MoanucaHo B neuvatb no rpaduky B 08.00, daktnuecku - B 08.00.

KATA POMAHOBA OTBETCTBEHHOCTb 3a PEKAAMy HECET peknamoaaTeAb. MHEHWE peAaKLMK MOXET HE COBMaAaTb C MHEHMEM aBTOPOB.
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